


Praktijk manuele Structurele Integratie(SI)
Therapeutisch opleidingscentrum

Welkom bij Yn Balans!

De plek waar je leert een extra zintuig te ontwikkelen om lichame-
lijke onbalans bij mensen te herstellen. Je leert er zoeken naar de
bron van lichamelijke klachten en te werken aan een duurzame
reconstructie van het lichaam. We noemen het bij Yn Balans
‘ontrafelen’ tot en met het bot.

Leren masseren, je reis kan hier beginnen

Nu we een tijd geen massages hebben kunnen ontvangen, of die nu
waren voor klachtenbehandeling, ontspanning of een andere reden,
ze waren meestal erg plezierig.

Zou het niet mooi zijn dat jij en/of iemand dichtbij je ook een effec-
tieve massage kan geven voor verlichting of ontspanning.

Dan is dit jou kans om het te leren, maar dan wel makkelijk natuur-
lijk en dichtbij in Dokkum.

Dat betekent geen extra anatomie en andere huiswerkopdrachten,
maar gewoon gedegen leren masseren.

Voor meer informatie neem contact
met mij op. Veel persoonlijk contact,
want de groep is klein.
www.ynbalansakademy.nl

Jannie Cnossen, Dellenswei 3, 9294 LH Oudwoude. ynb

Ontrafelen tot en MET het bot @i

Praktijk Yn Balans

SI(Structural Integration)

Krijg weer het gevoel om “thuis” te zijn in
jouw eigen lichaam. Een individueel/
persoonlijk proces, gericht op de wortel
van het probleem.

= Beweging is een plezier,

= ademen is gemakkelijker en

= een goede houding is moeiteloos

Scartissue (litteken therapie)
Creéert een normale functie in bescha-
digd gebied

Bodysculpture therapie

(terug in de juiste verhoudingen)
Open ruimte in het lichaam

Dan creéer je ruimte in jou hoofd

Hoe wil je oud worden.
Neem dat in eigen hand.
Wij kunnen je daarbij helpen.

www.ynbalans.nl
www.ynbalansakademy.nl

alas‘@gmail.com 06 20271997



Redactioneel!

We zitten allen nog midden in de
coronaproblematiek en we mogen er van uit
gaan dat niemand dit leuk vindt. De enige
manier om dit dan in de hand te houden is je
te houden aan de afspraken die ervoor
gelden. Dat blijkt in theorie eenvoudiger
verwoord te zijn dan de praktijk laat zien.
Helaas duurt het allemaal ook zo lang en ja,
dan is het voorstelbaar dat er groepen-
bewegingen ontstaan die verzet tonen. Velen
hebben de tv-beelden wel gezien. Waar wij
ons gelukkig in mogen prijzen is dat het in
onze regio nog wel wat mee valt, al is in de
krant te lezen geweest over gevallen in
Dokkum, Oosternijkerk, Damwoude, Kollum
enz. Mensen, dat is dichtbij! We mogen niet
verslappen, doe je best, en bedenk dat je het
niet alleen voor jezelf doet, maar ook voor
heit en mem én pake en beppe. Kwetsbaren,
die er ook bij ons zijn, dierbare vrienden en
kennissen, buren, noem maar op. We moeten
echt nog even doorbijten, hoe graag we het
ook anders willen zien.

Natuurlijk hebben we ook andere zaken voor
u en wel de inhoud van nummer 45 van uw
dorpskrant, wederom met veel inzet van de
redactie tot stand gekomen. In het dorp
hebben we op veel plaatsen de
zonnebloemen gezien, die misschien met de

rondgebrachte zaden zijn opgekweekt. Foto’'s
en wie ermee een prijs gewonnen hebben, u
kunt het vinden in dit nummer. Het groei en
bloeiresultaat is bij de één beter gelukt als bij
de ander. Maar dat mag natuurlijk de pret niet
drukken. We hebben weer een dorpskrant
gemaakt met leuke verhalen en tips. Bekende
rubrieken, verhalen, interviews en de
kookrubriek. Gaat u er maar weer eens goed
voor zitten.

Namens de redactie,

Keimpe Veenstra

Voorzitter<<<
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Doarpsbelang
Aldwald

N ijs fanut Doarpsbelang

Het is eind augustus 2020, wij hebben een
prachtige zomer gehad met schitterend weer.
Aldwéaldemers hebben door de
versoepelingen van de maatregelen,
vanwege het coronavirus, iets meer lucht
gekregen. De tijd om elkaar in kleine groepen
te ontmoeten is weer mogelijk. Dit is
belangrijk voor het welzijn van Aldwaldemers
en voor de leefbaarheid van ons dorp. Het
aantal coronabesmettingen neemt de laatste
tijld weer toe en het is de vraag of de
maatregelen weer worden aangescherpt.
Hopelijk valt het mee. Belangrijk is dat wij,
voor onszelf en voor onze kwetsbare
dorpsgenoten, ons aan de regels blijven
houden.

Het bestuur van Doarpsbelang is, als gevolg
van de boedelscheiding met de oprichting van
de Feestcommissie, bezig ‘de boel op orde’ te
brengen. De losse eindjes worden in kaart
gebracht. Daarnaast is het bestuur bezig met
het ontwikkelen van een bestuurlijke visie op
de toekomst.

Vorige keer ook al gezegd maar bij deze
herhalen wij het nog een keer. Wij weten dat
het juist de Aldwaldemers zijn die altijd voor
elkaar klaar staan en elkaar helpen. Heb je
een leuk initiatief, laat het ons dan weten. Met
alle inwoners, diverse
verenigingen/stichtingen en ons netwerk is
een uitwerking van een initiatief dichterbij dan
je soms denkt. Wy moatte it meielkoar dwaan!
Aldwaldmersyl, 21 augustus 2020

Foarsitter Doarpsbelang Aldwald,

Sj. Hoekstra<<<

Voor de ondernemers in ons
dorp en omstreken

Het MFC “Husterwald” wil het u mogelijk
maken uw bedrijffsnaam meer bekendheid te
geven d.m.v. reclameborden in onze
Evenementenhal.

Het MFC wil hiervoor 9 stuks reclameborden
beschikbaar stellen.

Uw bedrijfsafdruk zal worden getoond met
een afmeting van 230 x 110 cm.

Interesse? Voor info kunt u contact opnemen
met

Melle Jan Hoekstra, mobiel 0615452725,
e-mail: mellejan24@gmail.com

of met

Willem Jonkman, mobiel 0623336439, e-mail:
willem.jonkman@gmail.com

Kosten:

De kosten van het doek: € 115,=

De opmaak van het doek: € ??

5 jarig sponsoring contract a € 100,= per jaar:
waarvan het eerste jaar gratis

Dus € 400 totaal te voldoen.

De prijzen zijn exclusief BTW.

De reclame borden worden verzorgd door :
Reclamebedrijf A2Z tel: 0513-631479

Willem Kroodsma<<<
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N ieuws van de
Dorpsontwikkelmaatschappij
WAT-Regio.

In 2018 hebben we van het WAT-festival
kunnen genieten. Na de samenwerking die
Westergeest, Aldwald en Triemen al jaren
heeft op het gebied van voetbal, ijsclub, kerk
etc. was dit een nieuw initiatief. Enkele
maanden na het WAT-festival ontstond de
mogelijkheid om onze samenwerking te
verdiepen. Dit door onze drie dorpen
gezamenlijk als Dorpsontwikkelmaatschappij
(DOM) aan te melden. Vanuit de besturen
van de dorps- cq plaatselijke belangen
hebben we de WAT-Regio aangemeld.

Voor een jury moesten we een presentatie
houden over wat onze samenwerking zo
bijzonder maakt en dat heeft geleid tot de
toekenning van de DOM-status.

Daarna is een bestuur opgericht dat bestaat
uit Amanda Kramer, Hein Adema, Dries
Klaver, Jan Henk Kampen en Stef Jorritsma.

Het bestuur heeft gezocht naar wegen om
ontwikkelprojecten voor de WAT-Regio te
inventariseren. Wat leeft er bij de mensen.
Samen met medewerkers van Partoer, zij zijn
gespecialiseerd in het ondersteunen van
soortgelijke initiatieven. In samenwerking met
Partoer hebben we het idee om een enquéte

te houden verder uitgewerkt en dat heeft eind
2019 begin 2020 geresulteerd in een
volwaardige enquéte onder al onze
dorpsgenoten. De gegeven respons gaf een
goede representatie van de inwoners van de
regio.

De bedoeling was om resultaten te
presenteren bij de ledenvergaderingen.
Helaas gingen de ledenvergaderingen dit jaar
niet door in verband met het coronavirus.
Toch wil het bestuur zo langzamerhand wel
weer een paar stapjes zetten. Natuurlijk
begint dat met al onze inwoners te informeren
over de resultaten van de enquéte en wat
vervolgens de eerste stap is.

Eerst een aantal de resultaten:

Algemeen:

. 150 respons op totaal 750

. lets meer vrouwen (54%)

. Verdeling dorpen: W 34% A 45% T
21%

. Veel ideeén

. Veel aanmeldingen om mee te
helpen

. Ruim 80% is trots op de WAT-Regio

. Ruim 75% vindt een WAT-Regio
bestuur een goede ontwikkeling

. Ruim 90% vindt de leefomgeving in
de WAT-Regio prettig

. Ruim 65% juicht meer

samenwerking in de WAT-Regio toe

Met betrekking tot voorzieningen:

. Ongeveer 50% is tevreden over de
sportvoorzieningen;

. 10% is tevreden over de
voorzieningen voor jongeren;

. Ongeveer 50% is tevreden over de
speelmogelijkheden voor kleuters en
kinderen;

. 60% is tevreden over het onderhoud
van wegen en paden

. Ruim 40% is tevreden over de

openbare verlichting buiten de
bebouwde kom

Hieruit kunnen we concluderen dat er met
betrekking tot deze voorzieningen aanleiding
is om zaken (nog) beter te maken. Met name
de behoefte aan voorzieningen voor de
(oudere) jongeren springt eruit.

Op de vraag: stel je hebt € 10.000 tot je
beschikking, waaraan zou je dit dan besteden
in de WAT-Regio werden activiteiten voor
iedereen, activiteiten voor de jeugd,
gezamenlijk feest en wandel-, fiets- en
ruiterpaden vaak genoemd.

De enquéte was onderverdeeld in
verschillende thema'’s. Zo kwam bij het thema
veiligheid veel ideeén omtrent het
aanpakken van verkeerssituaties naar voren,
maar ook het aanpakken van
straatverlichting.
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Het thema leefbaarheid gaf vooral veel
inzicht over ideeén omtrent activiteiten voor
kinderen, jongeren en niet te vergeten de
ouderen.

Zoals het thema duurzaamheid al doet
vermoeden waren hier verschillende ideeén
over hoe duurzame energie, zoals zon en
wind een plek kunnen krijgen in onze regio.
Dat duurzame ideeén niet altijd groot hoeven
te zijn bleek uit de verschillende voorstellen
om bijvoorbeeld de straatverlichting te
vervangen met duurzame pitten.
Biodiversiteit was het volgende thema.
Hierbij werden vele mooie ideeén en plannen
geschetst waarbij onder andere aandacht was
voor het maaibeleid, voorzieningen om
insecten aan te trekken door (bloemen) te
zaaien in bermen en andere groenstroken bij
openbare gebouwen.

Het thema sport is zeer groot in deze regio,
zie maar naar de vele sportclubs. Toch waren
hier ook verschillende ideeén om bijvoorbeeld
het bestaande sportaanbod uit te breiden en
gezamenlijke sportevenementen te
organiseren. Als laatste was het
cultuuraanbod, hierin veel ideeén over hoe
verder samen te werken om gebied van
toneel, muziek waarbij bijvoorbeeld de
verschillende scholen ook haar bijdrage kan
leveren.

Kortom, de enquéte heeft heel veel
waardevolle informatie en ideeén opgeleverd.
Door de corona-crisis heeft de voor mei

geplande bijeenkomst (aansluitend op de
WAT-Regio wandelvierdaagse) geen
doorgang kunnen vinden.

Het bestuur van de WAT-Regio kijkt nu naar
de mogelijkheid om samen met alle
vrijwilligers die zich bij de enquéte hebben
aangemeld bijeen te komen “coronaproof” en
gezamenlijk te kijken met welke ideeén we
aan de slag zouden kunnen gaan. De
vrijwilligers worden hiervoor benaderd.

Het WAT-Regio bestuur, augustus 2020.<<<

Samen eten.

Beste dorpsgenoten.

U zult begrijpen dat we de afstandsmaatregel
i.v.m. het coronavirus op dit moment
onmogelijk kunnen handhaven tijdens het
"Samen eten". We hebben dan ook besloten
dit voorlopig uit te stellen.

We wensen u allen gezondheid toe.

Harmke Rekker,

Fré Bootsma

Elly Kuipers-Veenstra<<<
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Viswedstrijd Aldwald.

De opkomst tijdens de viswedstrijd was
boven verwachting.

Ruim 60 deelnemers van alle leeftijden
verzamelden zich vrijdagavond 21 augustus
bij de Zwemmer.

ledereen kon meedoen, wie zelf geen hengel
had kon ter plaatse een hengel krijgen.
Twee “Panlatvissers” hebben gebruik
gemaakt van deze ludieke actie.

Na afloop was de prijsuitreiking. Bij de jeugd
ging de eerste prijs naar Hendrik Bekkema
met 176 cm, tweede prijs was voor Juerd Jan
Prins 99,5 cm en derde werd Jente Piebe
Dijkstra met 44 cm.

Bij de volwassenen was de eerste prijs voor
Hilco Rekker met 104 cm, tweede werd
Dennis Bosgraaf met 94 cm en de derde prijs
was voor Lemke Dijkstra met 43cm.

Als nieuwe Feestcommissie van Aldwald
staan we steeds te popelen om wat te
organiseren.

In deze rare tijd is dat echter gemakkelijker
gezegd dan gedaan.

Toch denken wij dat we met het organiseren
van de viswedstrijd zo goed mogelijk aan de
RIVM richtlijnen hebben voldaan. Kleine
“afstandsfoutjes” zijn menselijk, maar we

hebben gemerkt dat iedereen echt zo goed
mogelijk zijn best deed om zich aan de
Coronamaatregelen te houden.
Complimenten voor iedereen daarvoor.

Voor ons als Feestcommissie geeft dit veel
vertrouwen om vol goede moed de schouders
weer onder een volgend evenement te zetten.

Het volgende evenement kan gelukkig al snel
plaatsvinden.

Zaterdagavond 5 September vanaf 18:30 uur
wordt er een Trekker behendigheid wedstrijd

georganiseerd door ons mooie dorp Aldwald.

Wij rekenen weer op u I<<<

(Foto's zijn gemaakt door Jantsje Wiersma en
de feestcommissie)

Driemaal is scheepsrecht!

Binnenkort is er de mogelijkheid om op
vrijdagmorgen 11.00 integrale yoga te gaan
volgen in het MFC Husterwald. De Integrale
Yoga is een rustige vorm van yoga die voor
iedereen toegankelijk is. De les bestaat uit
houdingen, ademhalingsoefeningen en
meditatie. Bewustwording en ontspanning zijn
de belangrijkste uitgangspunten van de
yogales. Voor meer informatie kijk op
www.allinevandermeulen.nl.

Alle lessen duren ruim een uur en worden
gegeven in kleine groepen (6—10 personen).
Lijkt het je ook leuk om mee te doen, laat het
dan even weten, bij voldoende opgave gaan
we los. We gaan natuurlijk eerst een proefles
doen, even kennismaken met elkaar.

Doe je mee? Geef je dan snel op!
mfcactiviteiten@gmail.com.<<<
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Jelle Visser 06 16614709 jellevisserbestratingen@knid.nl



J eugdsoos

De zon brandde aan de hemel. Het was dag
acht van die verpletterende hittegolf in
Augustus toen de 12+ jeugd van Aldwald zich
verzamelde in de haven van onze eigen
skdtsje schipper Frans.

We verwelkomden een hele club nieuwe 12+.
Omdat er zoveel animo was voor het
skltsjesilen had de jeugdsoos ervoor
gekozen om in twee groepen uiteen te gaan.
Een groep in de ochtend en een groep in de
middag. Tassen vol met chips en fris werden
in de kajuit gegooid, handdoekjes werden
gespreid op het dek en handen werden uit de
mouwen gestoken voor het lossen van de
touwen. Want lekker chillen op het skitsje is
heerlijk maar er moet ook op tijd gewerkt
worden. Onze eigen Frans manoeuvreerde
via de mooie wateren van Westergeest naar
de evenzo mooie wateren bij Kollumeroord
om vervolgens het ruime sop te verkennen
richting Lauwersoog. Na een lange tijd thuis
zijn van school, geen/minder
groepsactiviteiten en zomervakantie was het

fijn om de jeugd weer even met elkaar te zien.

Uiteraard werd er gekletst, er werd gelachen,
veel gelachen er werd gezwommen,
gesprongen, gesnoept enz. Het
wisselmoment van deze dag was bij het
prachtige Kollumeroord. Terwijl de

ochtendgroep hier genoot van een patatje
ging de middag groep vanaf daar het water
op. Uiteraard was het ook nu genieten, hier
waren ze aan het ouwehoeren er werd
gezwommen, spelletjes kwamen uit de tas en
ook hier moest er gewerkt worden. De zijlen
hijsen, volle wind en schip ahoy. Daar gingen
ze op volle kracht vooruit. Dat zo’'n skitsje op
momenten even erg schuin ging en het water
over de reling klotste is ook een ervaring die
erbij hoort. Kopjes schoven over de tafel en
kon men net opvangen, hier en daar een
flinke gil, alle hens aan dek en hupsa. Daar
gingen ze weer. Ook deze groep kon op het
einde genieten van het patatje. Door de
dames van de organisatie was er voor de
schipper een heerlijke kom soep en rijkelijk
gevulde broodjes. Er is genoten en dat kon
dankzij de gezellige en positieve inzet van
eenieder. Dank, dank.

We werken inmiddels aan het programma
voor dit seizoen. Per keer bekijken we wat er
mogelijk is, dit i.v.m. de corona-perikelen die

ons nog steeds bezig houden en waar we nog

steeds alert op moeten zijn. Maar met elkaar
gaan we er vast weer een leuk seizoen van
maken.

Word jij nu binnenkort ook 12 jaar en lijkt het
je superleuk om ook aan te sluiten? Stuur
even een mailtje of appje naar
johannaschippers@hotmail.com/06-
25164378. Of vraag even aan Tietsje Thalen,

Sytske Agema, Jeroen/Christina Dijkstra. Of
wat natuurlijk altijd kan is dat je gewoon
meekomt met één van de al bekende

12+ ers. Op naar nieuw seizoen leuke

herinneringen maken!!
<<<
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: U ook een kleurenadvertentie?

TRIMSALON

Jan Binneswei 22, 9294 KK Oudwoude - Tel.06-522033 40
E-mail: trimsalonriemkje@outlook.com

Horeca Service Eelco Nonkes
Koud/warmbuffet
Barbecue
Bruiloft - Partijen - Buurtfeesten
Bedrijfsuitjes - Teambuilding
Krekt even oars, Maar ek krekt even
better !!!

Tel: 06-40172434
hseelcononkes@outlook.com
www.horecaservicenonkes.nl




Je werkt 70 tot 80 uur in de
week en toch is het leuk.

Wat bedoelen wij nu met deze aanhef. U
wordt nieuwsgierig? Lees dan verder. Wij,
@nkie en Erik, zijn op bezoek bij Eelco en
Maaike Nonkes. Rekening houdend met de
corona, zitten we in de tuin waar koffie en
thee wordt geserveerd. @nkie slaat een koek
niet af. Ja, gastvrij zijn ze wel, deze
ondernemers, beiden afkomstig uit De
Westereen. Ze wonen vanaf 2008 aan de
Feersma Hoekstrastrjitte in Oudwoude. Eelco
en Maaike zijn beiden actief in hun
cateringbedrijf.

We zijn benieuwd naar hoe het allemaal is
begonnen.

=5, & S i

Eelco was al werkzaam in de horeca, bij Old
Dutch, wat eerder nog Twiggy Bar heette.

Daar heeft hij zijn Maaike leren kennen. Eelco
is al spoedig zijn eigen onderneming gaan
opzetten, waarin Maaike ook een stevig
aandeel heeft. In Harkema heeft hij de basis
van zijn bedrijf. Hij heeft daar een sportcafé.

Daar bevindt zich ook de grote
bedrijfskeuken, waar alle benodigdheden en
lekkers vandaan komen. Want zij kunnen uw
feest, evenement, huwelijk opluisteren met
een heel goede catering. Kleine groep, of
groot gezelschap, ze hebben er geen moeite
mee. Groot pluspunt is dat alles compleet
gebracht wordt en vuil kan worden
teruggeven. De klant hoeft dus niet af te
wassen. Eelco die het meest in de keuken
staat vertelt dat alle producten vers en zelf
gemaakt zijn. Patat bijvoorbeeld komt niet uit
de diepvries.

Ze vertellen over de laatste schooldag van de
jeugd in Harkema. In het sportcafé wordt één
lange tafel gedekt met een papieren-damast
tafelkleed. Daarop worden patat, kroketten en
frikadellen uitgestald en door de kinderen
opgegeten. De kinderen vinden dit prachtig.
En na afloop is het gemakkelijk opruimen.

r N

= ’ )
Maar het echtpaar heeft het niet gemakkelijk
gehad. Ook bij hun was corona een flinke
streep door de rekening. Nadat Maaike de
woning van boven tot onder had
schoongemaakt vielen ze in een gat. Ze
kreeg klachten omdat het lichaam dit niet
gewend was zo stil te zitten in plaats van
intensief bezig te zijn.

L
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KLUSSENEEDRINF ¢ HANDELSONDERNEMING

Jan Binneswei 17
9294 KJ Oudwoude
Telefoon 06-50832337
Fax 0511-443381
E-mail info@wbosch.nl

g E { E Spackspuit- en Afwerkingsbedrijf
Oudwoude | Tel.: 06 - 109 453 64




Maar ze gingen niet bij de pakken neerzitten,  Dit voertuig staat bij hen naast de woning, Bedankt voor jullie gastvrijheid. Wij vonden

daarvoor zijn ze te veel ondernemer. Eelco voor iedereen zichtbaar. Hij is ook al in het gezellig. Wil je meer weten, kijk dan even
was naar Engeland geweest en had daar gebruik, want op vrijdag en zaterdag van op de website: www.horecaservicenonkes.nl.
foodtrucks gezien. Nou is dat ook in 16.00 uur tot 20.00 uur kun je er terecht voor  @nkie en Erik<<<

Nederland geen onbekend verschijnsel. Ze patat en wat er zoal bij past. Zijn specialiteit is

zijn vaak te vinden op festivals en grote de kipschnitzel. Inderdaad kolossaal, volgens

evenementen. Vaak zijn het omgebouwde ingewijden. Zijn dochter Jeannette assisteert

bestelwagens. Eelco kwam op het idee om hem hierbij. Als je wilt bestellen kun je beter

een paardentrailer om te bouwen, net als in bellen. 0640172434, want een beller is

Engeland, maar bij hem dan als snackbar op sneller. Zijn volgende plan is nog een

wielen. Het plan wordt uitgewerkt tot een door  dergelijke trailer die bijvoorbeeld bij

hem zelf en met zijn broer omgebouwde kinderfeestjes kan worden ingezet. In overleg
trailer. Paarden eruit, patatten erin, zullen we is van alles mogelijk.

maar zeggen.

Is er nog een leven naast de catering? Jawel,
Eelco vertelt over zijn motor, waarop hij graag
gaat toeren, Maaike ging eerder ook wel mee
achterop, maar kreeg last van de rug. Nu gaat
ze in haar schaarse vrije tijd graag winkelen
met haar dochters.

Ja, het zijn lange dagen van hard werken,
maar ze doen het graag. Ze willen graag dat
het een geslaagd feest is, met de door hun
verzorgde hapjes en drankjes. Krekt even
oars, maar ek krekt even better. En voor
diegene die nu zegt dat dit geen perfect Fries
is, zegt Eelco: "maar u heeft het wel gelezen”.
En dat is de bedoeling. Hier is over
nagedacht. Het was al donker toen we weer
naar huis gingen.
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WTOC-nieuws.

Het zijn bijzondere tijden, ook voor het
voetbal. Er mag weer worden getraind en
gevoetbald zij het onder vele richtlijnen en
maatregelen. Maar we zijn weer enigszins
los!!

Jeugd (t/m 12 jaar) start nieuwe seizoen
met circuittraining.

De jeugd van VV WTOC is zaterdagochtend
het nieuwe seizoen gestart met een leuke en
leerzame trainingsochtend. De teams JO7 t/m

JO13 hebben een circuit afgelegd met
verschillende korte trainingen op het gebied
van o.a. passen/trappen, dribbelen, aanvallen
en verdedigen. De Trainingen stonden onder
leiding van jeugd én senioren-trainers van
WTOC en de teams werden begeleid door
hun eigen leiders en trainers. Daarnaast heeft
Jantsje Wiersma teamfoto’s gemaakt en is er
door de vrijwilligers voor drinken en een
versnapering gezorgd. De teamfoto’s vindt u
op de website bij teams.

ledereen had ook zijn/haar nieuwe sporttas bij
zich. Voor de zomervakantie hebben alle
jeugdspelers/-speelsters de tas ontvangen en

nu kon deze eindelijk in gebruik worden
genomen. De sporttassen zijn gezamenlijk
bekostigd door de club en de ouders en mede
mogelijk gemaakt door het ontvangen bedrag
uit de Poiesz Jeugd Sponsor Actie.

Webshop nieuws: nieuw afhaalpunt.
Zoals bij iedereen al wel bekend is, heeft v.v.
WTOC in samenwerking met Leffel
Sportswear vorig jaar een webshop
gelanceerd.

In deze webshop is voor ieder wat wils: van
trainingsshirts tot een tas en van een vest tot
underwear kleding.

Voorheen konden de artikelen die op de
webshop besteld werden, in de Outlet winkel
in Kollum opgehaald worden. Omdat deze
winkel sinds kort gesloten is, moest er
natuurlijk een nieuw afhaalpunt komen.

Met ingang van vandaag (vrijdag 21 augustus
2020) kunnen de bestelde artikelen
opgehaald worden in de winkel van
Buitengewoon Mooi.

Het adres van Buitengewoon Mooi: Meester
Andreaestraat 1, 9291 MA Kollum.

Tijdens de openingstijden van Buitengewoon
Mooi kun je er terecht om je bestellingen op
te halen, kledingstukken te bekijken en ze
kunnen ook ter plaatse besteld worden. Heb
je vragen? Het personeel helpt je graag!
Misschien ook nog leuk om te vermelden:
binnenkort wordt de webshop uitgebreid met
nieuwe artikelen.
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Uiteraard zal er op deze nieuwe artikelen ook
een leuke korting worden aangeboden!

Ga direct naar de webshop: via www.wtoc.frl
(webshop)

Ballenactie WTOC.

In augustus heeft WTOC een ballenactie
gehouden. Door een bedrag over te maken
kon je een Y4, /2 of een hele bal sponseren.
Er zijn totaal maar liefst 34 ballen
gesponsord.

Dank aan alle sponsoren namens alle spelers
van WTOC!

tBaIIenactle

LAAT DE BAL WEER ROLLEN!

check alle info °?1

ACTIELINK.NL/VVWTOC

WTOC Jeugdafdeling

De jeugdafdeling is een zeer actief onderdeel
van WTOC waarin naast voetbal ook veel
andere activiteiten worden georganiseerd.
Gezelligheid ook naast het voetballen dus.
Hierbij worden de ouders zoveel mogelijk
betrokken om alles zo soepel mogelijk te
laten verlopen. Om alle spelers in het nieuwe
seizoen 2020-2021 met en tegen hun
leeftijdsgenoten te laten spelen heeft WTOC

de bestaande samenwerking met VV
Oostergo een vervolg gegeven. De teams
JO19 en JO17 zullen combinatieteams
WTOC en Oostergo zijn. Ook is er
samenwerking van drie WTOC-meiden met
Friese Boys MO15. Naast de 3
samenwerkende teams heeft WTOC nog
zeven zelfstandige gemengde jeugdteams
WTOC JO13G1, JO12G1, JO11G1, JO11G2,
JO10G1, JO09G1, JO8G1 en JO7G1. We
beschikken komend seizoen bij nagenoeg alle
jeugdteams over gediplomeerde
Jeugdtrainers en willen de trainingen van alle
jeugdteams op een hoger plan tillen door
uniformiteit in de oefenstof aan te bieden.
Twijfel je als jongere om te gaan voetballen
kom dan gerust eens langs op de
zaterdagochtend op ons Sportpark aan de
Swartewei in Oudwoude. Of kom enkele
keren meetrainen om te zien of voetbal je
sport is. Van harte welkom dus zowel jongens
als meiden.

Vrouwenvoetbal bij WTOC al ruim 4
decennia!!

In ieder jeugdteam bij WTOC zitten wel een of
meerdere meiden zodat de toekomst van het
vrouwenvoetbal zeker gegarandeerd is. Naast
de VR1 selectie die is ingedeeld in een mooie
competitie met vele streekderby’s is er dit jaar
ook een VR2 11-tal op zaterdagmiddag.
Naast deze twee 11-tallen wordt er door VR3
(zevental) op vrijdagavond gespeeld.

Vrouwenvoetbal is ook zeker gebaat bij een
goede begeleiding. Bij WTOC is dat prima
geregeld. Trainer Gerlof Kootstra zal als
trainer van de VR teams zijn 2e seizoen
ingaan. Hij heeft jarenlang bij vele clubs de
hoge ogen weten gooien bij het herenvoetbal.
De overige staf bestaat uit onder anderen Alle
Hoekstra, Martha Nicolai, Jet Posthuma en
Anne Seaske Postma.

Kortom: WTOC ziet het Vrouwenvoetbal voor
komend seizoen en in de toekomst met
vertrouwen tegemoet!!

In 2020 bestond het Vrouwenvoetbal 40 jaar
bij WTOC, vanwege de corona pandemie is
het feest niet doorgegaan. Hopelijk kan er in
mei 2021 een waar Jubileumfeest worden
georganiseerd. Hou daarvoor de social media
en de website van WTOC in de gaten.

Herenvoetbal WTOC

Het 1e elftal mag het weer in de 4e klas B
doen dit seizoen. Een prachtige competitie
met vele streekderby’s !!

Met trainer Lieuwe van der Wijk en de
terugkeer van Klaas Bosma (van VVT),
Riemer Bijlstra (B selectie) en aanvulling van
een aantal jeugdspelers zal worden
geprobeerd weer een rol van betekenis te
gaan spelen in de 4e klas B. Gestopt bij de
selectie om het wat rustiger aan te doen zijn
Lars Merkus, Heine de Bruin en Erik Jan
Dijkstra. Wierd de Vries is vertrokken naar
vvZwaagwesteinde. Trainer Lieuwe van der
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Met een drone

de boer op...

loonwerk

Loon- en grondverzetbedrijf Oudwoude is een VCA-gecertificeerd
loonbedrijf met als hoofdactiviteit de agrarische werkzaamheden
20als voederwinning en bemesting. Het bedriff , gevestigd in
Oudwoude, doet daaraast veel op het gebied van mesttransport,
wegenbouw, verkoop van zand en grind en grondverzet.
Ook het verbeteren van uw kavel is onderdeel van de werkzaam-
heden. Het loonwerk wordt uitgevoerd met een modern
machinepark waarbij kwaliteit en flexibiliteit voorop staan.
Loonbedrijf Oudwoude werkt veelal in opdracht van de
agrarische sector, gemeentes en zeker ook voor particulieren.

@ Bemesting en voederwinning

© Kavelverbetering

@ Gladheidsbestrijding

@ Verkoop van grond, zand en grind
@ verkoop van zaaizaden

@ WWegenbouw

@ Aanleg maneges

© Sloot- en bermonderhoud

vernieuwing

De agrarische sector is één van de meest vernieuwende
sectoren, loonbedrijf Oudwoude gaat daar in mee. Bestaande
werkzaamheden op het gebied van kavelverbetering worden
gemoderniseerd door gebruik te maken van GPS en de drone.
Deze gereedschappen worden ingezet om te komen tot
precisielandbouw, een wijze van werken welke beter is voor
de boer maar zeker ook voor het milieu. Door gebruik te maken
van een drone kan de grond gescand en kan er geinventariseerd
worden om te komen tot optimalisatie van de bemesting,
besparing van meststoffen en het monitoren van de gewas-
ontwikkeling. Uiteindelijk kan dit leiden tot een besparing
oplopend tot wel 60 procent. Hieronder krijgt u een idee
waarvoor ook u terecht kunt bij loonbedrijf Oudwoude.

@ Verzamelen data

@ Maken van gewaskaarten

@ Maken taakkaarten met GPS gegevens
® Kavelfotografie

@ (ontroleren op vreemde gewassen

4P
W

loonbedrijfoudwoude.nl
Swartewei 4
9294KS Oudwoude
tel.0511-4517 84
mobiel: 06-53 48 66 50
indo@loonbedrijfoudwoude.nl




Wijk met leiders Foeke Dijkstra en Frans
Wiersma zullen het uiterste van hun mannen
vragen in de 4e klas B. Op zaterdag zullen zij
worden bijgestaan door Pieter Meerstra, de
assistent-scheidsrechter en verzorger Jilles
Bijlstra.

Het 2e elftal wordt getraind door Auke
Feenstra, de leiders blijven Wybe Jan van der
Schaaf en Jacob Bijlstra. Hein Adema blijft
assistent-scheidsrechter. Na de voorbereiding
zal de spelersselectie pas helemaal definitief
bekend zijn.

Het 3e blijft een zevental, die op de
zaterdagmiddag op klein veld in een
competitie gaat spelen tegen clubs in de
buurt. Dit is afgelopen jaren prima bevallen.
Trainer blijft Bert Bosgraaf, de leiders Willem
Merkus en Klaas Jan Reitsema gaan er weer
helemaal voor dit seizoen, dat is duidelijk.
leder jaar speelt WTOC 3 ook tegen DoDaDo.
In de zaal (Dokkum) in december en op het
veld in juni. Hopelijk kunnen die wedstrijden
nu ook weer worden gespeeld.

Ook komend seizoen zal WTOC deelnemen
aan de vrijdagavond competitie, 7x7 van een
35plus heren team. Dit team, bestaande uit
oud-spelers/trainers van WTOC, zal vast
hoge ogen willen gooien tegen hun
leeftijdsgenoten, we zijn benieuwd. Leiders
zijn Foeke Dijkstra en Sjouke Veenstra. Wil je
ook meedoen? Kijk even op www.WTOC.FRL
voor info.

Keepertrainer Meine Kempenaar zal alle

keepers dit jaar weer de fijne kneepjes van
het keepen bijbrengen. Alle keepers van de
Jeugdteams, Vrouwenteams en de
Herenteams krijgen op de donderdag deze
specifieke keeperstraining.
Sportmasseur/verzorger voor de gehele
vereniging is Jilles Bijlstra. Leden die hem
willen bezoeken graag een afspraak met hem
maken zodat hij deze kan inplannen.

Naast voetballen worden er normaal diverse
activiteiten bij WTOC georganiseerd door de
Activiteiten Commissie. Afgelopen seizoen
kon er vanaf maart helaas niets meer
doorgaan, we hopen op betere tijden.

Wat niet vergeten mag worden zijn de talloze
vrijwilligers van onze club, zonder hen kan het
voetbalspelletje niet worden gespeeld, dus
dank voor jullie inzet, in welke vorm dan ook.
We hopen komend seizoen weer op jullie te
kunnen rekenen!!

En we hopen natuurlijk ook weer op een mooi
sportief en bovenal gezond seizoen in alle
opzichten !l

Namens WTOC,

Wiebe L. de Boer (secr.)<<<
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Op bezoek bij Patricia.

Er kwam een vraag op de groepsapp van ons
krantje “wie wil naar Patricia gaan voor een
interview dorpsgenoot”. Nou dat wilde ik wel
want dat is mijn vriendinneke. Zo gezegd zo
gedaan, op een mooie zomeravond ging ik op
weg. Patricia ontvangt mij in de gezellige
huiskamer waar ik werd verwend met koffie
en een stuk heerlijke pandancake, vers uit de
oven, wat een verwennerij.

Patricia woont sinds 2016 samen met
Johannes in ons dorp, ze is geboren in
Marum (Groningen) en is later verhuisd naar
Ureterp. Hier heeft ze gewerkt in een

supermarkt en was bezorger bij post.nl.
Tijdens dit werk heeft ze de studie PABO
gehaald en ging daarna werken in het
onderwijs. Patricia heeft drie grote passies:
Zingen, Voetbal, Koken/Bakken

Zingen doet ze in het dorp bij de
SangerSjongers. Ze heeft heel wat jaren
gezongen bij Gospelkoor Amfora in Ureterp
onder leiding van Dick Rusticus, daarna
Jochem Hoekstra en Joeke Hoekstra.
Inmiddels is Joeke dirigent/orkest leider bij
verschillende musicals.

Patricia heeft met veel plezier en
enthousiasme veel solonummers gezongen
van Oslo Gospel Choir. Gezongen bij een

Blackgospelkoor onder leiding van Edith
Castelein. Veel gezongen bij en met
gelegenheidskoren met bekende
zangers/zangeressen (Remco Hakkert, Martin
Brand, Pearl Jozefzoon en Talitha Nawijn).
Momenteel zingt ze ook bij The Choir
Company in Amersfoort. Zingen—Geloven-
Beleven is heel belangrijk voor haar. Dit alles
vanuit je Hart. Mensen waarderen en
respecteren je om wie je bent. Je bent ...Wie
je bent!

Voetbal, Patricia is groot fan van AJAX en
hier hebben we nog wat gemeen. Vanaf haar
8ste jaar is ze zelf begonnen met voetballen,
14 jaar lang heeft ze dit gedaan. In 2008 heeft
ze het trainersdiploma TC3 (heet nu UEFA-C)
gehaald. Ze is nu voetbaltrainer bij WTOC
JO11-2 en bij VV Kollum MO15. Jullie
snappen dat de zaterdagen op het
voetbalveld worden gesleten. Ze heeft nog
een aantal jaren wedstrijden gefloten. Het zal
jullie niet verwonderen dat Patricia uit een
familie komt die ook erg met sporten bezig is
waarvan drie van haar kinderen op hoog
niveau hebben gevoetbald (waarvan één
profvoetballer is geweest).

Koken/Bakken, ik had het al over de
pandancake maar dat is maar een onderdeel,
ze maakt ook heerlijke spekkoek. Bij Patricia
kun je ook eten bestellen, o.a. kip zoet/zuur
pittig of minder pittig en nog veel meer.
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U ook een kleurenadvertentie?

UITVAARTVERZORGING
H.S. Fennema
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Je kunt hiervoor contact met haar opnemen.
Toen ik vroeg wat er in het vooruitzicht is voor
2021, (ik wist hier iets van) begonnen haar
ogen te stralen. De KNVB attendeerde haar
erop om te solliciteren voor Euro 2020, de
sollicitatiebrief moest in het Engels (voor
Patricia geen enkel probleem), ze ging vorig
jaar augustus voor een gesprek naar de
Johan Cruijff Arena. Ze werd ontvangen door
een Molukse vrouw en ze gingen meteen
verder in hun moedertaal. De vrouw bracht
haar naar boven waar het gesprek voor
EURO 2020 plaatsvond. Ze is aangenomen.
Omdat ze meteen een klik had met die
Molukse vrouw was ze even Johannes
vergeten, gelukkig hebben ze elkaar snel
weer gevonden.

Met dit evenement heeft Patricia de taak om
supporters uit het binnen-en buitenland voor

de wedstrijden in te checken, de voetballers
na de wedstrijd begeleiden voor de
dopingcontrole en de meisjes/jongens te
begeleiden naar de voetballers voor de
wedstrijd.

Echt iets voor haar om naar uit te kijken, net
zoals het concert in 2021 van Pentatonix
waar ik met haar naar toe ga.

Patricia, ik heb weer genoten van je
gastvrijheid.

@nkie Viguurs<<<

N ieuw lesrooster!!

Nieuw: freerunning en dans.

Maar, de lessen gaan van de dinsdag naar de
woensdag toe.

Start: 30 september 2020

Dansen/fun acro (vanaf 7 jaar): 14:30 tot
15:15.

Peuters t/m groep 3: 15:15 tot 16:00.

Groep 4 en ouder: 16:00 tot 16:45.
Freerunning (vanaf 6 jaar): 16:45 tot 17:30.
Aerobics (dinsdag) 19:30 tot 20:30.
Belangrijk: De 1e les is altijd gratis, dus kom
gerust meedoen (geef je wel even op)!
Daarna zullen de lessen € 10,00 per maand
gaan kosten.

Opgeven voor het nieuwe seizoen kan via:
Messenger of email: jufieltie@gmail.com.
Zie ik jou 30 september?<<<
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WWW.STARKO.NL
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e Schilderwerk
® Glasherstel

* Wandafwerking

¢ Isolerende beglazing
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Deel 3 Karre op ’e skuorre

Gurbe kwam met nieuws, hij moest zich zonet
bij de wal toch niet raar vergissen dat er bij
het naastgelegen woninkje niet een ladder bij
het hok stond. Dan zat er niets anders op om
eens bij de bewoner Feike Fekkes op het erf
rond te sneupen. Het was immers maar
eenvoudig die daar weg te halen. Bij nader
onderzoek werd inderdaad een ladder
ontdekt. Maar terwijl alle voorbereiding voor
het begeerde stuk redding was bepaald,
waarbij onwillekeurig de oplettendheid een
moment verslapte, raakten ze plotseling in
nieuwe problemen verstrengeld. Kennelijk
verstoord in zijn rust sloeg Feike zijn hondje
binnen ineens ongelofelijk aan het keffen. Dat
onvoorziene gebeuren stak een rare stok in
het wiel. Wis en zeker zal zijn baas dadelijk
tevoorschijn komen. Ze trokken zich terug
naar Geart zijn plaats, evenwel zonder ladder.
Ritske opperde het idee, nu het toch een
verloren zaak leek maar een gok te wagen op
het vertrouwen van Feike en om de ladder te
vragen. De maten keurden dit grondig af. Nog
nooit hadden ze open kaart gespeeld met
wildvreemden en nu evenmin. Want
aangenomen dat de man de ladder voor dit
doel wilde uitlenen, wie garandeerde dan nog
dat hij zijn mond zou houden over datgeen
hier gebeurde. Ritske argumenteerde daar
tegenin; ze hoefden helemaal niet te denken

dat het faliekant mis zou lopen. Hij was zeer
zeker van de man zijn betrouwbaarheid,
welbespraaktheid lag niet in zijn aard. Het
vroeg nogal wat overredingskracht om de
maten ontvankelijk te krijgen voor dit voorstel.
Onophoudelijk blafte het hondje door wat de
situatie langzamerhand lastiger maakte. Er
moest nu snel een besluit worden genomen.
Eén van beiden gauw verdwijnen met de
spullen en als een afgetuigde hond naar huis
sluipen of Feike in hun zaken betrekken, met
het risico dat ze in de fuik zouden lopen.
Doede schoof aan bij Ritske, als ze er nu
vandoor gingen, ze dan een zeer
schaamteloze flater sloegen als de volgende
dag de mislukking bekend werd. Op dit
moment hadden ze zeker niets meer te
verliezen, maar wie weet alles nog te winnen
als Feike werd ingeschakeld. Net op tijd
kwamen ze tot dit laatste besluit, want het
licht in het achterhuis ging aan. Even later
zagen ze de gestalte van Feike met het
hondje in de open deur, oplettend kijkend in
het donker. Toen het hondje grommend langs
hem glipte, ging de baas hem achterna. Vol
goede moed stapte Ritske in zijn richting.
“Wat nu, ben jij het Ritske?” was de
verbaasde reactie. “Aan het mollen vangen
natuurlijk!” Zonder veel omhaal vertelde hij
gelijk maar hoe de vork in de steel zat, daarbij
aangehoord door een verbaasde Feike
Fekkes, die redelijk snel zijn positieve
gevoelens liet blijken. Met belangstelling

hoorde hij aan wat er klaar was gezet bij de
toekomstige buren. Het was een wonder hoe
toegankelijk en zelfs behulpzaam de man zich
toonde. Ze hoefden geen zorgen te maken
dat door zijn toedoen er wat van zou
uitlekken. Hij beloofde in alle talen en
gebaren over dit voorval te zwijgen. “Dat staat
zo vast als een huis”, benadrukte hij. Zeker,
hij had een ladder tot zijn voldoening, een
hele goede, die ze met alle plezier mochten
gebruiken.

Evenwel op voorwaarde dat die na het “feest”
weer precies op zijn plaats te brengen. Hij
wou liever niet dat de nieuwe buurman hem
zou verdenken omdat zijn ladder daar min of
te meer aanleiding toe gaf. In het bijzijn van
zijn baas sprong slingerend met zijn staart het
hondje vriendelijk om iedereen heen. Feike
streek het over zijn kopje en maakte een
gebaar om weer in huis te gaan. Hij wenste
de nachtwerkers een goed resultaat met het
grote avontuur en sloot de deur achter hem.
Na dit flinke oponthoud nam iedereen zijn
verlaten plek weer in om met het gebruik van
een tweede ladder en vol goede moed het
werk af te maken. Zoals het nu leek hingen er
voor hen geen problemen meer boven het
hoofd. De ladders reikten tot ruim bovenaan
toe en zodoende kwam er weer vaart in. Het
bleef boven trouwens toch wel houden en
keren, zeker toen het ding met één wiel over
de betonnen naad moest worden gehesen.
Eén wat te snel duwtje kon het uit zijn
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Altyd thuis met De Friese Wouden

De Friese Wouden wil dichtbij mensen staan om in

alle fasen van het leven hulp te kunnen bieden waar
dat nodig is. Deze hulp kan bijvoorbeeld bestaan uit
huishoudelijke hulp, verpleging en verzorging. Als het
thuis niet meer lukt, dan kunt u ook gebruikmaken
van zorg en verblijf in één van onze vier zorgcentra.
Uw wensen en zelfstandigheid vormen de leidraad voor
ons werk.

De Friese Wouden

wonen welzijn zorg

Samen met u bepalen we wat u nodig heeft en wat
voor u belangrijk is. Voor elke situatie zoeken we een
oplossing en zetten daarbij graag een stapje extra.
Zo voelt u zich altijd thuis met De Friese Wouden.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen

betekenen? Ga naar www.friesewouden.nl of bel
088 512 70 00 (voor huishoudelijke hulp 088 512 40 00).

www.friesewouden.nl




evenwicht brengen met fikse schadelijke
gevolgen. Bij de tweede “slachter” wilde het al
aardig vlotten, blijkbaar hadden ze al een
beetje vaardigheid opgedaan bij de eerste.
Het moeilijkste gewurm kwam aan de beurt
toen de beide stukken weer gekoppeld
moesten worden met het “lang- en koarthout”
en bevestigt door bouten. Al met al leverde
dat problemen op omdat het ene en het
andere wiel niet de vereiste stand had om de
bouten er fatsoenlijk in te krijgen. Een
karweitje omdat de benepen situatie enkel
door twee man in orde kon worden gebracht.
En die mochten wel slangen allures bezitten
om alles fatsoenlijk klaar te krijgen. Daarbij
werd men altijd blootgesteld aan het gevaar
van een misstap, waarbij mogelijk de
zwaartekracht het laatste woord zou hebben.
De twee anderen maakten zich verdienstelijk
door op tijd de makkers wat te ondersteunen.
Tegelijk hielden ze geregeld de richting van
de weg in het vizier. Men kon nooit weten. Als
hekkensluiters zeilden de “berjes” de lucht in,
zodat de kar de jas weer aan had. Voldaan
over hun prestatie kwamen ze van de ladder
neer om de voltooiing beneden ook eens
waar te nemen. Vanaf de weg kon men een
schim van een boerenwagen zelfs duidelijk
onderscheiden. Hij stond er vaardig op, men
zou zo een paard ervoor spannen.

Romke bedacht zich dat de vlag nog omhoog
moest. Wordt vervolgd.<<<

Gehoord

"In het kader van corona mogen wij
andermans ballen niet pakken."
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75 jaar bevrijding!

Op een broeierige zomeravond zijn we te gast
bij Dhr. Hendrik Streekstra. Dhr. Streekstra
(5-2-1938) woonde met heit Pieter, mem
Anna en drie jongere zussen op een boerderij
tussen Hantum en Wieren. Hij vertelde dat er
onlangs een stuk over Wierum in het LC
stond, de krant die hij elke dag leest. Tijdens
het gesprek werd duidelijk dat Dhr. Streekstra
goed op de hoogte is van het binnen- en
buitenlandse nieuws. Zo hebben we niet
alleen over de oorlog gesproken, ook allerlei
andere onderwerpen zijn de revue
gepasseerd; van Trump en Poetin, tot aan
een potvis die verstrikt zat in een illegaal
visnet. Wij raakten zowaar geinspireerd om in
de toekomst ook eens wat vaker de krant
open te slaan.

Dhr. Streekstra was nog maar klein toen de
oorlog uitbrak, maar heeft er nog wel
herinneringen aan. Zijn oom, Wybren
Streekstra, was hoofdman en haalde Joodse
mensen uit Zwolle en bracht deze mensen
naar verschillende adressen, waaronder het
adres van de familie Streekstra. Zijn oom
vertelde dan bijvoorbeeld dat ze vandaag
twee of drie onderduikers kregen. Om de
Duitsers een stap voor te blijven, waren de

onderduikers nooit heel lang op één en
hetzelfde adres, er vond roulatie plaats.

Er is drie keer een razzia bij hen thuis
geweest, dan kwamen ze met een stuk of 12
man langs. De onderduikers zaten 500 meter
van het huis vandaan, in een gat van 8 bij 4
meter, met daar bovenop stro. Bij de razzia’s
was Diemer Jongeling betrokken, een
inwoner van Wierum. ‘Us heit mocht him net’,
en Dhr. Streekstra vertelde ook dat heit hem
een keer met een hooivork heeft bedreigd.
Dhr. Streekstra haalde het boek van Reinder
Postma en Yvonne te Nijenhuis tevoorschijn:
‘De oorlog een gezicht gegeven deel 5. In dit
boek wordt deze Diemer Jongeling eveneens
beschreven. Jongeling heeft na de oorlog een
gevangenisstraf gekregen. De vader van Dhr.
Streekstra is alweer een poos geleden
overleden, lang voordat dit boek uitkwam, zijn
vader is dan ook niet geinterviewd kunnen
worden voor het boek.

Het gezin Berendsen (een stel met twee
kinderen) heeft onder meer bij hen
ondergedoken gezeten. Ze wilden graag
koosjer eten, maar dit was niet mogelijk.
Onder druk van de man (de vrouw wilde
blijven) is het gezin daarom naar Holwerd
vertrokken, waar familie van hen woonde. Ze
zijn onderweg echter onderschept en
afgevoerd naar Auschwitz.

Dhr. Streekstra vertelde over enkele

gebeurtenissen waarbij geschoten werd. Eén
keer was er een luchtgevecht waarbij de
Engelsen en de Duitsers op elkaar schoten.
Dhr. Streekstra en de andere gezinsleden
lagen toen plat op de grond in de gang. De
Duitsers hebben de Engelsen toen
meegenomen, het is onduidelijk wat er met
hen is gebeurd.

Bij een andere gebeurtenis werden er
skitsjes beschoten. De Duitsers dachten
waarschijnlijk dat er in plaats van turf er
bijvoorbeeld bieten of munitie in de skitsjes
werd vervoerd. Bij deze gebeurtenis is een
boom bij hun huis geraakt; er zat een kogel in
de boom die er nog jaren in heeft gezeten.
Op het wad hebben de Duitsers op een
(Engels of Nederlands) schip geschoten.
Deze heeft jaren vastgelegen op zee en is
later gezonken in de modder. Later is dit
schip geborgen. Ooms van Dhr. Streekstra
hebben het schip leeggehaald omdat er eten
in zat dat eruit moest.

Dhr. Streekstra vertelde ook nog over ene
Sonia, een meisje dat bij zijn beppe
ondergedoken zat. Haar vader had twee
schoenenzaken, één in Rotterdam en één in
Amsterdam. Als er Duitsers langs kwamen
om schoenen te kopen dan wilde het nog wel
eens gebeuren dat de verkeerde schoenen
werden mee gegeven, bijvoorbeeld twee
linkerschoenen.
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ervaring in meedenken

Wilt u ook maximale
opbrengst van uw

Al 25 jaar ervaring in het oplossen van & zonnepanelen?
automatiserings problemen in het MKB en N J
omderwijs. Of het nu gaat om een
eenvoudige PC, een complex netwerk, een
telefooncentrale of maatsoftware, we zoeken

Laat uw zonnepanelen reinigen door JP!
Ook voor reiniging van uw ramen, kozijnen, dakkapel,

altijd klantgericht naar de beste oplossing. Pastorijehof 32 : .. Y
9294 KA Oudwoude dakgoten, oprit etc. bent u bij JP aan het juiste adres.
Geen snelle verkopers maar Tel. (0511) 453304 Voor meer informatie kunt u bellen met 0519 - 700 233.

nuchtere automatiseerders. kars@karsweb.com

JP Schoonmaak- & Klussenbedrijf =~ Minebuorren 20 9132 EH Engwierum

innema auto’s b.v.

In- en verkoop
luxe- en bedrijfswagens

Conradi Veenlandstraat 100
9104 BN Damwoude

Tel. (0511) 42 24 46

Fax (0511) 42 21 56

Mobiel 06 537 10 415

Husternoord 10

9294 MX Oudwoude

Tel. (0511) 45 28 81

Fax (0511) 45 12 56
www.minnema-autosbv.nl




Sonia is later nog op de bruiloft van Dhr.
Streekstra en zijn vrouw geweest. Sonia en
haar man zijn later getroffen door een
noodlottig ongeval; ze zijn in Zwitserland met
de auto van een berg afgeraakt en
verongelukt.

Wat betreft het dagelijkse leven wist Dhr.
Streekstra te vertellen dat er wel gewoon
school was tijdens de oorlog. Alleen op
momenten dat de oorlog sterker oplaaide was
er wel eens een paar dagen geen school. Er
was voldoende voedsel. Zo maakten ze
gebruik van de bonnenkaarten. Verder kreeg
de hond van Heit wel eens een haas te
pakken. Eén van de onderduikers ‘stripte’ de
haas dan.

Dhr. Streekstra heeft geen specifieke
herinneringen aan de bevrijding. Na de oorlog
kwamen al gauw de dagelijkse

beslommeringen terug en ging het leven door.

Hij vertelde op een gegeven moment nog wel
dat hijzelf later nog 2 jaar in dienst is geweest
en dat dit indruk op hem heeft gemaakt. Hij
noemde dat de Duitsers soms ook nog maar
jongens van 16 waren, die gedwongen
werden om in dienst te gaan.

We bedankten Dhr. Streekstra voor zijn
interessante verhalen en voor de verfrissende
Friese landwijn zoals hij dat zo mooi noemde
(Rivella).

Annie en Marike<<<

Voor het volgende nummer willen we graag
nog een keer aandacht besteden aan
verhalen uit oorlogstijd. Heeft u zelf nog
herinneringen aan de oorlog of kent u iemand
in Aldwald die wellicht zijn/haar herinneringen
wil delen, neem contact op met de redactie.
Mogen ook wel korte stukjes, anekdotes,
foto’s zijn.<<<

Toaniel

Wy ha der wer sin oan. Nei in heal jier gjin
toaniel begjint it wer te borreljen en meie we
sa at 't no stiet wer los. We ha ferskiedene
nije minsken yn Us ploech wértroch we
behoarlik ferjonge binne. Hijir bin we tige bliid
mei! We ha fergadere (mei it waarme waar
koe dit moai bdten, sa at jim sjen kinne op ‘e
foto) en der is wer een moai nij stik Utsocht,
de rollen binne ferdielt, dus...wy binne d’r
klear foar en ha d’r wer nocht oan!

<<

i3
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Zonnebloemactie
buurtvereniging ‘de
Trochsetters’ (Pastorijehof,
Prunus, Jasmijn en Ribus)

In maart stond de wereld op zijn kop, je had
met weinig mensen nog ‘live’ contact. Ook
onze jaarlijkse vergadering ging niet door. Op
straat zag je weinig mensen. Daarom hebben
wij in april, onze leden een zonne(bloem)
groet gegeven. Een doosje met
zonnebloempitten, met de opdracht, pas er
goed op en pas goed op elkaar! In augustus
komen we langs om te kijken wie er goed
voor heeft gezorgd.

Inmiddels zijn we augustus en zijn we langs
de buurt geweest om te kijken welke
zonnebloemen het langst zijn geworden. We
werden overal hartelijk ontvangen, de één zat
op ons te wachten en de ander was heel
bescheiden, ze zijn niet zo lang hoor!

Het zijn er 3 winnaars geworden. Fam. Thalen
met 3.14 m, Fam. Westhof met 2.97 m en
Fam. Ringia met

2.92 m. De ‘poedelprijs’ ging naar de fam. De
Vries met 0.77 m. Zij hebben van de
buurtvereniging een presentje gekregen, een
tegoedbon van ‘Us Foodtruckje’.<<<

Bakken met mijn collega
Corina!

Een heerlijk en gezond tussendoortje. En het
is ook nog eens snel gemaakt!
Wat wil je nog meer?

Ingrediénten:

3 rijpe bananen

50 gr dadels zonder pit

3 eieren

150 gr. zelfrijzende amandelen bakmeel
Snufje zout

Cakeblik

Zo maak je het:

Verwarm de oven voor op 175 graden.
Pureer de bananen met de dadels glad in
een keukenmachine of iets dergelijks.
Klop in een andere kom de eieren met
een snufje zout luchtig.

Meng de bananenpuree met de eieren.
Spatel het amandelmeel door het beslag. |
Zorg dat er een egaal mengsel ontstaat. |
Vet een cakevorm in.

Giet het mengsel in de vorm en bak het
bananenbrood in ongeveer 40-45
minuten af.

Wordt de bovenkant tussentijds te
donker? Dek deze dan af met een stukje
bakpapier.

Het bananenbrood is gaar als een satéprikker
er schoon en droog uit komt.

Laat de cake afkoelen op een rooster.

Veel bakplezier!

Groetjes Annie<<<

Op 'e Hichte - nummer 45 Pag. 37



ZORGBOERDERI
DE WITRIK

Dagbesteding voor volwassenen en ouderen wonende in de
regio Noord Oost Friesland

Vleesverkoop van de Fries Hollandse witrikkoe

Wyldpaed West 30 te Twijzelerheide, Tel. 0646527723,
zorgboerderijdewitrik@gmail.com www.zorgboerderijdewitrik.nl

ProVOET 4% wecten
Wein ety

Voetverzorger / Pedicure

Sita van der Schaaf - Visser

Pasterijehof 23
9294 KB Oudwoude

gediplomeerd pedicure met
0511 - 453392

aantekening reuma en diabetes

Schoonheidssalon
Beauty 4All

, e x} De Wygeast 33, 9294KP Oudwoude

www.beauty-4all.nl / 0630335874

oek Dijlistia

Ongedlertebeheersmg com

Uw specialist voor het
beheer van ongedierte

Bel voor een deskundig advies en een
grondige aanpak van uw problemen

0511 - 453455 / 06 - 11218159
info@ongediertebeheersing.com




Pleidooi voor opruimen,
nagenieten en verduurzamen

. L R oy, X W iad ! A
Augustus was het keerpunt in de tuin. Het
leek of iemand de knop had omgedraaid.
Want na de warmte ging het niet meer over
groeien maar over rijpen. De eerste pruimen
waren al gevallen, de wichters (die
fantastische ouderwetse goudgele wilde
pruimpjes) kwamen er achteraan. We hebben
zelf een mooie oude wichter-boom op het erf,
hij groeit als kool met veel wild opschot
tussen de planten. Als de pruimpjes goudgeel
rijp zijn en vallen, moeten wij maatregelen
treffen. Want onze hond is er zo dol op, dat
tweemaal per dag uitlaten dan niet meer
genoeg is. Een bevriende oppas zei me: wat
hééft die hond joh, ik kan in plaats van het
poep-schepje beter een bats meenemen!!

Onze hond blijkt een enorme zoetekauw en
snoept al ons val-fruit op, vooral de wichters
en peertjes.

De groei is ook uit het onkruid. Er valt minder
te wieden en meer te genieten vanuit de
tuinstoel. Tenminste dat is te hopen.

Jeetje, moet ik alweer in de tuin werken?
Mijn aanpak is om elke keer iets te doen. Wat
het ook is. Heb je vandaag tijd om aan je tuin
te besteden? Loop dan even een rondje door
je tuin. Kijk wat je kan doen. Waar valt jouw
oog op? Pak het aan. Dat is dan alvast één
klusje, hoe klein ook.

Doordat ik in de tuin bezig ben, zie ik wat er
nog meer gedaan kan worden. En doordat ik
bezig ben, kom ik op ideeén om de tuin
mooier te maken. Dat kan in jouw tuin ook.
Wanneer je elke dag 20 minuten aan je tuin
"werkt” zul je het resultaat snel zien. |k begrijp
dat je niet altijd tijd hebt. Maar, al doe je
slechts één ding, dan kan dat in ieder geval
van je lijstje af.

In het najaar kun je opruimen in je tuin. Nee
niet dat rare woord: “winterklaar maken”. Dat
is een begrip dat Van Kooten en de De Bie
met hun Simplistisch Verbond in de 80er
jaren hebben verzonnen. Kijk terug en geniet
op You Tube van het duo als tuinspecialisten:
Jacobse & Van Es maken uw tuin winterklaar
twee moderne Robin Hoeden die al uw
tuinklussen overnemen onnavolgbaar!

Kijk zelf eens in je tuin.

Is er iets dat weg kan? Wat kan opgeruimd?
Wat ik zelf ervaar bij opruimen is niet alleen
het gegeven dat de tuin opgeruimd is, maar
ook dat het me zelf een ander gevoel geeft.
Een gevoel van op weg te zijn naar een
volgend seizoen, naar een mooie oogst van
appels en peren, naar een winterbeeld van
strakke heggen, naar een aangenamere tuin
om naar te kijken en in te zijn.

Een opgeruimde tuin, zorgt voor een
opgeruimd hoofd. Een opgeruimd hoofd geeft

je ruimte om ideeén te bedenken voor je tuin

volgend seizoen of volgend jaar. In deze
coronaperiode kun je je ideeén rondom tuin
positief inzetten met duurzame gevolgen!

_aa LSRN | Pt oy
Wereldwijd krijgen wij steeds meer te kampen
met stijgende temperaturen.
Klimaatverandering zorgt in Nederland voor
heftige regenval én voor lange periodes met
droog en warm weer.
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Simmerwei 15 - Oudwoude
Tel. 0511-442410

- Onderhoud en reparatie
van alle merken

-APK

Kwaliteit gomt op
de cerste plaats
zodat u tevreden

de deur uitgaat! - Airco-onderhoud

- Uitlijnen

Z Foarwei 215 Kollumerzwaag
Tel. (0511) 44 29 98 G5M 06-51 50 22 46

Het adres voor groot materieel!
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Nou, dat hebben we geweten afgelopen
maand. In Oudwoude kampen we gelukkig
nog niet met de stedelijke hittestress, maar
we kunnen in ons groene dorp wel degelijk
werken aan de duurzame mogelijkheden van
de tuinen. Natuurlijk zal een groene tuin niet
meteen rigoureuze verandering in het klimaat
teweegbrengen. Maar vele kleine
aanpassingen kunnen wel degelijk effect
hebben.

Wat is een duurzame tuin?

Een duurzame tuin is een milieuvriendelijke
tuin die niet elk jaar op de schop hoeft. De
planten en dieren kunnen zich op deze
manier in harmonie samenvoegen en een
rijke biodiversiteit vormen.

De belangrijkste kenmerken van een
duurzame tuin zijn:

. Gebruik van inheemse
plantensoorten

. Gelaagde begroeiing

. Optimaal ingericht voor rijke

biodiversiteit (vlinders, egels, bijen,
kikkers, salamanders, vileermuizen
en natuurlijk vogels in alle maten en

soorten)

. Gebruik van duurzame materialen &
onderhoudsmiddelen

. Onderhoudsarm: de tuin verzorgt als

het ware zichzelf
Waarom zou je kiezen voor een duurzame
tuin?
Een onderhoudsvrije tuin bestaat niet, maar je
kunt een tuin wel zo onderhoudsarm mogelijk
maken. Bijvoorbeeld door de tuin zo in te
richten dat deze zichzelf verzorgt en in stand
houdt. Dat is niet alleen prettig voor jezelf,
maar ook voor de dieren en het klimaat.
Tegeltuinen zijn in. Deze tuinen zouden
minder onderhoud vragen dan een
plantentuin. Dat klopt niet. Je bent evenveel
tijd kwijt aan het schoonhouden van je tegels,
als aan het af en toe schoffelen in een

levende tuin. Wil je een tegeltuin er netjes uit
laten zien, dan moet je immers het onkruid en
groene aanslag verwijderen.

Een tuin vraagt dus altijd onderhoud. Wat zijn
dan de redenen om toch te kiezen voor een
duurzaam aangelegde groene tuin?

Wil je daar meer over lezen? Kijk dan eens op
https://delevendetuin.nl/ Een initiatief van
meerdere organisaties zoals de
Vogelbescherming, branchevereniging VHG
en het ministerie van Binnenlandse zaken.
Het project is bedoeld om consumenten die
graag duurzaam tuinieren te ondersteunen.
Hennie Dijk-Stel<<<
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Multifunctioneel centrum

Husterwald

Husterwald is hét Multifunctionele centrum
in Qudwoude. Multifunctioneel wil zeggen
dat een gebouw een heleboel verschillende
functies heeft. Zo kunnen peuters er terecht
in het Pjuttershonk, is er gelegenheid voor tal
van sporten, zijn er zalen voor verschillende
doeleinden te huur en worden er jaarlijks vele
activiteiten georganiseerd voor jong en oud.

Hasterwald brengt heel Aldwald samen.

www.husterwald.nl

Husterwald

Contactgegevens
MFC Hasterwald

De Wygeast 14
9294 KP OQudwoude
tel. (0511) 70 15 20

Beheerders:

Mevr. 1. de Jong, tel. (0511) 45 29 38
Mevwr. E. Lap

Dhr. 1. v/d Veen, tel. (0511) 45 33 48

Zaal reserveren?
Neem contact op met mevr. 1. de Jong,
tel. (0511) 45 29 38




N ieuwe fietsroutes rondom
Kollum

In de voormalige gemeente Kollumerland zijn
prachtig mooie natuurgebieden en veel
karakteristieke gebouwen te vinden. Ook
beschikt deze streek over fraaie fietspaden.
Daarom heeft de gemeente Noardeast-
Fryslan twee nieuwe cultuur-historische
fietsroutes ontwikkeld die langs deze unieke
gebieden en beeldbepalende gebouwen
gaan.

De ene route gaat door het westen van de
voormalige gemeente, door het boomrijke
gebied van de Noardlike Fryske Walden. Al
fietsend komt men door de dorpen Kollum,
Veenklooster, Zwagerbosch, Kollumerzwaag,
Triemen, Westergeest en Oudwoude.

De andere route gaat door het open
landschap in het oosten van deze oude
gemeente en passeert de plaatsen Kollum,
Augsbuurt, Burum, Warfstermolen,
Munnekezijl en Kollumerpomp. Startpunt van
beide routes is het Toeristische Overstappunt
(TOP) aan de Cantecleer, viakbij de
jachthaven in Kollum.

De routes gaan langs oude kerken, states,
boerderijen, molens, kunstwerken en door
mooie landschappen en natuurgebieden,

zoals het Lauwersmeergebied. Beide routes
zijn te downloaden via de app izi-travel
(https://izi.travel/nl/search/kollumerland).
Onderweg wordt

via de telefoon

informatie verteld

over alle bijzondere

gebouwen, :
monumenten en /\
andere
bezienswaardighed
en die worden
gepasseerd. De
westelijke route is
30 km. lang en de
oostelijke route 40
km.

<<<

i\_" Gl o : S ik
Kleasterwei 7 Veenklooster,
It lytse slot

Poorthoek 8
Munnekezijl,
molen Rust
Roest

Kalkhaswei 1 Westergeest,

| Satellietpad St. Martinuskerk

Burum,
kunstwerk t.h.a.
Foekje Dillema
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Uitvaartvereniging “De Laatste Eer”
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H et verhaal achter een
bijzonder tuinhuisje.

Wie wel eens, met niet al te hoge snelheid,
over De Wygeast gaat en bij nummer 61 naar
links de tuin in kijkt, ziet daar een tuinhuisje
staan. Wat is dér mei? Dan zal menigeen
denken, wy binne hjir yn"e walden, mei in
protte hokjebouwers, dus ja dat kin samar.
Hiermee doe je dit specifieke hokje toch te
kort, er is wel degelijk wat meer over te
vertellen. Het gebouwtje is dan ook niet
zomaar een hokje, maar een tuinhuis met een
verhaal. We gaan terug in de tijd, eind 19 e,
begin 20 e eeuw, de tijd van de opkomende
industrialisatie, de tijd van wollen borstrokken
en onderbroeken maar ook de tijd van ziektes
zoals TBC, tuberculose.

De onderbroeken en de TBC komen samen
bij de naam Jansen & Tilanus, fabrikant van
o.a. degelijk ondergoed. Menig oude pake en
beppe kent de naam en zal een gebreide
borstrok of onderbroek gedragen hebben. De
naam Jansen & Tilanus is mogelijk bij de
hedendaagse sportieve wandelaar of scholier
bekend als fabrikant van moderne rugzakken.

Hoe dan ook, de firma Jansen & Tilanus vindt
zijn oorsprong in Vriezenveen, vlak bij Almelo,
gelegen in Overijssel. De
ontstaansgeschiedenis is 1869 waar een
stoomweverijtie de basis is voor een grote

onderneming in diverse textiele goederen met
op zijn top wel 1200 werknemers. De hele
regio had er dan ook direct of indirect
economisch profijt van. De firmant Johannes
Leonard Lodewijk Tilanus geboren in 1847 in
Amsterdam en zijn medefirmant Wicher
Christiaan Jansen, geboren in 1848 te
Vriezenveen starten in 1869 een
onderneming voor het fabriceren van en
handelen in linnen en katoenen
manufacturen.

EL.ASTHE
= TRICOT

Manufacturen zijn geweven stoffen van wol,
katoen en of linnen.

Het voert te ver om te veel door te gaan over
het bedrijf en de fabricage van de diverse
producten, maar dat de onderneming een
belangrijke plaats had in Overijssel moge
duidelijk zijn. Dat wisten ook de ondernemers
zelf en zij trokken zich het wel en wee van het

personeel aan. Uiteindelijk hadden ze daar
ook zelf weer voordeel van. Er werd gezorgd
voor verbetering van leefomstandigheden
waar ook gezondheidszorg in voorkwam. TBC
ofwel tuberculose was een volksziekte die
vele slachtoffers heeft geéist, maar waar
gaandeweg steeds beter tegen kon worden
opgetreden. Vergelijk het min of meer maar
met de huidige corona uitbraken die begin dit
jaar in alle hevigheid de wereld overspoeld
hebben. Net als nu bij de corona was er ook
toen geen vaccin voor de bestrijding van
TBC. Er werd hard gewerkt om een vaccin te
vinden, net zoals er nu op vele plaatsen in de
wereld onderzoeken worden gedaan naar een
geneesmiddel voor corona patiénten.

Een remedie die bedacht werd voor tbc-
patiénten was, frisse lucht. De huisvesting
van de bevolking destijds was vaak in
donkere en ook vochtige omstandigheden,
denk aan plaggenhutten bijvoorbeeld. Licht
en frisse lucht en goede voeding, toen ook
niet vanzelfsprekend, zou een lijder goed
doen. Zo werden er huisjes ontwikkeld met
veel ramen en grote deuren. Deze huisjes
konden worden rondgedraaid, dus met de zon
of het licht mee en uit de wind. In de huisjes
werd een ligstoel of ledikant geplaatst met
daarin de patiént.
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Foam Aluminium Reboard Plexiglas

Mooie foto gemaakt ?
Bestel meteen online!

UITVAARTVERZORGING
Ik (onder)steun u door ook )
datgene aan te dragen en 24 uur per dag bereikbaar

te regelen waar u op dat bel 06 - 13 37 96 48
moment zelf niet bij stilstaat. www.harmkerekker.nl

Puur Couleur: Biologische kapsalon te Quatrebras

Kies voor een gezond kapsel, maak nu een afspraak !

Wil jij ook graag mooi glanzend
verzorgd haar en geen ongezonde
stoffen in je lichaam? wer Couleur

eerlijk voor haar

Woudweg 7 - Noardburgum/Quatrebras




Verdere inventaris was een stoel voor de
verpleegkundige, een kastje voor de
noodzakelijke spullen, te denken valt aan de
ondersteek, de voorganger van het toilet en
misschien een prentje voor aan de wand. Een
TBC-lijder kon in dat huisje soms wel
maanden verblijven.

Echter door de komst van goede medicatie
zijn veel huisjes overbodig geworden. Het
exemplaar dat in de tuin aan De Wygeast
staat is het enige overgebleven huisje van
een serie van vijf dat destijds door Jansen &
Tilanus voor het personeel beschikbaar is
gesteld. De anderen zijn gesloopt, gelukkig is
deze behouden gebleven en is na het nodige
herstelwerk hier in de tuin gezet. Maar
voordat het in de tuin kwam, stond het vele
jaren in het Museum Jannink in Enschede

waar het ook al in oude luister hersteld is. Het
museum bestaat niet meer, de collectie is
voor een deel over gegaan naar
Rijksmuseum Twenthe. Via een familie
Schipper in Vriezenveen is dit exemplaar
uiteindelijk in Oudwoude beland. Het is
vierkant, afmeting van vier bij vier meter. Het
geheel staat op ijzeren wielen, haast niet te
zien, die weer staan op een ijzeren ring, plat
op de grond. In het midden, onder de vioer,
zit een as die maakt dat het huisje om die as
kan draaien en dus met de wielen op de
ijzeren ring kan rollen. Dit systeem maakt het
huisje en ook andere tbc-huisjes, dus
bijzonder. Twee grote deuren die naar buiten
open kunnen, geven maximale frisse lucht
binnen. Hier kom je ook binnen. Rondom veel
glazen ruitjes met roedenverdeling. Op het
puntdak ligt zink, vroeger misschien dakleer.
Het dak steekt rondom behoorlijk over zodat
regenwater niet naar binnen komt. Een
dakgoot is er niet. Alles functioneert nog, ook
het kenmerkende draaisysteem, al dient er
geregeld divers onderhoud gedaan te
worden, vooral schilderwerk. Dit huisje is
uniek in zijn vormgeving, het heeft een
puntdak waar in de meeste gevallen een plat,
schuin aflopend dakje gebruikelijk was. Het is
goed dat de huidige eigenaren dit huisje
hebben weten te behouden. Het was al een
verblijfplaats voor kippen geworden. Eigenlijk
zou dit huisje een monumentale status
verdienen, wellicht komt dit er nog eens van.

Graag bedank ik Menno en Baukje, de
eigenaren die de redactie op het idee
brachten voor dit verhaal. Informatie is tevens
gehaald uit door hun beschikbaar gestelde
boeken en brochures, beeldmateriaal is
afkomstig van hun eigen foto’s en uit het
Museum Rotterdam ook met toestemming.
Erik<<<
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Aldwéldemer om utens

Er werd mij gevraagd om een stukje te
schrijven voor “om utens”, omdat ik een oud
inwoonster ben van Aldwald, die verhuisd is
naar "de klaai". Naar Moddergat om precies
te zijn.

Ik heb op één maand na 50 jaar in Aldwald
gewoond, maar vond het tijd voor een nieuwe
stap in mijn leven.

Ik ben geboren op 25 juni 1970, mijn ouders
zijn Frans en Froukje de jager.

Mijn moeder is geboren en getogen in
Aldwald, mijn vader komt uit Veenwouden,

maar woont al 50 jaar in Aldwald. Nu werk ik sinds maart bij Borgesius in

Ik heb een vijf jaar jongere broer Daan, die Leeuwarden met heel veel plezier.

woont met zijn gezin in de Triemen.

Ik ben getrouwd geweest met Renze Turkstra Ik zeg niet dat ik nooit weer terugkom naar

ook uit Aldwald, we hebben samen drie Aldwald, maar overdag zit ik in mijn truck, dat
prachtige kinderen, Froukje, Jorn en Frans, was een droom en als ik thuis ben zie en ruik
wonen eveneens in Aldwald. ik de zee, waar ik ook van hou.

Froukje is gastouder van vele kinderen uit het  Dus wat wil je nog meer!

dorp. Jolanda de Jager<<<

Ik heb vroeger gewerkt op het arbeidsbureau,
gestopt om full time moeder te zijn. Toen de
kinderen groter werden heb ik mijn taxipas
gehaald en heb acht jaar gewerkt bij taxi
Waaksma en taxi Postma als taxichauffeuse.
Mijn vader is 40 jaar internationaal chauffeur
geweest en mijn beide zonen en schoonzoon
zijn ook chauffeur en ik heb
deze droom ook altijd gehad.
Maar vroeger was dit niet
voor vrouwen weg gelegd.
Dus vandaar begonnen met
de taxi, en vorig jaar dacht ik, .
ik ga het proberen. Lukt het
niet heb ik het in ieder geval
“bezocht”.

Mijn motto in het leven is: "If
you never try you will never
know". Dat heb ik wel
waargemaakt vind ik. Ik heb
het versneld gehaald in vijf
maanden tijd, veel leren en
lessen. En in november had
ik mijn CE-rijbewijs.
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Bedrijfsinterview

Op deze zonnige
dinsdagochtend
zijn wij (Marike en
Annie) te gast bij
Rommie Veenstra.
Rommie geboren
en getogen in
Aldwald en is na
een kleine
omzwerving weer
terug in ons dorp.
We worden
verwelkomd door
waakhond Bo,
gelukkig blijft het ‘ \
bij wat blaffen. i f

Rommie is tien
jaar geleden begonnen met de verhuur van
geboorteborden, dit deed ze destijds naast
verschillende andere werkzaamheden.
Rommie is hartstikke handig en wilde graag
een zakcentje bijverdienen. Haar vader (Sije
Veenstra, Foarwei 41) heeft hier voor de
perfecte mogelijkheden thuis en zo is ze hier
mee begonnen. De geboorteborden maakt ze
zelf, ze heeft een grote giraf met baby,
ooievaar met baby, treintje met wagons met
de naam, wegwijzer met naam en beschuit

voor aan de deur. De verkoop ging vanaf de
tuin van pa en via Marktplaats.

Ongeveer zes jaar geleden is ze een
webshop begonnen www.romkje.nl, hier heeft
ze haar assortiment uitgebreid met
kraamcadeaus, bedrukken en borduren van
bijvoorbeeld tutpoppetjes en bad capes en
speelgoed. Ze heeft een borduurmachine en
sinds kort een snijplatter. Rommie ontwerpt
zelf zwangerschapsshirts in Friese stijl. Ook is
het mogelijk om een springkussen bij Rommie
te huren.

Haar volgende
droom was een
winkel aan
huis. Dit moest
echter nog een
aantal jaar
wachten, omdat
ze geen
geschikte
woning hadden.
Nadat ze vorig
jaar weer terug
is verhuisd naar
Aldwald
(Foarwei 26)
kon haar droom
in vervulling
gaan.

Samen met haar vriend Wouter zijn ze aan de
klus gegaan, om het hok om te toveren tot
een winkel.

Haar assortiment wordt nu uitgebreid met
baby- en kinderkleding tot en met maat 140.
Ze verkoopt dan de merken Quapi, B-Nosy en
Name It. Wellicht dat in de toekomst het
assortiment uitgebreid gaat worden met
andere merken.

De opening van haar winkel zal zijn op
zaterdag 26 september van 10.00 tot 17.00
uur. Op deze dag is alles met 25% korting
(m.u.v. verhuur en cadeaubonnen). De
openingstijden van de winkel zullen
vooralsnog zijn op
woensdag,
donderdag en
vrijdag van 9.30 tot
17.00 uur. Het is
mogelijk om te
pinnen.

Wij komen zeker
nog weer eens
langs in Rommies
mooi ingerichte
winkel (met
speelhoek!) om een
leuk kraamcadeau
of kleren voor de
kinderen te halen.
Annie en
Marike<<<
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Hoe lieket it mei de
sinneblomkes?

Op het moment van schrijven, staat
september alweer voor de deur. Het weer
wordt guurder en de kachel kan bijna aan,
maar terugkijkend op de afgelopen periode
kunnen we alleen maar zeggen dat we enorm
trots zijn op “Us Alwald”. Na het begin van de
zonnebloem-actie is er door velen enthousiast
meegedaan, de pitjes zijn geplant en
vervolgens goed verzorgd. Op de meerdere
fotomomenten werden wij dan ook door
menigeen enthousiast onthaald, de
waardering was groot.

Naast de leuke en vooral gezellige
fotomomenten, hebben we begin juni een
speurtocht voor de kinderen georganiseerd.
Veel kinderen deden fanatiek mee en vol
verbazing zagen wij hoe snel ze alles vonden.
We kunnen dan ook wel stellen dat de
activiteit kort maar krachtig was.

Ondertussen deden de zonnebloemen hun
werk en werden groter en groter, Oudwoude
werd geler en geler. Ook werden op
verschillende punten nog wat beginnende
zonnebloemen geplant, zoals bij de ingangen
van Oudwoude, maar ook bij het
leugenbankje en de speeltuin. We hebben
ervoor proberen te zorgen om voor ieder een
fleurig geheel te maken.

Naarmate de tijd verstrijkt, komt ook het einde

van deze actie in beeld. We krijgen berichten
van wisselende resultaten, sommigen moeten
de trap al gebruiken om ze te meten terwijl
anderen kijken naar mini zonnebloemen of
zien ze dat ze zijn opgegeten door hun
dieren. Ze zien er blijkbaar niet alleen fleurig
uit, maar smaken ook nog eens goed! Ook
werden er buiten de grenzen van Oudwoude
fanatiek zonnebloemen gekweekt zoals in
Holwerd, Kollum, Westergeest en nog vele
plaatsen daarnaast.

De tijd van het uitreiken van de gesponsorde
prijzen is aangebroken en we sluiten dus ook
af door dit op een zaterdagmiddag te doen.
leder kon zijn resultaat doorsturen naar het
emailadres van “Aldwald bloeit”, bij de
hoogste zijn we langsgegaan om te meten.
Ook werden er prijzen uitgereikt voor de
creatiefste/origineelste zonnebloem.

Uitslag speurtocht kinderen:

1. Tieme & Felien

2. Boukje

3. Pieter

4. Geeske, Wout en Femke

Uitslag creatiefste/origineelste zonnebloem:

1. Floor: Verklede corona
zonnebloemen
2. Stavorinus-Brouwer: Van wiet- naar

zonnebloemplantage

3. Vera Kreuze: Zonnebloemen in
gieters

Uitslag langste/hoogste zonnebloemen:

1. Minke Tiny de Vries: 2.96m
2. Mevr. L de Boer: 2.70m
3. Roel Prins: 2.55m

Wij als dorpsgenoten vonden het een feestje
om Aldwald te laten bloeien. Zonder jullie
enthousiasme en de geweldige bijdrage van
onze sponsoren hadden we dit niet kunnen
realiseren. Bedankt!

Monique Westra, Willem Kroodsma, Suzan
Bosma en Paula Sangers<<<
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Www.herbergdepater.nl

Restauran

Meeneem-/afhaal menu’s NON

Tomatensoep licht gebonden oosters gekruid met bosui ringetjes 8,00
geserveerd met stokbrood en kruidenboter

Paters mosterdsoep met eigen mix van drie soorten mosterd, garnituur van bosui en 8,00
uitgebakken spekjes geserveerd met stokbrood en kruidenboter

Varkenshaas: op garnituur van gebakken spek, ui, paprika en champignons 2,75
met gebakken aardappelen en gemengde salade

Trage koe: langzaam gegaarde rundersucade in een kruidige jus waarin spekjes, augurk en 22,50
amsterdamse uitjes, met gebakken aardappelen en gemengde salade

Spare-ribs: v.d. Chef : malse varkensribs met milde kruidenmix van de chef met verse Frites 17,95
en gemengde salade

Kipdiifilet met paprikasaus: waarin spek, ui, paprika en champignons met vlinderpasta of 16,50

gebakken aardappeltjes, en gemengde salade

Paters speciaal runderburger: sesambroodje belegd met huissaus, knapperige ijsbergsla, komkommer, 14,75
augurk en uitgebakken spek, geserveerd met frites en gemengde salade

Chicken burger saté: sesambroodje belegd met satésaus, ijsbergsla, augurk gebakken uitjes en nootjes 14,75
gebakken ei, geserveerd met frites en gemengde salade

Zalmfilet op viinderpasta:met citroensaus en bosui met een gemengde salade 18,75
Kip of Varkens schnitzel: met heerlijk krokante Japanse paneermeel, gebakken aardappelen en 18,75
verse seizoengroenten

Kip vd stok: kip stukjes in pittige satésaus met gebakken uitjes en nootjes 15,25

verse frites en een gemengde salade

Kibbeling: huisgemaakt van verse kabeljauw ravigottesaus, 14,50
verse frites en een gemengde salade

Visfilet: kabeljauwfilet in boter gebakken met ravigottesaus, 17,5
gebakken aardappelen en een gemengde salade






Colofon

Nummer 45— augustus 2020 — 13e jaargang
Oplage 450 exemplaren — verschijnt 4 x per
jaar

Redactie:
Keimpe Veenstra
Karin Starkenburg

— voorzitter

— secretaris, lay-out
0511 408308

— penningmeester

— eindredacteur

— eindredacteur

Jacob de Vries
Annemarie Kars
Ankie Viguurs

Annie Mulder — lid redactie
Froukje Turkstra — lid redactie, lay-out
Erik de Vries — lid redactie
Marike Schokker — lid redactie
Minke-Tiny de Vries — lid redactie

Contactadres advertenties:
Jacob de Vries - 0511 453278

Drukker:
Allprint - Dokkum

E-mailadres voor artikelen en andere
bijdragen:
info@doarpskranteopehichte.nl

Website Op 'e Hichte
www.doarpskranteopehichte.nl

Bericht voor de lezers:

Uw teksten worden door de redactie niet
geredigeerd. Als u dit wel wilt, moet uw tekst
tijdig ingeleverd worden. Liefst twee weken
voor de kopijdatum. Wanneer dit niet lukt,
kunt u contact opnemen met de redactie om
te kijken of het nog mogelijk is. Aanpassingen
en veranderingen zijn natuurlijk in overleg met
de schrijver.

Plaatsing van uw kopij:

De redactie beslist of en wanneer
aangeleverd materiaal geplaatst wordt, dit is
afhankelijk van de beschikbare paginaruimte.
Materiaal kan dus in een later nummer
worden geplaatst.

Tips voor het inleveren van kopij:

— teksten liefst digitaal aanbieden in Word of
een andere tekstverwerker

— liefst in lettertype Arial in grootte 9

(— woordafbreking liefst uitschakelen)

— foto's liefst als originele foto in de
oorspronkelijke bestandsgrootte aanleveren
als bijlage bij uw e-mail

— wanneer de tekst en/of de illustratie niet van
uzelf is, is bronvermelding verplicht in
verband met copyright-rechten.

Abonnement?

Woont u buiten Aldwald dan biedt de redactie
de volgende mogelijkheden om de
doarpskrante te lezen:

- via internet door te surfen naar onze site
www.doarpskranteopehichte.nl.

- een jaarabonnement voor €15,00

Opgave via info@doarpskranteopehichte.nl of
penningmeester Jacob de Vries

telefoon 0511 453278

Nabestellen

Alle nummers voorafgaand aan de nieuw te
verschijnen "Op 'e Hichte" zijn na te bestellen.
De kosten van nalevering zijn €4,00 per
nummer. Voor het nabestellen neem je
contact op met onze penningmeester.

Kopij voor eerstkomende Doarpskrante
s.v.p. uiterlijk inleveren op
25 november 2020

De redactie is niet verantwoordelijk en/of
aansprakelijk voor de inhoud van de artikelen
van derden.

Doarpskrante Op 'e Hichte is mede mogelijk
gemaakt door de Rabobank.
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'Stal Wijbenga

Verkoop Friese paarden | Friesian horses for sale

WWW.p ijbenga.nl
Pieter en Janet, Walddijk 1a, 9294 LG Oudwoude (NL)
@ Pieter 0031653227001 @ Janet 0031653257295, info@pieterwijbenga.nl

Keuze uit meer dan 100 Friese paarden!






