


Ontrafelen tot en MET het bot

Praktijk manuele Structurele Integratie(SI) ScarTissue _
Therapeutisch opleidingscentrum (litteken therapie)

i Creéert een normale functie in beschadigd

Welkom bij Yn Balans! gebied.
De plek waar je leert een extra zintuig te ontwikkelen om Onder voorbehoud begint de cursus
lichamelijke onbalans bij mensen te herstellen. Je leert er ScarTissue in april 2021.
zoeken naar de bron van lichamelijke klachten en te werken We zijn op zoek naar mensen met littekens, die
aan een duurzame reconstructie van het lichaam. We noemen  een gratis behandeling willen.ontvangen.

et bij Yn Balans ‘ontrafelen’ tot en met het bot. (06-20271997, ynbalans@gmail.com)
Leren masseren, Praktijk Yn Baldns

je reis kan hier beginnen SI(”Structural Integration) !i

Krijg weer het gevoel om

Nu we een tijd geen massages hebben kunnen ontvangen, of die nu “thuis” te zijn in jouw eigen

waren voor klachtenbehandeling, ontspanning of een andere reden, lichaam. Een individueel/persoonlijk
ze waren meestal erg plezierig. proces, gericht op de wortel van het
Zou het niet mooi zijn dat jij en/of iemand dichtbij je ook een effec- probleem.

tieve massage kan geven voor verlichting of ontspanning. = Beweging is een plezier,

Dan is dit jou kans om het te leren, maar dan wel makkelijk natuur- = ademen is gemakkelijker en

lijk en dichtbij in Dokkum of Oudwoude. = een goede houding is moeiteloos

Dat betekent geen extra anatomie en andere huiswerkopdrachten,

maar gewoon gedegen leren masseren. HoenliE cudiprden:

Neem dat in eigen hand.
Wij kunnen je daarbij helpen.

Voor meer informatie neem contact
met mij op. Veel persoonlijk contact,

want de groep is klein. www.ynbalans.nl

www.ynbalansakademy.nl

Jannie Cnossen, Dellenswei 3, 9294 LH Oudwoude. ynbalans@gmall com 06 20271997




Redactioneel!

Het 4e en laatste nummer van dit jaar is weer
in uw bezit en met veel toewijding
samengesteld onder moeilijke
omstandigheden. Het jaar 2020 gaat de
geschiedenis in als het jaar van de Corona.
Het heeft niemand onberoerd gelaten,
iedereen kreeg er mee te maken. Het is
december, de laatste maand van het jaar en
altijd bekend als feestmaand. Hoe gaan we
die feesten nu beleven? Komt Sinterklaas wel
voorbij en welke Piet zit er in zijn gevolg?
Wordt de kerst nog wel net zo gezellig als
voorgaande jaren? Is het stil in Oudwoude
rond de jaarwisseling? Met z'n allen moeten
we er maar het beste van hopen en maken.
Doe het bewust en met verstand.

In deze uitgave van uw dorpskrant staan weer
prachtige artikelen die met veel aandacht zijn
gemaakt door onze dorpsgenoten en de
leden van de redactie. Lees en probeer
bijvoorbeeld het recept van "Koken met:
Keimpe" deze keer, een verhaal over een
metaaldetector, het laatste deel van "Karre op
de skuorre", Yoga in het MFC en nog veel
meer. Misschien kunnen de adverteerders u
ook nog ergens mee helpen, bekijk ook hun
advertenties eens.

De redactie wenst u, ondanks alle overlast en
narigheid die er is door de corona, een
aangename decembermaand en een goede
jaarwisseling.

Namens de redactie,
Keimpe Veenstra
voorzitter<<<
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Winter artangement
Koffie/thee met gebak van de dag. + diverse

spellen in zaal vee(l)zicht met diverse staw\ppotten
van de keurslager.

€18,50.~ PP




Doarpsbelang
Aldwald

N ijs fanut Doarpsbelang

Het is eind november 2020, weer een jaar
voorbij en wat voor een jaar! Tot begin maart
een jaar met heel veel vrijheden. Door de
Coronapandemie is het leven heel beperkt
geworden. Waar ons dorp sterk in is, elkaar
ontmoeten in het MFC, bij het voetbal of bij
festiviteiten van de Feestcommissie is al
maanden niet mogelijk. En dat heeft ook
gevolgen voor het welbevinden van onze
dorpsgenoten. Belangrijk is dat wij met elkaar
oog blijven houden voor dorpsgenoten die het
moeilijk hebben in deze tijd.

Het bestuur van Doarpsbelang heeft in
samenwerking met de Feestcommissie
Aldwald een schriftelijke bestuursverkiezing
gehouden. Zonder tegenstemmen is Hannah
Kloosterman gekozen als bestuurslid van de
Feestcommissie Aldwald. Bij deze wensen wij
Hannah veel succes.

De ledenvergadering eind februari 2021 komt
dichterbij en zoals het er nu naar uit ziet is dit
fysiek niet mogelijk. Veel hangt af van de
groepsgrootte van de bijeenkomsten. Het
bestuur is hierover aan het nadenken.

Digitaal of een combi van fysiek en digitaal.
Ideeén zijn welkom.

Tenslotte wens ik, namens het bestuur van
Doarpsbelang, alle I1ézers noflike krystdagen
en een sin 2021 ta.

Aldwaldmersyl, 21 november 2020
Foarsitter Doarpsbelang Aldwald,

Sj. Hoekstra<<<

N ijs Toanielferiening Bienze
Westra.

Toanielferiening Bienze Westra spilet
kommend jier net!!!!

Dit hat fansels alles te krijen mei it Covid
“Corona” Virus Crisis.

Wy wiene al Ut ein setten mei it oefenjen,
dochs hawwe wy besluten te stopjen. It
oefenjen mei mllekapkes of op 6fstan wurket
net en de feriening wit ek net op hokker dei it
lan frij is fan dit virus.

Ek is de kans grut dat spilers thus bliuwe
moatte troch dit virus.

Ek de utfieringen mei in beheind tal besikers
is foar Us as feriening net mooglik, it tal
utfieringen soe dan omheech moatte en dan
binne de kosten te heech. It is spitich dat wy
as feriening dit beslut nimme moasten.

Foar Us stipers it berjocht dat wy dit jier net by
jimme lans komme foar de jierlikse donatie.
Bienze Westra hat jimme ek neat te bieden.
Fansels hopet de Toanielferiening it folgjende
jier (2022)wer spylje te kinnen.<<<
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Feestcommissie Aldwald

En dan is het alweer december en zit het
eerste jaar van de nieuw opgerichte
feestcommissie Aldwald er alweer op.

Dit eerste jaar hadden we ons aardig anders
voorgesteld, het moest een jaar worden om
alles op een rijtje te zetten en leuke dingen te
organiseren voor jong en oud in ons mooie
dorp. Maar we zitten nog steeds met de
regelgeving van de Coronapandemie en
daardoor wordt het ons als commissie
allemaal wel heel lastig gemaakt. Wij als
feestcommissie hadden dit ook graag anders
gezien en hadden ook veel leuke ideeén
maar helaas.

In de wandelgangen hoor je dan wel eens, er
wordt maar weinig georganiseerd in het dorp
en je ziet ook dat er dorpsgenoten zelf dingen
gaan organiseren. Begrijpelijk, want we zijn
gewend dat er vaak wat is te beleven of wat
wordt georganiseerd. Nu hoor ik mensen
denken zo moeilijk is dat toch niet. Ik wil er
geen klaagzang van maken maar het is echt
niet zo gemakkelijk.

Als eerste is onze penningmeester Jolanda
de Jager verhuisd naar Paesens en zij heeft
te kennen gegeven dat dit niet erg handig
was om als penningmeester in een ander
dorp te wonen en met haar huidige werk kan

ze ook niet altijd bij vergaderingen aanwezig
zijn, daarom heeft ze aangegeven om te
stoppen als bestuurslid. We hebben al snel
Hannah Kloosterman bereid gevonden om
ons bestuur te versterken en plaats te nemen
als penningmeester. Maar omdat in de
statuten staat dat deze wijziging alleen kan
worden goedgekeurd door de leden tijdens
een ledenvergadering kwamen we dus op het
punt hoe gaan we dit doen. In overleg met
Doarpsbelang Aldwald en met goedkeuring
van de notaris hebben we zoals iedereen
heeft gezien dit gedaan via een stemming
met een huis aan huis stemformulier.
Gelukkig is dit allemaal op een goede en
correcte manier verlopen en is Hannah
Kloosterman de nieuwe penningmeester van
de Feestcommissie Aldwald. Ik wil Jolanda
bedanken voor haar inzet als bestuurslid en
Hannah succes wensen als nieuwe
penningmeester.

Dan kom ik op het punt dat het in dit jaar met
Corona voor ons erg moeilijk was om wat te
organiseren met alle regels.

Trekker behendigheid in het dorp, in ons ogen
een groot succes met aandacht- en
verbeterpunten voor de toekomst. Maar om
tot dit mooie evenement te komen moesten
we een vergunning aanvragen bij de
gemeente en dit was niet eenvoudig. Twee
bestuursleden hebben twee uur overleg
gehad op het gemeentehuis en toen moesten
we met een plan komen. Toen we alles op

papier hadden kwam de gemeente weer met
aanvullende regels zoals een Coronaplan en
looproutes. Maar we hebben het voor elkaar
gekregen. Wat mij als voorzitter dan erg
tegen de borst slaat is dat je een week na het
evenement de gemeente mailt met de vraag
wat zij van het evenement vonden en of we
eventueel ook een evaluatiegesprek konden
hebben voor eventuele verbeterpunten. Dan
krijg je antwoord terug dat er niemand van
hen is geweest dus er niks valt te evalueren.

Toen kregen we begin september een mail
van de gemeente wat ons plan was met de
Sinterklaasintocht. Al jaren wordt de intocht
door Doarpsbelang georganiseerd en is er
nog nooit wat door de gemeente gevraagd.
Dit moest dus dit jaar wel en op 15 september
hebben een aantal bestuursleden een online
vergadering gevolgd met de gemeente over
wat er moest gebeuren. We moesten voor 1
oktober met een Coronaproof plan komen
hoe we Sinterklaas gingen organiseren. We
mochten geen optocht organiseren, dus niet
een aankomst zoals we gewend zijn en er
mochten niet meer dan 30 mensen in het
dorpshuis zijn. Dus hebben we ervoor
gekozen dat alle kinderen op een
aangegeven tijd in Husterwald mochten
komen en dan allemaal even naar Sinterklaas
konden. Dit plan werd goedgekeurd door de
gemeente dus konden we verder met plannen
uitwerken.
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Helaas kregen we op 6 november telefoon
van de gemeente dat alle plannen omtrent
Sinterklaas in de gemeente niet door mochten
gaan met de nieuwe coronamaatregelen, en
we nog een brief kregen met wat nog wel
mocht. Nou dat was bar weinig. We hebben
Sinterklaas gebeld en deze heeft voor de
kinderen uit het dorp een videoboodschap
opgenomen. Hierin heeft Sinterklaas verteld
dat hij helaas dit jaar niet in Aldwald komt en
twee Pieten stuurt die de kinderen een
cadeautje brengen.

Ook kon dit jaar door de Coronamaatregelen
het zwemmen voor de jeugd niet doorgaan
om dat het zwembad dicht was en de 55+
middag niet i.v.m. de beperkingen in
Husterwald.

Als Feestcommissie zijn we bezig om in het
dorp wat gezelligheid te creéren met de
aankomende feestdagen en vragen ook alle
dorpsbewoners om hieraan mee te doen.
Meer info hierover kunnen jullie vinden op de
gele Doarpsagenda die u in de bus krijgt.

Als laatste wil ik even kwijt dat we wel al bezig
zijn met de voorbereiding van het Doarpsfeest
van 2021 op 17 t/m 20 Juni. Maar we weten
nog niet wat we allemaal kunnen en mogen.
Hopelijk is het allemaal wat rustiger met de
Corona en kunnen we groot uitpakken. Want
even een voorbeeld met de huidige Corona
maatregelen mogen er maar 140 mensen in
de tent die we altijd hebben en dat zal wel erg

moeilijk worden om dan een vergunning te
krijgen. Maar we houden de moed erin en
houden vol.

Mochten er mensen zijn die eventueel ideeén
hebben schroom dan niet en laat het ons
weten, want met elkaar kunnen we heel veel.
Als laatste wil ik mijn medebestuursleden
bedanken voor hun inzet afgelopen jaar en
wens ik iedereen fijne Feestdagen en een
gelukkig 2021 en pas goed op elkaar.

Met vriendelijke groeten,

Foeke Dijkstra

voorzitter Feestcommissie Aldwald<<<

IJscIub “Oudwoude e.o.”

Normaal gesproken is in november onze
jaarlijkse ledenvergadering. Zoals zoveel
bijeenkomsten hadden wij ook onze
ledenvergadering bij voorbaat afgelast.

Er waren ook drie bestuursleden aftredend.
Wessel Dijkstra, Ulbe de Jong en Luitzen Yte
de Boer gaven aan zich nogmaals voor een
periode van drie jaar herkiesbaar te stellen.
Op het moment van schrijven staat de ijsbaan
nog niet onder water. Toch gaan wij
binnenkort weer de baan onder water
pompen.

Hopelijk gaat het vriezen, zodat we kunnen
schaatsen. Als er dan maatregelen van het
RIVM gelden zullen we deze naleven, zodat
we met veel plezier kunnen schaatsen. Nu
moet het weer nog even meewerken.

Het bestuur<<<
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Buorkerij Klaver Uw advertentie hier?

Tsiis en Suvel

Neem contact
op met de redactie!

info@doarpskranteopehichte.nl

Eysmastrjitte 36
o294 KM Oudwoude
0621389463




Whroc

Op het sportpark
“De Wygeast”
heerst op de
zaterdagmiddag
rust. De Corona-
pandemie houdt
ook vwv WTOC in
haar greep.

De senioren trainen mondjesmaat aan de
hand van de Coronamaatregelen. Het eerste
elftal was de competitie begonnen met
wisselend resultaat. Dit was ook voor het
tweede elftal het geval. WTOC 3 heeft nog
maar één wedstrijd afgewerkt en die werd
verloren.

De heren van de 35+ hebben dit seizoen
alleen maar trainingsarbeid verricht voordat
alle competities weer werden stilgelegd. Ook
de dames van WTOC konden dit seizoen nog
niet overtuigen. Men hoopt dat na de
winterstop de wedstrijdbal weer kan rollen op
sportpark de Wygeast.

Voor onze jeugd van WTOC ziet het er iets
beter uit. Alle jeugdteams tot 18 jaar mogen in
groepsverband trainen. Daarnaast mag er
onderling een oefenwedstrijd worden
gespeeld. Met enige regelmaat zijn er
jeugdteams op de zaterdagochtend een
minitoernooi aan het spelen. Zo hebben de
jo12 al met de jo13 al gespeeld. En zaterdag
14 november speelden de jo10 met de jo11-1
en de jo11-2.

Deze drie teams werden onderling verdeeld
en elk team was vernoemd naar een profclub.
Zo speelden Heerenveen, PSV, Feijenoord
en Ajax op de zaterdagochtend in Oudwoude.
Standen werden bijgehouden en er was een
leuke attentie voor de winnaar.

<<
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Op stap met Garrett

Aan mij is gevraagd om een stukje te
schrijven over mijn vondsten die ik doe met
mijn metaaldetector.

Even voorstellen: |k ben Floris Venema. Ik
woon samen met Durkje aan de Terlunewei in
Oudwoude (achter de crossbaan van Kollum).
Wij hebben een melkveebedrijf met roodbonte
koeien.

Sinds een jaar of drie heb ik een
metaaldetector waar ik, als ik nog wat tijd over
heb, graag even mee op pad ga. Aangezien
wij op een plek wonen waar vroeger volgens
de verhalen nogal wat is gebeurd, werd mijn
interesse hierin zo groot dat ik een detector,
Garrett, heb aangeschaft.

In het verleden werd vaak rond ons bedrijf
gezocht door anderen. Maar, zo werd
gezegd, er werd nooit wat interessants
gevonden. Dit blijkt door metaaldetectoristen
vaak aan de landbeheerder/eigenaar te
worden verteld, omdat ze bang zijn dat ze
vondsten moeten afstaan. Natuurlijk zijn alle
zoekers niet zo. Zelf vind ik het juist erg leuk
om mijn vondsten te tonen. Landeigenaren
zijn ook vaak best wel nieuwsgierig wat er in
hun grond ligt. En dat is vooral heel veel oud
ijzer. Dat neem ik ook mee. Vooral blikjes of
gedeeltes ervan zijn veel gevonden

voorwerpen en dat is de boer natuurlijk liever
kwijt dan rijk in zijn land.

Een metaaldetector piept bij elk stukje metaal.
Ook bij het kleinste stukje zilverpapier gaan
de alarmbellen al rinkelen. Elk metaal geeft
een ander geluid. Hoe hoger de pieptoon, hoe
leuker het kan zijn, zeg ik altijd. [Jzer geeft
een hele lage pieptoon. Brons, koper, zilver
en goud geven een hele hoge toon. Hoe
hoger de toon, hoe hoger de
geleidingswaarde. Zodra de metaaldetector
metaal detecteert, klinkt een geluidssignaal
en verschijnt er een nummer op het display.
Met het nummer kunnen metaalsoorten en
objecten geidentificeerd worden. Zo zijn
nummers tot 40 bijvoorbeeld ijzer. Nummers
van circa 40 tot 50 kunnen duiden op
zilverpapier of treklipjes van blikjes, maar het
kunnen ook musketkogels zijn. Nummers van
60 tot 75 zijn een aanwijzing voor zilver of
koper. Boven de 75 kan het goud en
aluminium zijn. Het is ook maar net hoe hoog
het zilver- of goudgehalte is. Een groot stuk
ijzer geeft op het display ook nummer 75,
maar dit heeft een lage toon, zodat je dit kunt
onderscheiden van bijvoorbeeld goud. Het is
eerst wel even wennen, voordat je de
verschillende tonen herkend. Zo weet ik
inmiddels bijvoorbeeld dat een oude koperen
duit (munt) een hele strakke hoge piep heeft
en nummer 75 aangeeft.

Thin BRONZ!

SILVER :
| GOLDIL

Aangezien ik weinig tijd heb, ben ik meestal
op de zondag een paar uurtjes met Garrett op
stap. Vaak rond onze eigen boerderij waar ik
tot nu toe ook mijn mooiste vondsten vandaan
heb. Deze vondsten komen uit de periode
1500 tot 1900. Het determineren van de
vondsten is als leek best moeilijk, maar daar
hebben we gelukkig Facebook-groepen voor.
Hierin zitten hobby-zoekers, maar ook
archeologen die reageren op de vondsten,
zodat je eigenlijk direct weet wat het is.

Soms toon ik op forums enkele vondsten
waarover nog twijfels bestaan. Bijvoorbeeld
uit welke periode het komt en waar het voor
werd gebruikt of diende. Van enkele vondsten
heb ik nog geen determinatie.

Het is ook leuk om eens ergens anders te
kijken. Zo heb ik deze zomer op uitnodiging
van een collega-zoeker in de buurt van
Appelscha gezocht.
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Hier zijn zogenaamde stortakkers.

Dit zijn akkers waar vroeger afval uit de
steden werd gedumpt. De boer kreeg hier
geld voor. Op deze akkers ligt enorm veel oud
geld (duiten en Willem centen). Echt leuk om
op die percelen te lopen zoeken; je vindt er
hele diverse vondsten en het is natuurlijk erg
gezellig om met iemand te zoeken en je
hobby te delen.

Ik ben ook in Haule geweest bij een collega-
veehouder. Maar hier was ik op het verkeerde
moment. Alle percelen waren afgerasterd met
stroomdraad. Dit reageert als een gek op de
detector, waardoor goed zoeken een hele
opgave is. Grondkabels zijn eveneens een
grote stoorzender.

Dergelijke kabels in de buurt maakt zoeken
bijna onmogelijk.

Je bent natuurlijk altijd aan het kijken of er
nog een ander plekje in de buurt is waar je
het eens kunt proberen en wat mogelijk
interessant is. Hier zijn wel hulpmiddelen
voor, zoals de zogenaamde Famke-kaart. Op
deze kaart krijg je een beetje inzicht wat
archeologisch gezien interessante
zoekplekken kunnen zijn. Dit zegt niet alles,
want ook op deze plekken kunnen de
vondsten zwaar tegenvallen. Als je een keer
over een perceel loopt met de detector krijg je
over het algemeen wel een goede indruk van
wat er kan liggen. Vaak als er puin,
pijpenkopjes en stukjes aardewerk in de
grond zitten, zit je wel goed.

Ook heb ik mensen kunnen helpen met
verloren voorwerpen, zo heb ik bijvoorbeeld
sleutels van een quad en een tand van een
grasvork in de kuilbult teruggevonden.

Mocht iemand nieuwsgierig zijn of er ook wat
interessants in zijn of haar grond ligt of het nu
een perceel grasland, een tuin die nog
overhoop moet, of gewoon een stukje grond
naast een woning is, ik kom graag even
langs! Hiervoor kunt u altijd contact met mij
opnemen.

Hieronder een aantal vondsten die ik heb
gedaan rond de boerderij.

Ring uit omstreeks 1650. Handelaarsring met
zogenaamde ‘sign of the four’. Het pax-
symbool kennen we van de kaars in de kerk.
Het staat voor de vrede van Christus. Het is
ontstaan omdat 90% van de mensen in die
tijd niet konden lezen of schrijven. Een
afbeelding als deze konden ze wel
Dobbelsteen. Heel klein, ca 5 mm. Materiaal onthouden. Dus als ze van de handelaar een
lood. Datering nog onbekend, maar product kochten met dit zegel erop konden ze
waarschijnlijk rond 1700 of ouder. het de keer daarop herkennen.
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Musketkogels. Deze loden kogeltjes werden
gebruikt van ca. 1500 tot 1860. De kleinere
kogeltjes worden ook wel roer- of
pistoletkogeltjes genoemd. De kogeltjes in de
afbeelding variéren van 6 tot 20 mm. De kans
dat je van ver af niet werd geraakt, was vrij
groot omdat er een grote afwijking in zat. De
kogeltjes gingen ruim door de loop.

Zilveren (dubbelgevouwen) stuiver, geslagen
in Zwolle, zonder jaartal, maar waarschijnlijk
uit eind 1500.

Het verhaal achter de dubbelgevouwen
munten: Het mirakelboek van
's-Hertogenbosch bewijst dat het ritueel
buigen van munten ook in de Nederlanden
een geaccepteerde handeling was om
genezing te zoeken voor een ziekte of een
gebrek. Op welke schaal dat gebeurde, is niet
duidelijk, maar het zou weleens een
doodnormale praktijk kunnen zijn geweest.
Ook werden munten dubbelgevouwen en
over het land uitgestrooid als offer om een
oogst te doen slagen. Deze munt heb ik op
eigen boerse wijze proberen recht te krijgen,
maar daar kreeg ik nogal veel kritiek op van
medezoekers en archeologen.

De wettelijke massa van de reaal munten was:

8 Reaal (stuk van Achten ook Spaanse mat genoemd)
27.468 g voor 1728 en 27.0642 g na 1728.

4 reaal 13.734 g later 13.5321 g

2 reaal 6.867 g later 6.7660 g

1 reaal 3.4335 g later 3.3830 g

Zilveren Cob munt (Spaanse reaal)
waarschijnlijk 4 reaal (9 gram). Van Spaanse
afkomst. Datering: 1500-1600. De Spaanse
matten en cobs waren een soort van
zilverbaren: ronde zilverstaven werden in
stukken gezaagd, de rondelen werden op het
gewicht van een 1, 2, 4 of 8 reaalstuk gevijld
of geknipt. Er werd een merk in geslagen dat
de herkomst en de muntmeester aanduidde
en dan werd de zaak naar Europa verstuurd.
Vaak werden ze bij aankomst in Europa direct
omgesmolten. Er zijn verhalen dat ze hier
puur als munt kwamen, omdat op muntgeld
weinig belasting zat.
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Er werd ook weinig aandacht aan de opdruk
besteed; het zijn vaak vage afbeeldingen.
Voor de muntmeester was het belangrijker
dat de munt goed op gewicht was. Vermits
het in zilvergehalte overeenkwam met de
realen werden ze soms als munt gebruikt
(soldij voor soldaten).

niet bekend.

Friese zilveren state/ruiterknoop zonder
merkje. Daterend uit de eerste helft van de
17e eeuw. Werd gedragen door adel
(afbeelding ruiter te paard).

Rechts: bandelierssluiting in de vorm van een
jakobsschelp. Deze bestond meestal uit drie
onderdelen: twee beslagplaatjes met aan het
einde een haak, welke aan de riem werd
bevestigd, en een middenstuk met drie ogen
waarvan het derde oog vrij bleef om iets
anders aan te hangen zoals een mes of
beurs. Datering is grofweg eind 1500

Links een stukje van een bandelier of
gespsluiting uit het jaar 1400-1500.
Waarschijnlijk van een pelgrim, ook met de
voor die tijd bekende jakobsschelp.

Zilveren knoopjes afkomstig van een
wambuis (afbeelding rechts) rond 1650. In de
volksmond ook wel tietknoop genoemd. Bij de
vrouwen werd alleen het voorstuk van knopen
voorzien. Zaten in de 16e eeuw nog ca.20
knopen op een kostuum, in de 17e eeuw kon
dit oplopen tot 200 knopen (gegarandeerd
een avondvullend programma voor de
(gelukkige) heer. Piter Wilkens hie nog gelok
mei syn 15 knoopkes). Het dragen van
knopen was aanvankelijk dan ook
voorbehouden aan de ‘gegoede’ mensen.
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Tudorknoopjes. De eerste knoopjes waren
gewoon glad. Vanaf 1475 ging men de
knopen steeds vaker versieren. Dit kon een

handgemaakte of meegegoten versiering zijn.

De meest voorkomende versieringen bij de
laatmiddeleeuwse knopen zijn onder o.a.
Gotische letters bloemen of gewoon puntjes.

Gouden ring. Ongeveer 200 jaar oud met
verschillende keurmerkjes. Onder andere het
bekende eikenblad. Op zich niet bijzonder,
maar altijd leuk om te vinden. Vaak worden
deze ringen zonder steentje gevonden: hier
zit in dit geval een gewone amethist in.

Oud Nederlands muntgeld.

Veel koperen munten komen kaal uit de
grond. Vaak is het een hele opgave om er
toch nog wat van te maken.

Stad Gorinchem 1590-1591 koper

Duit Zwolle 1618

Opvallend veel muntjes uit de stad Utrecht
1740

Friese oord (de man met de pet op) begin
1600

Willem centen halverwege 1800

Hollandia Nederlandse duit 1766

Duit Gelderland Gelria 1750

Koperen duit Stevensweert ongeveer 1630
West Frisia 1604

Groetjes,

Floris<<<

Collecte KWF Oudwoude
2020

Tijdens de eerste week van september
hebben we met de nodige
Coronamaatregelen gecollecteerd voor het
KWEF. De collecte heeft in Oudwoude €
976,03 opgebracht. Een mooi resultaat, zo’'n
€ 150 meer dan vorig jaar!

Een goede opbrengst voor het KWF waardoor
er nog weer meer onderzoek kan worden
gedaan naar de bestrijding van deze ziekte.
Helaas is onderzoek nog steeds hard nodig.
leder jaar krijgen velen van ons te maken met
de gevolgen van kanker.

In Kollumerland zijn elk jaar rond de 160
collectanten actief. Er zijn nog enkele
vacatures wat betreft het collecteren en
hiervoor zijn nog enkele vrijwilligers nodig.
Ken je iemand die hiervoor voelt om een
bijdrage te leveren? Aanmelden kan bij
Akkelien Banga, 0511-424633 of 06-
30867322 of mail:
akkelienbanga@hotmail.com

Voor Oudwoude: 0511-453988 of mail:
annemarie@karsweb.com

Alle dorpsbewoners en collectanten, enorm
bedankt voor jullie bijdrage!

Met vriendelijke groeten,

Annemarie Kars,

Wijkhoofd KWF Oudwoude<<<
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De Tarissing

De school is al even van start en we hebben
al vele activiteiten gedaan. In de maand
oktober stond de Kinderboekenweek centraal,
met als landelijk thema ‘En toen’. Alle
kinderen van de Tarissing hebben een
verhaal geschreven met als hoofdthema ‘de
tijdmachine’. Daarbij maakten ze een
passende illustratie. Dit deden ze niet
zomaar, want bij elke groep werd er een
gouden penseel en een gouden griffel
uitgereikt. Dit zou plaatsvinden op het
Kinderboekenbal. Marrit en Tom (groep 6 en
7) hebben beide zo’n gouden griffel in
handen. We willen u een kleine impressie
geven van hun verhaal.

Tom:

Proloog

Het is heel moeilijk om een auto door een
huis te rijden waarom?

1. Je moet een huis opzoeken

2. Je moet een auto hebben

3. Je moet een rijbewijs hebben of iemand die
je wil helpen (moeilijk als je vertelt dat je een
huis gaat binnenrijden).

4. Je partner moet gepast reageren als alles
niet gaat zoals het gaat.

Maar goed in zijn achteruit (het verhaal niet
de auto)

Ik ben Flip aangenaam kennismaken.

Mijn vader is een uitvinder een hele gekke
dan wel. Hij maakt dingen die echt geen nut
hebben, zoals de raketrolstoel. De oma die
daarin stapte was direct aan de andere kant
van de wereld. Of de rijdende koelkast alias
de rijdende koelkast hij deed niet precies wat
jij deed hij deed het omgekeerde. Vroeg je om
een glaasje cola of zoiets dan kreeg je een
glas levertraan of erger! Vraag dus niet om
een ijsklontje!

Marrit:
Die nacht staat de tijdmachine in haar kamer,
ze stapt erin en dan ziet ze niets meer. Toen
ze weer iets zag, was ze in een heel ander
land, snoepland, daar heeft oma over verteld.
Er waren eenhoorns, wegen van zure matten,
sui-kerspinbomen, gras
van groene marsepein,
huisjes van Fruittella. Ze
ziet een elfje op een
eenhoorn! Ze loopt even
door en dan vraagt een
elfie wie ben jij? Isa zegt
ik ben Isa, wie ben jij?
Dan zegt het elfje ik ben
elfie. Waar ben je naar
opzoek zegt elfie? Zoek
je de poort? Nee zegt
Isa ik ben hier pas net.
Het elfje zegt dan laat ik
je het toch zien!

Op woensdag 11 november mochten alle
kinderen tussen 17.30—-18.30 uur een
bezoekje brengen aan school ter ere van het
Sint Maartenfeest. Ook dit jaar hebben we op
school een lampion gemaakt in alle groepen.
We wilden de kinderen de gelegenheid geven
om hun lampion te laten zien in het donker.
Gelukkig hebben we op school voldoende
ruimte om rekening te houden met de 1,5
meter afstand. Het team heeft genoten van de
gezelligheid die de kinderen hebben gebracht
deze avond.

Jan Roelof Burumas<<<
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Interview met dorpsgenoot

|

Ik ben te gast bij Lysanne de Jager. Zodra ik
binnenkom word ik enthousiast begroet en
besnuffeld door hun pup Zelda. Na deze
uitvoerig te hebben geaaid en gerustgesteld
dat het goed volk is, kunnen we onder het
genot van een lekkere kop thee beginnen met
het interview. We settelen ons aan de hoge
tafel in hun gezellig ingerichte boerderij aan
de Walddyk waar Lysanne woont met Mark
Cnossen (geboren en getogen
Oudwoudenaar). Lysanne is geboren 19
september 1997 en is opgegroeid in Dokkum
in een gezin met een vader en moeder, een

twee jaar oudere broer en een tien jaar jonger
zusje. Lysanne haar vader heeft een
autoschadebedrijf in Dokkum en haar moeder
is altijd peuterjuf geweest. Een heerlijk
gelukkige jeugd met veel vrijheid. Ze ging
naar de “basisschool CBS “de Bron” in
Dokkum. Hierna ging Lysanne naar het
Dockinga College waar ze de richting
“verzorging” heeft gevolgd.

Van jong af aan was het Lysanne haar droom
om kapster te worden, vandaar de keuze voor
de richting “verzorging”. Zo geschiede het
ook. Ze ging naar de kappersopleiding in
Leeuwarden. Al tijdens de studie dacht ze “is
dit wel wat ik wil”? Het kappersvak voelde niet
goed voor haar. Toch heeft ze de opleiding
met goed gevolg afgerond. In haar vrije tijd
was ze werkzaam bij de Poeisz. Een collega
van haar wilde met een nieuwe opleiding
beginnen en Lysanne dacht, we gaan er
samen voor! Ze ging een opleiding
detailhandel volgen en in de vrije uurtjes
werkte ze nog steeds bij de Poeisz. In de
zomervakantie vroeg Lysanne om meer uren
te kunnen werken bij de Poeisz. Dit was niet
mogelijk. Lysanne haar oom werkte bij slagerij
Menno Hoekstra en tipte haar dat ze mensen
nodig hadden voor in de vakantie. Via
uitzendbureau AB Vakwerk kon Lysanne
gelijk aan de slag bij Menno. Tijdens haar
hele studie heeft ze bij Menno gewerkt en al
haar stages daar gelopen. Ze heeft daar alle
facetten van het bedrijf doorlopen en veel

ervaring opgedaan. Uiteindelijk is ze na haar
studie dan ook aan het werk gegaan in de
slagerij. Een prachttijd heeft ze daar gehad
met een geweldig enthousiast team collega’s.

Hoe ben je in Oudwoude terecht gekomen:
Op een avond in 2014 was Lysanne op stap
in de Ponderosa in Dokkum en daar trof ze
Mark. Het was liefde op het eerste gezicht. Ze
hebben de hele avond aan de bar zitten te
praten. Het klikte gelijk. Nu, zes jaar later,
wonen ze alweer twee jaar samen aan de
Walddyk. Mark is in de schuur een bedrijf
opgestart in het in- en verkopen van auto’s.
Intussen hebben ze een herdershond pup.
Dus ze zijn hier min of meer gesetteld.

Na 5 jaar bij Menno gewerkt te hebben vond
Lysanne het tijd voor een nieuwe uitdaging.
Of het een nieuwe studie wordt of een andere
baan daar is ze nog niet over uit. Wel gaat ze
de tijd nemen om uit te vinden wat bij haar
past en intussen Mark helpen in zijn bedrijf,
eventueel met de boekhouding.

Hobby’s: Lysanne traint twee keer in de week
met haar hond en wil uiteindelijk mee kunnen
doen aan shows en/of wedstrijden.

Ook heeft alles met interieur haar interesse.
Opstellingen veranderen, verschuiven,
schilderen enz. niks is haar te gek. Met
andere woorden; ze is graag creatief bezig.
Zo start ze binnenkort met de cursus
fotografie.
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Op de vraag wat ze van het krantje vindt, zegt
ze dat ze de krantjes vaak heeft ingezien bij
schoonouders Pieter en Jannie Cnossen
maar dat ze de krantjes nooit heeft bewaard.
De eerstvolgende krijgt natuurlijk wel een
ereplekje in de boekenkast.

De reden om aan dit interview mee te doen
was omdat ze tot nu toe altijd te boek stond
als “de vriendin van Mark”. Nu weten de
inwoners van Oudwoude wie Lysanne is en
dat je niet om haar heen kunt, zo’n leuke lieve
creatieve meid. Een aanwinst voor ons dorp.
Na anderhalf uur kletsen en schrijven verlaat
ik hun warme stekkie in de dikke mist.
Karin<<<

De speurtocht troch Aldwald

Midje! It is alwer in skofke lyn, mar jo kinne je
it fést noch wol herinnerje: de buertspeurtocht
fan’e Prunus oant en mei de Pastorijeh6f. Ek
wy (Femke en Lyan) hienen erfan heard en
wy woenen fansels ek wol meidwaan, al
hielendal toen we hearden fan de priis dy’t we
winne koenen. Dus, op’e middei fan 11
oktober, gienen wy op’e strun troch it doarp
op syk nei alle buordsjes mei fragen en
sprekwurden. Underweis kamen we net
allinich riedsels tsjin, mar ek konkurrinsje, dy’t
wol in paraplu meinaam hienen, of driich en
feilich yn’e auto sieten; it waar siet
nammentlik net echt mei. Ondanks it smarrige

-P ST=V +RE

waar, binne we kriskras troch it doarp gien,
om mar alle fragen yn te fullen. De
swierrichheid fan de fragen fariearre: de
rebussen wienen makkelik te beantwurdzjen,
mar byfoarbyld by de fraach hoefolle mannen
at er yn’e buert wennen, moesten we toch wol
in gokje dwaan. Hijir en dér, matte we
bekenne, ha we dan ek in tip krigen fan
medespeurders.

Oer it algehiel wie it in superleuke speurtocht
dy’'t seker Us kennis oer it doarp test hat en Us
ek eefkes fan it byldskermke 6f halden hat.
We ha in soad plesier han fan’e speurtocht en
noch mear toen we te witten kamen dat we
won hienen. We wolle de betinkers fan de
speurtocht hiel bot betanke en we sjogge no
al ut nei in folgjende leuke activiteit! Wy slute
6f mei in lyts rebuske<<<
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Tuinrubriek

Niks Moet.

Over snoeien bestaan veel misvattingen. De
grootste is dat snoeien goed zou zijn voor
bomen en struiken. Alsof die wel zouden
varen bij een programma van systematische
amputatie. Dat is natuurlijk onzin. Kijk eens
om je heen: in de vrije natuur is bijna niets
gesnoeid en toch groeit en bloeit alles
voortreffelijk.

Maar goed, deze rubriek gaat over tuinen en
tuin is geen natuur. Eerder het
tegenovergestelde daarvan. In de tuin worden
struiken te breed of te hoog en ontaarden
klimrozen en blauweregens in een
wanordelijke bende als er niet wordt
gesnoeid. Snoeien past in ONS straatje. WIJ
hebben er voordeel van, niet de boom of
struik.

Als je een appelboom nooit snoeit, zal de
kwaliteit van het fruit teruglopen, maar de
boom lijdt er niet onder. Als je de rozen niet
snoeit, zullen ze heus nog wel bloeien. En
misschien soms nog wel uitbundiger dan
wanneer je ze wel had gesnoeid.

Een tweede misvatting is dat snoeien op een
precies tijdstip hoort te gebeuren,

bijvoorbeeld op de tweede zaterdag na Pasen
om drie uur ‘s-middags. Natuurlijk is er een
optimale tijd voor alles in de tuin, maar die tijd
kan aardig worden opgerekt. Wij citeren tuin-
schrijver Romke van der Kaa vaak als we bij
de achterdeur tegen elkaar zeggen: wat
zullen we vanmiddag doen in de tuin. Waar
heb ik nu zin in? Dan is NU het beste moment
om DAT karweitje aan te pakken: het moment
dat je er zin in hebt. Tussen kerst en oud en
nieuw bijvoorbeeld snoei ik altijd de druif en
de blauweregen. Er is altijd wel een mooie
middag met een mager winterzonnetje en een
temperatuur die goed genoeg is voor dit
klusje. Trapje er bij, scherpe snoeischaar een
uurtje later is het klusje geklaard.

Eh, bijna. Want dan moet er alleen nog een
berg takken en twijgen netjes verdwijnen. Zelf
hebben we een takkenwal op de slootkant
langs de Heine de Bruinstrjitte gebouwd. Die
wal wordt nooit hoger. Onderin slapen de
egeltjes in de winter en de drogende takken
zakken vanzelf in elkaar.

Er zijn natuurlijk veel goedbedoelde slimme
adviezen te volgen. In onze kast staat een
paar meter tuinboeken, maar sommige grijp je
steeds weer opnieuw. Onze snoeibijbel:
-Terra's handboek snoeien & leiden/snoeien:
wat, wanneer en hoe? Is voor ons onmisbaar.
En nou sta ik net voor de kast om die titel in
dit krantje correct te noteren zie ik een open
plekje. Oh jee, vast uitgeleend aan

...... verhip, wie?? Als het iemand uit
Oudwoude is, die bovendien deze rubriek
leest, gaat het helemaal goedkomen. Maar

anders......
AR

TERRA’S HANDBOEK

CHRISTOPHER BRICKELL & DAVID JOYCE
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Deze winter is er een geweldig tijdschrift
uitgekomen dat je met veel beeldmateriaal en
weinig tekst verder helpt op snoeigebied. Een
speciale uitgave van het tijdschrift Gardeners’
World magazine, met als titel: het hele jaar
door SNOEIEN.

Eenvoudige
stap-voor-stap
uitleg

Een aanrader! Want in onze snoeibijbel (die
nog steeds zoek is) staan veel getekende
plaatjes die wel wat voorkennis vragen. Zoiets
als de biologieboeken van vroeger. Met een
soort landkaarten waar je je totaal niet op kon
oriénteren. Bedenk maar welk onderdeel van
het menselijk lichaam in doorsnee. Ik zag er
letterlijk geen been in. Maar in dit blad staan
heldere foto’s met korte, bondige teksten.
Daar kun je wat mee. Voor de moderne mens

zijn er ook talloze YouTube filmpjes. Werkt
niet, dat wil zeggen werkt voor mij verslavend:
ik zwalk van de ene naar het andere filmpje
met instructies over de gekste dingen en
heerlijke achtergrondmuziekjes en voor ik het
weet is het al (te vroeg) donker.

Van oudsher zijn de donkerste
wintermaanden ervoor om niks doen. Buiten
tenminste. Veel mooie tuinboeken
doorbladeren, zaadcatalogi online bekijken,
bestellingen plaatsen, beetje dromen over wat
allemaal zou kunnen als we... In de
negentiende eeuw konden alleen de grote
landeigenaren die een twintigtal
tuinwerklieden en hoveniers in dienst hadden
van die “vrije tijd” in de wintermaanden
genieten. Voor hun
arbeiders verzonnen
ze wel karweitjes.
Zodat ze in het drukke
voorjaar meteen in de
tuin aan het werk
konden met zaken die
DAN hoognodig
moesten. Volgens die
landeigenaren. Uit die
tijd stamt het idee dat
je alleen in de winter
kunt snoeien. Klopt ten
dele. Je kunt het veel
beter bekijken, het
silhouet van de struik

of boom zit niet verstopt onder massa’s
bladeren. Afvoeren van kale takken is een
eitje vergeleken bij de bossen takken met
bladeren in de zomer. De rij bij het stort is
nooit lang, en groenafval wegbrengen naar
het recycle-station zoals het stort officieel
heet is gratis! Perfecte service.

Bovendien: je hebt de tijd. Toch?

Kijk wat je samen met je kinderen,
kleinkinderen of buren voor de tuin kunt doen.
En kijk dan eens wat de tuin voor jou doet.

Ik wens ieder een gezond 2021 toe, met veel
groen en veel buitenlucht.

Hennie Dijk-Stel<<<
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Karre op’e skuorre
Diel 4

Vanaf de weg kon men een schim van een
boerenwagen zelfs duidelijk onderscheiden.
Hij stond er vaardig op, men zou zo een
paard ervoor spannen.

Romke bedacht zich dat de vlag nog omhoog
moest en Gurbe zei dat die terecht zijn plekje
had verdiend. Gekscherend opperde hij ook
even wat Doede hen in het vooruitzicht had
gesteld. Met zorg werden de sigaretten
eindjes uitgetrapt op de grond, die na het
harde werken zo extra lekker zouden
smaken. Dit was natuurlijk mede het gevolg
van dat ze op het brandgevaarlijke dak de
felle neiging om te roken moesten negeren.
Na Romke, die met het symbolisch teken de
ladder omhoogging, volgden opgetogen ook
de anderen, alhoewel dat eigenlijk niet veel
zin meer had. Het leek trouwens wel of er een
magische kracht uitging van het buitgemaakt
object. Terwijl Romke de vlag aan de wagen
bond vlijden zijn maten nog even genoeglijk
de benen opzij bij het dek neer. Even later
wroette Romke zich ook tussen hen in.
Evenwel zou het beneden veel meer
genoeglijker verpozen zijn dan zittend op een
ruw en koud stuk beton. Maar juist hierboven
beleefden ze deze “boppeslach” in een
betovering.

Ver in het rond ademde de wereld blijkbaar
nog onverstoord diepe rust. De koe
daarginds, zowel de uil in het bos hadden hun
voorjaarsroep al een tijdje opgegeven. En ook
Bijke van de buren leek zich verzoend te
hebben met de situatie om zich heen. Nog
even dan zou de wassende maan achter de
horizon verdwijnen. Er werd verondersteld dat
als agent Mosterman met het wetboek in de
hand dit voorval moest uitkienen, hij het wel
enorm buitengewoon druk zou krijgen. Wat
ironisch noemden ze de “strafbare feiten” op:
erfvredebreuk bij Pol en Geart-Gosses, het
onrechtmatig in bezit nemen van een ander
zijn wettig eigendom, buitensporig toegang
verschaffen tot een ander zijn rechtelijk bezit,
zowel bij Pol als bij Geart, een ander zwaar
overlast op de hals halen, enz. Wezenlijk
hadden ze wel door dat agent Mosterman de
hand over het hart zou strijken. Niet alleen
omdat het onbegonnen werk was dit geval te
ontrafelen, maar omdat de daders zeker weer
onder “mijn eigen volk”, zoals hij dat noemde
moesten worden gezocht. Maar het gezellig
smoezen werd plotseling verstoord met het
daarginder op de weg een verdacht lawaai
dat tot hen doordrong. Niet anders dan dat er
een fiets door de losse zachte wereld sneed
en deze kant uitkwam. Als hazen voor de
jager doken ze handig het lijf plat tegen de
dakbedekking aan.

In de positie van de boerenwagen, de ergste
blikvanger, veranderde natuurlijk niets. Ze

voelden een zelfverwijt. Waarom zaten ze
hierboven ook zo onnodig lang. Bedaard,
zonder licht kwam al snel een fietser uit het
schemerduister tevoorschijn. In het schijnsel
van de ondergaande maan kon men redelijk
snel zijn komaf thuisbrengen door het
hoofddeksel dat hij droeg. “Mosterman”,
fluisterde Ritske. Ja inderdaad, de waardige
gestalte van de dorpspolitie schoof rustig
voorbij, bezig met zijn nachtelijke plicht. Zou
hij hier het schemerspel in de gaten krijgen?
Ze boften als hij toevallig werd geplaagd door
een stijve nek. Want eigenlijk bestond er
anders geen toevlucht naar de grond dan via
de ladders. En riskeerden ze daar nog
gebruik van te maken dan kon het best zo
aflopen dat ze werden opgewacht. Net nog
werden er grappen gemaakt over het
opmaken van het verbaal door de man en nu
diende de werkelijkheid zich aan, die als een
zwaard van Damocles boven hun hoofden
zweefde. Net als een uil die zich op het
bewegen van een muis fixeert volgden hun
spannende blikken de koers van de
gezagtsdiender. Was hij even eerder
gekomen dan waren ze zeker tijdens het
heisteren betrapt. Nu hadden ze een goede
kans.

Zo snel als de spanning opkwam, zakte die
overigens ook weer af. Want in hetzelfde
ritme reed hij het kritieke punt, het open
inrijhek voorbij.
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Altyd thuis met De Friese Wouden

De Friese Wouden wil dichtbij mensen staan om in

alle fasen van het leven hulp te kunnen bieden waar
dat nodig is. Deze hulp kan bijvoorbeeld bestaan uit
huishoudelijke hulp, verpleging en verzorging. Als het
thuis niet meer lukt, dan kunt u ook gebruikmaken
van zorg en verblijf in één van onze vier zorgcentra.
Uw wensen en zelfstandigheid vormen de leidraad voor
ons werk.

De Friese Wouden

wonen welzijn zorg

Samen met u bepalen we wat u nodig heeft en wat
voor u belangrijk is. Voor elke situatie zoeken we een
oplossing en zetten daarbij graag een stapje extra.
Zo voelt u zich altijd thuis met De Friese Wouden.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen

betekenen? Ga naar www.friesewouden.nl of bel
088 512 70 00 (voor huishoudelijke hulp 088 512 40 00).

www.friesewouden.nl




Kennelijk had de man helemaal geen erg in
wat er naast hem in hogere sferen was
gebeurd. Dat gaf wat verlichting, want laat
Mosterman beslist niet een “nestje-siker”
wezen, het is en bleef uiteraard altijd een
persoon die niet voor niets een zwaard aan
het frame van zijn fiets droeg. Meerdere
malen hadden ze de niet meer zo piepjonge
politieman te glad af geweest met het
uitvoeren van dit soort acties. Het zat erin dat
zijn geduld en mildheid op het laatst grenzen
had en hij bij een persoonlijk treffen
uiteindelijk toch een keer zijn gezag zou laten
gelden. Dat zou natuurlijk consequenties
hebben op het schrale zakgeld, maar dat
daarmee hun groepje uit de anonimiteit zou
worden gehaald, was veel erger.

Het plezier was er dan voorgoed vanaf, want
elke streek die werd uitgevoerd in het dorp
zou vervolgens door de hele gemeenschap
hun worden aangerekend. Dat was niet
aangenaam. De serie eigenaardigheden die
vaak aanleiding gaf tot verbazing en veel
plezier bij jong en oud, kreeg dan een sneu
einde. Voorzichtig haalden ze de ladders
omlaag en andere gebruikte spullen kregen
weer hun bestemde plek. Tijdens het
terugbrengen van de ladder van Feike, sloeg
het hondje even aan, wat zoveel zeggen zou
als netjes gedaan! Buiten de vertoning op het
dak om mocht vervolgens niets erop wijzen
waaruit mensen conclusies konden maken
wat er hier was gebeurd. De vraag hoe en

wat en wie moest in het midden blijven.

De Kollumerklok liet verderop vier statige
dreunen horen over het weldra wakker
wordend dorp. In dezelfde richting begon
langzamerhand de dag zich aan te kondigen.
Rondom deze tijd maakten de boeren weer
voorbereidingen voor het melken. Een
gebonden plicht, die vandaag op zondag
evengoed gedaan moet worden. Ook
sommigen van hun groepje wachtte dadelijks
het melkkrukje en de emmer, zodoende zou
het bed er voorlopig wel bij inschieten. Een
nacht zonder slaap leek hun echter niets. En
vooral door inwendige opgetogenheid over dit
behaalde succes voelden ze geen moeheid
noch slaap. Wat trouwens wel als een
beproeving werd gevoeld, was de enorme
drang naar een flink stuk brood. De magen
ratelden als een kruiwagen met aardewerk.
Ondertussen waren de deugnieten weer
aangeland op het punt waar ze die avond
vertrokken bij Doede in de stal. Hier kregen
niet alleen de magen hun behoeftes, maar
zorgde Doede ervoor dat het voortreffelijk
verloop gepaste aandacht kreeg.

Oudwoude hoefde die zondag niet te klagen
over gebrek aan belangstelling. In de vroege
morgen raakte het in de hele buurt bekend
wat er in de Wygeast uitgevoerd was. Over de
haag en de sloot vertelde de één de ander
het nieuws en zodoende raakte het voorval
snel bekend als vuur over een zeer droge
heide. Met het gevolg dat er ‘s middags en

vooral na drieén een massale vlucht op gang
kwam naar de boerderij van Geart-Gosses.
Autorijden was indertijd een luxe wat een
enkeling was toebehoord, maar dat weerhield
de mensen niet uit de verste contreien op de
fiets en zelfs lopend het bijzonder interessant
gebeuren in Oudwoude zelf te zien. En
tussen de verscheidene verwonderaars
speelden vier mannen de verbazing
meesterlijk mee.

Met dank aan dhr. Jan de Boer voor het
aanleveren van het originele krantenartikel
van 31 december 1980<<<
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Maak kennis met

Alline van der Meulen
Yogadocente Integrale Yoga in o.a.
Husterwald

Dit najaar nam Jantine Kuipers uit Oudwoude
contact met mij op: "Alline, wij willen graag
weer yoga doen in dorpshuis Husterwald. Zou
jij misschien deze lessen kunnen verzorgen?"
We besloten een kennismaking les te
organiseren, zodat de groep belangstellenden
kon ervaren of Integrale Yoga, de yogavorm
waarin ik lesgeef, wel bij hun past. Er zijn
tegenwoordig zoveel verschillende vormen
van yoga.

De Integrale Yoga is een fysieke, maar
rustige vorm van yoga. Het is een complete
vorm van yoga, want een les bestaat niet
alleen uit houdingen, die we in de yoga
‘asana's' noemen. Maar ook uit
ademhalingsoefeningen, korte
ontspanningsoefeningen en meditatie.

Zo'n eerste yogales kan best even wennen
zijn. De yoga beoefenen we vanuit
ontspanning, rust en stilte. Dat is vaak heel
wat anders dan hoe we normaal gesproken
bewegen en leven: 'trochsette’, op kracht,
veel 'in het hoofd' en prikkels van buitenaf.
Dat die eerste lessen erg wennen zijn, herken
ik ieder geval nog van mijn eigen eerste
yogales, alweer zo'n 15 jaar geleden. |k was

heel erg stijf en vroeg me constant af in wat
voor maffe houding we nu weer belanden. In
eerste instantie was de yoga echt niets voor
mij totdat ik het effect ervan ontdekte, juist in
een periode waarin ik zou stoppen met de
yoga.

Ondertussen geef ik alweer zo'n vier jaar zelf
yogalessen, op allerlei verschillende locaties
in Friesland. Dat is ideaal te combineren
naast onze twee kids van vier en vijf jaar,
paardrijden en mijn project: Het Nieuwe
Zwanger Worden.

De yoga is een belangrijk onderdeel van mijn
leven geworden. Niet alleen in het geven van
de lessen, want ik merk dat de yoga
doorwerkt ook in rest van mijn leven. Toen ik
met yoga begon raakte ik regelmatig verstrikt
in mijn gedachten, kon ik niets met gevoelens
en had ik totaal geen verbinding met mijn
lichaam. Paniekaanvallen, depressies en rare
fysieke klachten waren onderdeel van mijn
leven.

Langzamerhand heb ik onder andere door de
yoga, leren kijken naar gedachten en
gevoelens, in plaats van erin mee te gaan.
Ook leerde ik letterlijk mijn lichaam weer
voelen, door heel bewust en rustig houdingen
aan te nemen en na te voelen. En toen kwam
ik er pas achter dat ik stiekem juist heel
gevoelig was, 'hooggevoelig' zoals dat
tegenwoordig wel genoemd wordt.

Het bewust observeren wat in jezelf gebeurt
zul je in mijn yogalessen altijd terugvinden, ik

noem dat vaak 'de waarnemer worden'.
Hierdoor leer je jezelf heel goed kennen. Je
kunt ook gaan merken dat je uiteindelijk op
een meer ontspannen manier in het leven
staat.

Hopelijk mogen de nieuwe deelnemers in
Oudwoude dat ook steeds meer ontdekken!
Want juist in deze onrustige tijd is het
belangrijk dat je, op wat voor manier dan ook,
kunt ontspannen en tot jezelf kunt komen.

De eerste groep, van 11.00 tot 12.00 uur op
de vrijdagochtend, is helemaal vol. Wanneer
er meer belangstelling is, is het mogelijk een
tweede groep te starten van 12.15 tot 13.15.
Heb je hier belangstelling voor? Of wil je meer
weten over de yogales? Je vindt al veel
informatie op mijn website:
www.allinevandermeulen.nl.

Neem ook gerust contact op. Dat kan via
aan@allinevandermeulen.nl of 0618459578.
Alline van der Meulen<<<
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ervaring in meedenken - =
Last van groene
i ® o aanslag op uw
: ing?
Al 25 jaar ervaring in het oplossen van | o beStratmg °
automatiserings problemen in het MKB en i J

omderwijs. Of het nu gaat om een “—

eenvoudige PC, een complex netwerk, een

. —
telefooncentrdle of maatsoftware, we zoeken Bel vandaag nog JP om uw bestrating te laten reinigen!

Ook voor reiniging van uw ramen, kozijnen, dakkapel, houtwerk,

altijd klantgericht naar de beste oplossing. Pastorijehof 32 .. L
9294 KA Oudwoude zonnepanelen, dakgoten etc. bent u bij JP aan het juiste adres.
Geen snelle verkopers maar Tel. (0511) 453304 Voor meer informatie kunt u bellen met 0519—700 233.

nuchtere automatiseerders. kars@karsweb.com

JP Schoonmaakbedrijf =~ Minebuorren 20 9132 EH Engwierum

innema auto’s b.v.

In- en verkoop
luxe- en bedrijfswagens

Conradi Veenlandstraat 100
9104 BN Damwoude

Tel. (0511) 42 24 46

Fax (0511) 42 21 56

Mobiel 06 537 10 415

Husternoord 10

9294 MX Oudwoude

Tel. (0511) 45 28 81

Fax (0511) 45 12 56
www.minnema-autosbv.nl
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Jumpen op de tumblingbaan
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ZORGBOERDERI
DE WITRIK

Dagbesteding voor volwassenen en ouderen wonende in de
regio Noord Oost Friesland

Vleesverkoop van de Fries Hollandse witrikkoe

Wyldpaed West 30 te Twijzelerheide, Tel. 0646527723,
zorgboerderijdewitrik@gmail.com www.zorgboerderijdewitrik.nl

ProVOET 4% wecten
Wein ety

Voetverzorger / Pedicure

Sita van der Schaaf - Visser

Pasterijehof 23
9294 KB Oudwoude

gediplomeerd pedicure met
0511 - 453392

aantekening reuma en diabetes

Schoonheidssalon
Beauty 4All

, e x} De Wygeast 33, 9294KP Oudwoude

www.beauty-4all.nl / 0630335874

oek Dijlistia

Ongedlertebeheersmg com

Uw specialist voor het
beheer van ongedierte

Bel voor een deskundig advies en een
grondige aanpak van uw problemen

0511 - 453455 / 06 - 11218159
info@ongediertebeheersing.com




Om utens

Ik ben Wander Kars, woonde op Pastorijehof
32 en woon tegenwoordig in Leeuwarden.
Toen ik in Oudwoude kwam wonen in 2002,
kon ik nog net de laatste maanden in groep 8
afmaken op de Van Heemstraschool. Dat was
niet de eerste keer dat ik daar kwam.
Moederlief was daar namelijk juf en als ik een
vrije dag had op mijn school in Leeuwarden
ging ik wel eens mee, om alsnog naar school
te gaan. Nu snap ik niet hoe ze mij zover
hebben gekregen, maar toen vond ik het
blijkbaar prima. Het was daar anders dan ik
gewend was, want in plaats van dertig
klasgenoten had ik er drie, én zaten groep 6
en 7 ook in hetzelfde lokaal. Hierdoor werd er
ook meer met kinderen van een andere
leeftijd gespeeld. Dat was voor mij geen
probleem, ik vond het zelfs wel leuk.

Al snel ging ik naar ‘t Lauwers College in
Buitenpost. Een mooi stuk fietsen wat ik
telkens beter kon waarderen, vooral als de
lente aanbrak. Het gaf aan dat er beter weer
kwam met vrolijke, jonge beesten op ‘t land.
Dat betekende overigens niet dat ik,
tevergeefs, pa altijd vroeg of hij ons naar
school kon brengen wanneer het wel
regende.

Met een paar jongens uit Oudwoude gingen
we telkens meer skateboarden. Af en toe
deden we dat op het skatepleintje in Kollum of
op ‘streetspots’ in Buitenpost. Maar het fijnst
was eigenlijk om in de eigen straat onze
bouwsels neer te zetten en daarop de hele
middag te skaten. De stoepen waren nog niet
aangelegd en de straatstenen in het
nieuwbouwgedeelte lagen nog omgekeerd,
waardoor het opperviak nog lekker rolde.

Met buienradar standaard op een tabblad
konden we precies zien wanneer we wel of
niet konden skaten. Elk moment werd benut,
tot ongenoegen van een aantal buurtgenoten
(sorry, burgemeester Bilker). De wieltjes en
vooral het rijden/springen op onze bouwsels
maakten namelijk een enorme klereherrie.
Maar onze puberoren hoorden dat natuurlijk
niet. Er was één buurtgenoot en die kwam
juist kijken als we weer bezig waren. Dat was
Nozem, een patserige, breed lopende
buurtkat die net als ons een echte ‘daredevil’
was. Hij ging in de bosjes zitten en sprong er
net voorlangs als we daar langsreden. Dan
kwamen we niet meer bij van het lachen.
Marianne, m’n zusje, en haar vriendin kregen
het idee om handtekeningen in te zamelen
om uiteindelijk onze eigen skatebaan in
Oudwoude te krijgen. Met een zooitje
ongeregeld zijn we nog naar het
gemeentehuis gegaan om daarover in
gesprek te gaan. Helaas, daar kwam niets uit.
~ 1oL . [ h
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Simmerwei 15 - Oudwoude
Tel. 0511-442410

- Onderhoud en reparatie
van alle merken

-APK

Kwaliteit Gomt op
de cerste plaats
zodat u tevreden

de deur uitgaat!

Foarwei 215 Kollumerzwaag
Tel. (0511) 44 29 98 G5M 06-51 50 22 46

Het adres voor groot materieel!

B.Nosy ¥ Quapi ¥ Name-it ¥ Viech ¥ Difrax ¥ Jolein
Dr. Brown’s ¥ Geboorteborden & springkussen verhuur

D [
(AL z//cc// €

Voor eke

iets moois

Foarwel 26 ¥ 9294- KD Oudwoude ¥

Uw advertentie hier?

www.romkjenl & info@romkje.nl

Neem contact

op met de redactie! info@doarpskranteopehichte.nl



Nadat ik ‘t Lauwers College afgerond had ben
ik aan de Academie voor Popcultuur gaan
studeren. Een jaar later, in 2008, ben ik op
mezelf gaan wonen in Leeuwarden, want
hoewel Oudwoude een mooi dorpje is en het
OV toen nog betaalbaar/gratis was, is er
weinig te vinden voor twintigers.
Tegenwoordig werk ik bij Omrin als belader
en maak ik daarnaast geluid en muziek op
maat voor documentaires, mediakunst, of
geef ik muziekworkshops. |k ga nu graag met
m’n zoon langs bij opa en beppe in
Oudwoude.

Je kan er lekker wandelen, er is rust, de
speeltuin is echt een hele mooie, en er zijn
altijd wel een paar beesten te vinden aan de
Jan Binneswei.

Dat zie je niet zo snel in de stad. Uiteindelijk
vind ik het heel fijn dat ik mijn pubertijd in de
Walden heb doorgebracht. Ik heb een aardig
woordje Fries leren spreken en heb de natuur
en rust leren waarderen. lk voel me af en toe
zelfs meer dorpeling dan een ‘stedsjer’ in
Leeuwarden en daar ben ik toch wel wat
grutsk op. Als je het werk van Wander wil
beluisteren en bekijken kan dat op
www.wanderkars.nl.

Nog een paar weetjes uit eigen ervaring:
Wist je dat...

- De schapen van het veldje achter de ‘t
Pastorijehof en de Prunus pannenkoeken
lusten?

- Je heel romantisch met een meisje kan
zitten op de steiger van Parc de L'eau?

- Je een ijsbaan kan maken van de bult in de
speeltuin om vervolgens met je skateboard
zonder onderstel naar beneden te
‘snowboarden’?

- Er een supergoed koor oefent in ‘t MFC?

- Carlos Hogendorp zijn superhit ‘Wait for me
in Rio’ in Oudwoude heeft geschreven?

- De speeltoestellen van mijn school in
Leeuwarden een tweede leven hebben
gekregen op het schoolplein van de van
Heemstraschool? (toevallig!)

- Er een zonvormig spiegeltje boven de deur
van de buurman hing om de boze geesten
buiten te houden?

- Mijn maat en oud-straatgenoot Jeroen de
Poel het verschrikkelijk vindt als ik Fries
spreek?

- De reis naar ‘t Badhus in de Westereen op
de fiets korter duurt dan de weg terug?

- Mijn ouders voor mijn geboorte ook in
Oudwoude hebben gewoond?

Gegroet,
Wander Kars<<<

Op 'e Hichte - nummer 46 Pag. 41






Spelletjesmiddag

Op woensdag 14 oktober werd er voor de
kinderen uit Oudwoude een spelletjes middag
georganiseerd door de activiteitencommissie.
Omdat het in deze lastige periode moeilijk is
om iets te organiseren, werd er juist voor
deze doelgroep iets georganiseerd waar de
ouders niet bij aanwezig hoefden te zijn.

Het was herfstvakantie en ook juist daarom
wilden we de kinderen een leuke, gezellige
middag aanbieden.

In het dorpshuis Husterwald werd een
spelletjescircuit uitgezet waar de kinderen in
kleine groepjes bij langs konden gaan om van
alles te proberen.

Zo stond er een dartbord waarop ze tegen
elkaar konden gaan darten.

Er stond een boomstam zodat ze konden
spijkerslaan, en gelukkig zat het weer mee en
konden ze buiten gebruik maken van de jeu
de boules baan!

De reacties van de aanwezige kinderen
waren heel positief, ze hebben een hele leuke
middag gehad!

Wij als organisatie kunnen terugkijken op een
geslaagde middag!

Groetjes Froukje en Minke Tiny<<<

Lekker ite mei Keimpe

Nodig:

2 Savooiekool (groene) (+/- 500 gram)
500 gram (ongekruid) gehakt (half om half of
runder)

1 kilo vastkokende aardappelen

1 grote ui

2 teentjes knoflook

4 eieren

150 gram geraspte kaas

200 gram creme fraiche

1 tl kerriepoeder

1 tl paprikapoeder

Y2 tl nootmuskaat

peper en zout

zonnebloemolie

Bereidingswijze

Aardappelen schillen in schijfjes snijden en
vijf minuten koken, afgieten en goed uit laten
lekken.

Gehakt rul bakken met kerrie, paprika,
nootmuskaat en peper en zout en in de
ovenschaal doen.

Ui en knoflook fijnsnijden en in het bakvet
(van het gehakt) fruiten en fijngesneden
savooiekool toevoegen. Vijf a tien minuten
bakken en dan over het gehakt in de
ovenschaal doen.

Dan de uitgelekte aardappelschijfjes
eroverheen.

Strooi de geraspte kaas eroverheen.

Meng de créme fraiche met de eieren en
voeg een beetje peper en zout toe. Verdeel
het over de ovenschaal en zet de schaal 40-
45 minuten midden in een voorverwarmde
oven op 180-200 graden.

Keimpe Veenstra<<<

Op 'e Hichte - nummer 46 Pag. 43



Multifunctioneel centrum

Husterwald

Husterwald is hét Multifunctionele centrum
in Qudwoude. Multifunctioneel wil zeggen
dat een gebouw een heleboel verschillende
functies heeft. Zo kunnen peuters er terecht
in het Pjuttershonk, is er gelegenheid voor tal
van sporten, zijn er zalen voor verschillende
doeleinden te huur en worden er jaarlijks vele
activiteiten georganiseerd voor jong en oud.

Hasterwald brengt heel Aldwald samen.

www.husterwald.nl

Husterwald

Contactgegevens
MFC Hasterwald

De Wygeast 14
9294 KP OQudwoude
tel. (0511) 70 15 20

Beheerders:

Mevr. 1. de Jong, tel. (0511) 45 29 38
Mevwr. E. Lap

Dhr. 1. v/d Veen, tel. (0511) 45 33 48

Zaal reserveren?
Neem contact op met mevr. 1. de Jong,
tel. (0511) 45 29 38




Whroc

Rollade actie v.v. WTOC

In de nog steeds gekke Corona tijd is er
wederom een leuke actie bedacht. Samen
met Slagerij Notenbomer organiseert v.v.
WTOC een rollade actie voor de kerst. Zo
kunnen we de kerstdagen onder het genot

van een lekkere rollade gezellig doorbrengen.

Hoe kunt u bestellen?

Maak véér donderdag 17 december a.s. het
juiste bedrag over op rekeningnummer

NL 75 RABO 0333 3031 21 t.n.v.
sportvereniging WTOC o.v.v.:

- Voor- en achternaam

- Welke rollade + gewicht

Rollades

Runderrollade 1 kilo € 15,00
Runderrollade 1,5 kilo € 22,50
Half om half rollade 1 kilo €12,50
Half om half rollade 1,5 kilo € 18,75
Varkensrollade 1 kilo €11,00
Varkensrollade 1,5 kilo € 16,50
Rolladedoos €0,50

Op zaterdag 19 december tussen 10.00 en
12.00 uur kunt u de bestelde rollade ophalen
in de kantine van v.v. WTOC. Bij binnenkomst
dient u zich aan de dan geldende Corona-
maatregelen te houden (mondkapje op,
handen desinfecteren, de aangewezen
looproute volgen etc.).

Mocht u nog vragen hebben? We zijn
telefonisch te
bereiken op 06-
11276100.

Oliebollenactie
v.v. WTOC

Zoals iedereen
van ons gewend
is gaan de leden
van v.v. WTOC
elk jaar langs de
deuren om
oliebollen te verkopen. Gezien de tijd waarin
we nu zitten kunnen we de leden van v.v.
WTOC dit jaar niet langs de deuren sturen om

oliebollen te verkopen. Toch houdt v.v. WTOC
een oliebollenactie waarvan de opbrengst
geheel bestemd is voor v.v. WTOC.

Daarom doen we het dit jaar anders. Dit jaar
kunt u de oliebollen bestellen. De kosten voor
een zak oliebollen zijn € 6,00 voor 8 naturel
oliebollen.

Hoe kunt u bestellen?

Maak véor dinsdag 29 december a.s. het
juiste bedrag over op rekeningnummer NL 75
RABO 0333 3031 21 t.n.v. sportvereniging
WTOC o.v.v.:

- Voor- en achternaam

- Het aantal zakken oliebollen

Op woensdag 30 december tussen 17.00
en 19.00 uur kunt u de bestelde oliebollen
ophalen in de kantine van v.v. WTOC. Bij
binnenkomst dient u zich aan de dan
geldende Coronamaatregelen te houden
(mondkapje op, handen desinfecteren, de
aangewezen looproute volgen etc.).

Mocht u nog vragen hebben? We zijn
telefonisch te bereiken op 06-11276100.<<<
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Jeu de boules club

Woensdagavond 4 november was er de
prijsuitreiking van Jeu de Boules club "It
Tichsteby" in MFC Husterwald.
Ondanks de Corona hebben we nog wel
kunnen spelen om de punten.

prijsuitfeikin jeu

UITSLAG

1e prijs Bearn Krol

2e prijs Joop Smeding

3e prijs Sjoerd Fennema

De prijzen en bloemen werden aangeboden
door het doarpshus Husterwald en door de
voorzitter Alle Klaver uitgedeeld.<<<
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Foam Aluminium Reboard Plexiglas

Mooie foto gemaakt ?
Bestel meteen online!

UITVAARTVERZORGING
Ik (onder)steun u door ook )
datgene aan te dragen en 24 uur per dag bereikbaar

te regelen waar u op dat bel 06 - 13 37 96 48
moment zelf niet bij stilstaat. www.harmkerekker.nl

Puur Couleur: Biologische kapsalon te Quatrebras

Kies voor een gezond kapsel, maak nu een afspraak !

Wil jij ook graag mooi glanzend
verzorgd haar en geen ongezonde
stoffen in je lichaam? wer Couleur

eerlijk voor haar

Woudweg 7 - Noardburgum/Quatrebras




grond ingeplant met allerlei soorten bamboe.
Veel dorpsgenoten hebben hun oog wel eens
laten gaan over dat stukje grond en zich daar
wellicht wel een mooie woning bedacht voor
zichzelf. Mooi niet, want de bestemming is
agrarisch en hoewel met een apart kadastraal
nummer, hoort dit stukje grond bij de woning
aan De Wygeast nummer 41. Op dat adres
wonen Anne Bierma en Ida Bierma-Reitsma

Wat hier groeit, groeit
overal, over een exoot in
Oudwoude

geboren Aldwaldemer en Ida die in vroeger
jaren ook al op De Wygeast woonde, hebben
. vanuit hun hobby, de kwekerij van allerlei
soorten bamboe doen ontstaan. Het begon
met één plant in hun tuin, destijds nog in
Kollum, toen werd ontdekt dat er meer
soorten bamboe waren. Een bezoek aan een
kwekerij in Oldeberkoop bracht de interesse

op gang.

E‘ﬂuﬂamboekweken ]

Fnesland

Waar in vroeger jaren de muzikale familie Krol
woonde met hun sier- en watervogels aan De
Wygeast 41, zit sinds 2014 Bamboekwekerij
Friesland. Vanaf dat jaar is op de hoek van de
Allemawei en De Wygeast een flinke kavel

met hun twee kinderen Julan en Felien. Anne,

Nooit geweten dat er zoveel soorten bamboe
bestaan, bij menigeen wel bekend van de
ouderwetse vishengels of als bonenstaken in
de groentetuin en als siergewas dat, als je
niet oppaste, flink ging woekeren en in
volwassen vorm alleen met zwaar
gereedschap in bedwang gehouden kon
worden. Anne vertelt dat er wel 500 soorten
zijn, afkomstig uit China. Het is dus een
exoot, die goed gedijt in de Nederlandse
bodem. Anne en Ida hebben 30 tot 40 soorten
die door hen worden opgekweekt, waarvan
een paar soorten in opdracht zijn van speciale
afnemers. Zo voorzien zij indirect ook in de
levering van voedsel voor pandaberen, die
uitsluitend bamboe op het menu hebben
staan. Eetbaar is de bamboe ook voor de
mens, denk maar aan de bamboescheuten bij
een Chinese maaltijd. Grootafnemers zijn
tuincentra en collega kwekerijen, met als
eindbestemming meestal de tuin, al laat
bamboe zich ook prima verwerken tot
vloerdelen en meubels. Maar daar gaan we
nu niet verder op door.

Populair zijn momenteel de polvormende
soorten, die als voordeel hebben dat ze niet
woekeren en goed te snoeien zijn. Minder
bekend is dat ze ook milieuvriendelijk zijn, ze
zijn heel geschikt voor opname van co2
(koolstofdioxide). Nieuwe soorten ontstaan uit
zaad, afkomstig van bamboe dat gebloeid
heeft. Zodra de plant gaat bloeien is dat een
teken dat deze dood gaat.
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Door kruisbestuiving ontstaan dan betere
planten. Hier houden Anne en Ida zich niet
mee bezig. Pas als de nieuwe soorten er zijn,
komen ze naar Oudwoude. De levering van
het verkoopklare product is met name aan de
vakhandel, maar ook particulieren zijn van
harte welkom. Met enthousiasme wordt er
verteld over de verschillende soorten en hoe
er mee om te gaan. Diverse soorten staan
ook te groeien in hun tuin rond de woning en
natuurlijk op het grote stuk grond op de hoek.
Leuk en heel goed toepasbaar in uw eigen
tuin is de bamboe die als sierhaag langs de
weg is neergezet. Zacht wuivend in de wind
en goed te snoeien en te beheersen en een
mooie afwisseling op de in de Wouden al
zoveel voorkomende beukenhaag.

Misschien is uw belangstelling voor deze
interessante plant wel gewekt, gaat u dan
eens op onderzoek uit aan De Wygeast 41 bij
Bamboekwekerij Friesland. Anne en Ida
weten er alles van en leveren u graag.
Erik<<<
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Horeca Service Eelco Nonkes
Koud/warmbuffet
Barbecue
Bruiloft - Partijen - Buurtfeesten
Bedrijfsuitjes - Teambuilding
Krekt even oars, Maar ek krekt even
better !!!

Tel: 06-40172434
hseelcononkes@outlook.com
www.horecaservicenonkes.nl

Bamboekwekerij

friesland

Sterke bamboes uit de Friese volle grond tegen een zeer scherpe prijs,
dat is waar we \oor staom.

Bierma
De Wygeast 41, 4234KR Oudwoude.
0511402036 / 0622410219

TRIMSALON

Jan Binneswei 22, 9294 KK Oudwoude - Tel.06-522033 40
E-mail: trimsalonriemkje@outlook.com




Gezien

Raad waar het staat

I s
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herberg

Telefoon: 0511 - 408245

GPS coordinaten: 5319'04.84" / 609'29.20"
Internet:www.herbergdepater.nl

E-mail: info@herbergdepater.nl

Rabobank nr: NL63RABO 0149160089
Postbank: NL27INGB0000793285
TN.V RJ.W.van Lier

%N wwm*wﬁ = K.vK. nr. 01015824
BTW nr:NL002002373B55

Kerst Thuismenu 2020

Vanwege het Covid beleid bieden wij u met de Kerstdagen dit jaar de mogelijkheid om thuis te
genieten van een heerlijk 3 gangen diner.

Het voorgerecht en het dessert zijn voor u klaar om te nuttigen.

Het hoofdgerecht hoeft u enkel thuis slechts 25 minuten op 180 graden in de oven te doen,
zodat u op uw gewenste tempo kan genieten van uw Pater Kerstdiner.

VOORGERECHT PROEVERIJ :

* Mousse van Snoekbaars met Wasabi dressing, op een salade van appel, augurk en kappertjes
* Ceviche van warm gerookte Zalm, met Wagame/ Sesam salade en Yuzu mayonaise

* Cocktail van Kippedij, courgette, mango en mandarijn met Masala Kerriedressing

* Licht gerookte Rundercarpaccio op frisse salade met romige Truffeldressing

HOOFDGERECHT :
Kalkoentournedos met Tropisch fruit saus, Zoete aardappel, Haricot Verts en Aardappeltaartje

DESSERT "WINTERWONDERLAND" :
Parfait van Likeur 43 met Vanille, Chocolade-Praliné mousse en knispers van Salted Caramel

Prijs per menu € 55,-



Aldwéld van het gas af?

In plaats van aardgas kunnen huizen ook
op een alternatieve manier worden
verwarmd. Een mogelijkheid is een
warmtenet. Toekomstmuziek, of dichterbij
dan we denken?

Wat zou het mooi zijn dat Aldwald een
voorbeeld in duurzaamheid kan zijn voor de
rest van Fryslan. Dat de huizen in het dorp
worden verwarmd met energie die in de
omgeving is opgewekt en daarmee van het
aardgas af kunnen. Een warmtenet biedt
hiervoor de mogelijkheid! U hebt dan geen
eigen CV-ketel meer nodig en mogelijk is dit
goedkoper dan andere energievormen. Want
dat we een keer van het aardgas afgaan is
duidelijk.

Hoe werkt dit? In de omgeving van Aldwald
zijn genoeg boerendaken waar zonnepanelen
op kunnen worden geplaatst. Met de
opgewekte zonne-energie wordt vervolgens
water verwarmd dat het warmtenet voedt. Dit
warmtenet kan net als een CV-installatie het
huis verwarmen. U ontvangt dus energie uit
de omgeving en werkt eraan mee om Aldwald
aardgasarm te krijgen.

Als het dorp Aldwald dit wil oppakken, neem
je als dorp zelf de touwtjes in handen en
wacht je niet regels van de overheid af. En
wat is het mooi om een voorbeeld te zijn voor
anderen.

De vereniging Noardlike Fryske Walden
(NFW) wil het plan voor een warmtenet graag
met u als dorpsgenoten en de boeren rond
Aldwald uitwerken. We willen hiervoor graag
met u in gesprek. De coronamaatregelen
maken direct contact echter op dit moment
lastig. Wilt u alvast meedenken of hebt u
vragen?

Bel dan gerust met Tom de Jong, bestuurslid
vereniging NFW, tel: 06-17818544.

De vereniging Noardlike Fryske Walden
(NFW)<<<
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Nummer 46— december 2020 — 12e jaargang
Oplage 450 exemplaren — verschijnt 4 x per
jaar

Redactie:
Keimpe Veenstra
Karin Starkenburg

— voorzitter

— secretaris, lay-out
0511 408308

— penningmeester

— eindredacteur

— eindredacteur

Jacob de Vries
Annemarie Kars
Ankie Viguurs

Annie Mulder — lid redactie
Froukje Turkstra — lid redactie, lay-out
Erik de Vries — lid redactie
Marike Schokker — lid redactie
Minke-Tiny de Vries — lid redactie

Contactadres advertenties:
Jacob de Vries - 0511 453278

Drukker:
Allprint - Dokkum

E-mailadres voor artikelen en andere
bijdragen:
info@doarpskranteopehichte.nl

Website Op 'e Hichte
www.doarpskranteopehichte.nl
Bericht voor de lezers:

Uw teksten worden door de redactie niet
geredigeerd. Als u dit wel wilt, moet uw tekst
tijdig ingeleverd worden. Liefst twee weken
voor de kopijdatum. Wanneer dit niet lukt,
kunt u contact opnemen met de redactie om
te kijken of het nog mogelijk is. Aanpassingen
en veranderingen zijn natuurlijk in overleg met
de schrijver.

Plaatsing van uw kopij:

De redactie beslist of en wanneer
aangeleverd materiaal geplaatst wordt, dit is
afhankelijk van de beschikbare paginaruimte.
Materiaal kan dus in een later nummer
worden geplaatst.

Tips voor het inleveren van kopij:

— teksten liefst digitaal aanbieden in Word of
een andere tekstverwerker

— liefst in lettertype Arial in grootte 9

(— woordafbreking liefst uitschakelen)

— foto's liefst als originele foto in de
oorspronkelijke bestandsgrootte aanleveren
als bijlage bij uw e-mail

— wanneer de tekst en/of de illustratie niet van
uzelf is, is bronvermelding verplicht in
verband met copyright-rechten.

Abonnement?

Woont u buiten Aldwald dan biedt de redactie
de volgende mogelijkheden om de
doarpskrante te lezen:

- via internet door te surfen naar onze site

www.doarpskranteopehichte.nl.

- een jaarabonnement voor €15,00

Opgave via info@doarpskranteopehichte.nl of
penningmeester Jacob de Vries

telefoon 0511 453278

Nabestellen

Alle nummers voorafgaand aan de nieuw te
verschijnen "Op 'e Hichte" zijn na te bestellen.
De kosten van nalevering zijn €4,00 per
nummer. Voor het nabestellen neem je
contact op met onze penningmeester.

Kopij voor eerstkomende Doarpskrante
s.v.p. uiterlijk inleveren op
24 februari 2021

De redactie is niet verantwoordelijk en/of
aansprakelijk voor de inhoud van de artikelen
van derden.

Doarpskrante Op 'e Hichte is mede mogelijk
gemaakt door de Rabobank.
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Stal Wijbenga

Verkoop Friese paarden | Friesian horses for sale

WWW. _u_mﬁm_.i_:umsmm. ni
Pieter en Janet, Walddijk 1a, 9294 LG Oudwoude (NL)
@ Pieter 0031653227001 @ Janet 0031653257295, info@pieterwijbenga.nl

Keuze uit meer dan 100 Friese paarden!






