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Ontrafelen tot en MET het bot

Praktijk manuele Structurele Integratie(SI)
Therapeutisch opleidingscentrum

Welkom bij Yn Balans!

De plek waar je leert een extra zintuig te ontwikkelen om lichame-
lijke onbalans bij mensen te herstellen. Je leert er zoeken naar de
bron van lichamelijke klachten en te werken aan een duurzame
reconstructie van het lichaam. We noemen het bij Yn Balans
‘ontrafelen’ tot en met het bot.

3

balans

akademy

Leren masseren, Juist voor kinderen
je reis kan hier beginnen

Ontspanning en verlichting van klachten. Wat zou dat heerlijk zijn
om dat aan elkaar te kunnen geven d.m.v. massage. En kinderen vin-
den het geweldig. Naast ontspanning voor kinderen, kun je ook veel
voor ze doen. Naast liefdevol aanraken ook effectief behandelen.

Dan is dit jou kans om het te leren, maar dan wel makkelijk natuurlijk
en dichtbij in Dokkum of Oudwoude.

Dat betekent geen extra anatomie en andere huiswerkopdrachten,
maar gewoon gedegen leren masseren. Veel persoonlijk contact, want
de groep is klein.

Voor meer informatie neem Contact met mij op. )
.

www.ynbalansakademy.nl

Praktijk Yn Balans
SI(Structural Integration)

Krijg weer het gevoel om “thuis” te zijn in
jouw eigen lichaam. Een individueel/
persoonlijk proces, gericht op de wortel
van het probleem.

= Beweging is een plezier,

= ademen is gemakkelijker en

= een goede houding is moeiteloos
Hoe wil je oud worden. A=
Neem dat in eigen hand. @(l

Wij kunnen je daarbij hel- =
pen.

Jannie Cnossen, Dellenswei 3, 9294 LH Oudwoude. ynbalans@gmail.com 06 20271997



Redactioneel!

De redactieleden hebben de afgelopen weken
weer gezellig in een groep kunnen
vergaderen, natuurlijk met de 1,5 meter
regeling. Het één en het andere is verzameld
om een leuke dorpskrant te maken. Zoals in
dit nummer o.a. een mini dorpsfeest en een
interview met een dorpsgenoot. Ook staan er
weer datums gepland om weer gezellig in het
MFC dorpscafé te kunnen zitten met
dorpsgenoten.

Hopelijk worden de regels van corona de
komende tijd iets milder en kan iedereen weer
gezellig bij elkaar komen. Heeft u nou ook
een leuk verhaal voor in de dorpskrant of een
gekke foto? Schroom dan niet om te mailen.
Vergeet niet om de leuke puzzel achter in het
boekje te maken.

De redactie wenst iedereen veel leesplezier.
Namens de redactie,

Keimpe Veenstra

Voorzitter<<<
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Doarpsbelang
Aldwald

N ijs fanut Doarpsbelang

De vakanties zijn weer voorbij, de kinderen
gaan weer naar school. De Corona is nog
onder ons maar er kan steeds meer worden
georganiseerd. Goed voor het bruisend
verenigingsleven en de sociale samenhang in
Aldwald. De Feestcommissie Aldwald en MFC
Husterwald pakken dat goed op met de
activiteiten die zij organiseren.

Het bestuur van Doarpsbelang wordt de
komende tijd gevraagd om feedback te geven
op onder meer het speeltuinenbeleid, de
Transitievisie Warmte en dergelijke. De
gemeente zal zich namelijk beraden op het
beheer van de speeltuinen in de gemeente.
Doarpsbelang en de speeltuincommissie
zullen hier gezamenlijk in optrekken. T.a.v. de
Transitievisie Warmte is de gemeente aan het
onderzoeken hoe gebouwen aardgasvrij
gemaakt kunnen worden. Gelukkig werken wij
in WAT-verband en in de Federatie
Kollumerland samen wat de mogelijkheid
geeft om zaken met elkaar te delen en te
sparren. De gemeente zal op 14 september

ook een bewonersavond organiseren. Het
doel is voornamelijk om te informeren en
sentimenten op te halen. De gemeente zal
hier nog over communiceren.

Dit brengt mij op het punt waar ik in de
Doarpskrante van mei over heb geschreven;
nieuwe bestuursleden voor Doarpsbelang. Dit
heeft de voorkeur van de zittende
bestuursleden. Een alternatief dat we zien, is
een klein bestuur met een klankbordgroep. In
de vorige Doarpskrante hebben wij -als
bestuur- daar het volgende over geschreven:

Democratische vernieuwing is noodzakelijk
om de verschillende belangen in Aldwéld
goed te laten vertegenwoordigen door het
bestuur van Doarpsbelang. De overheid
schuift steeds meer verantwoordelijkheden
voor de leefbaarheid van een dorp naar de
eigen inwoners. Daarnaast komen er steeds
meer vragenstukken -energietransitie,
woningbouw, sociaal enz.- bij de dorpen te
liggen waar antwoorden op moeten worden
geformuleerd of actief moeten worden
opgepakt. Voorbeelden hiervan zijn diverse
beleidsontwikkelingen van de gemeente
Noardeast-Fryslan, woningbouw in ons eigen
dorp en het initiatief ‘Aldwéld aardgas vrij’ van
de Noardelijke Fryske Waélden samen met
agrariérs uit Aldwéld. Om als bestuur goed
beeld te houden en te krijgen wat er speelt en
leeft in ons dorp maar ook om leuke en goede

discussies te voeren, vinden we dat het
bestuur van dorpsbelang uitgebreid moet
worden met meer bestuursleden. Tot nu toe is
het nog niet gelukt het bestuur verder uit te
breiden. Om dit te ondervangen heeft het
bestuur het voornemen om een
klankbordgroep van zeven leden op te richten
waar het bestuur van Doarpsbelang twee
keer in het jaar van gedachte wisselt over de
vraagstukken in ons dorp, maar ook bij
specifieke vraagstukken tussendoor de
klankbordgroep kan raadplegen. En natuurlijk
kan de klankbordgroep ook zelf punten
aandragen. We vinden het daarbij belangrijk
dat de klankbordgroep een afspiegeling is van
de belangen/ inwoners in Aldwéld van jong tot
oud.

Helaas hebben wij geen aanmelding gehad
voor bestuursleden en/of leden voor de
klankbordgroep. Het is zomervakantie
geweest vandaar dat wij de oproep nog een
keer plaatsen. We zien uw reacties (of
voorstel) graag door middel van een mail aan
dorpsbelangen@aldwald.nl of met een briefje
in de brievenbus van één van de
bestuursleden. Dorpsgenoten die door de
leden zijn aangedragen voor een
bestuursfunctie in Doarpsbelang of
klankbordgroep worden door Doarpsbelang
benaderd.
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Tenslotte hopen wij op een mooie herfst

waarin het normale leven weer terugkomt.

Blijf gezond en pas goed op jezelf en
anderen.

Aldwaldmersyl, 25 augustus 2021
Foarsitter Doarpsbelang Aldwald,
Sj. Hoekstra<<<
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Horeca Service Eelco Nonkes
Koud/warmbuffet
Barbecue
Bruiloft - Partijen - Buurtfeesten
Bedrijfsuitjes - Teambuilding
Krekt even oars, Maar ek krekt even
better !!!

Tel: 06-40172434
hseelcononkes@outlook.com
www.horecaservicenonkes.nl

Bamboekwekerij

friesland

Sterke bamboes uit de Friese volle grond tegen een zeer scherpe prijs,
dat is waar we \oor staom.

Bierma
De Wygeast 41, 4234KR Oudwoude.
0511402036 / 0622410219

TRIMSALON

Jan Binneswei 22, 9294 KK Oudwoude - Tel.06-522033 40
E-mail: trimsalonriemkje@outlook.com




H armke Rekker,
uitvaartverzorging.

i
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Elke adverteerder in onze dorpskrant wordt
de gelegenheid geboden om, meer dan de
advertentie misschien aangeeft, eens te
vertellen over zijn of haar onderneming. Zo
ben ik, Erik, redactielid, in Westergeest bij
Harmke Rekker. Wie kent haar niet zou je
zeggen, maar kent u haar ook als
ondernemer in de uitvaartverzorging?

Het onderwerp uitvaart is iets wat velen liever
zo ver mogelijk voor zich uit schuiven en er
ook liever niet mee bezig willen zijn. We
ontkomen er echter niet aan want één ding is

zeker, overlijden doen we allemaal een keer.
In veel gevallen leef je naar dat moment toe
omdat je weet dat er iemand zeer binnenkort
zal overlijden. Wat ook gebeurt is dat het
sterfmoment zich zeer plotseling aandient.
Dat is mogelijk nog meer confronterend als in
het eerste geval. In beide gevallen is er door
zo’n gebeurtenis vaak veel verdriet en
verslagenheid. De achtergebleven
familieleden zoeken troost bij elkaar, logisch
en heel menselijk.

Dat er desondanks iets moet gebeuren ligt
voor de hand. Nadat een arts bevestigd heeft
dat de persoon in kwestie niet meer onder
ons is, moeten er vervolgstappen worden
gezet. Velen hebben daar al eens mee te
maken gehad. En keer op keer blijkt dat je
dan pas beseft wat er allemaal op de rit moet
worden gezet, terwijl je in grote verslagenheid
bent en verward door verdriet.

Deskundigheid inschakelen door contact te
zoeken met een uitvaartonderneming is in de
regel de fase die dan komt. Een
uitvaartondernemer is betrokken, maar is door
de afstand tot de familie rationeler en minder
geémotioneerd. Er dient in korte tijd veel
geregeld te worden. De rouwkaart, welke
tekst, wie dient zo'n kaart te krijgen, kist,
bloemen, muziek of sprekers. In een
tijdsbestek van een paar dagen moet er veel
geregeld worden Een uitvaartondernemer kan

dan daar mee helpen. Er wordt gedacht aan
alles waar je zelf op dat moment niet toe in
staat bent om over na te denken.

Harmke Rekker is uitvaartondernemer sinds
2015. In de aanloop daarnaartoe deed ze de
opleiding filosofie, was ze regelaar in de
taxibranche en planner bij Talant. Door een
reorganisatie bij de laatste moest ze wat
anders en bedacht dat een vrouw die een
regelaar en organisator is en dat desnoods
onder druk of zelfs met wat stress niet uit de
weg gaat, in de uitvaartverzorging heel goed
haar weg weet te vinden. Zo komt Harmke
ook op mij over als ik, voor het eerst eigenlijk,
eens met haar praat en dan ook nog over
haar vakgebied. Praktisch, aandachtvol en
betrokken, een aanpakker, dat zijn de
woorden die ik wel van toepassing vind op
haar.

Gezeten in de achtertuin van haar huis in
Westergeest praten we over, voor velen een
beladen onderwerp, de uitvaart. Harmke geeft
aan dat in tegenstelling tot vroeger jaren de
begeleiding naar de laatste rustplaats meer
en meer persoonlijk is geworden. Er kan heel
veel, eigenlijk is er niets te gek. Belangrijk is
voor ogen te houden dat achterblijvers zullen
zeggen: zo was het goed. Ook aan de
kinderen wordt gedacht, helaas worden ook
zij op soms heel jonge leeftijd met de dood
geconfronteerd. Harmke toont mij een paar
boekjes die speciaal ontwikkeld zijn voor hen.
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Aluminium Reboard Plexiglas

Mooie foto gemaakt ?
Bestel meteen online!

UITVAARTVERZORGING

h jouwfotoprint.nl e oo o SRS

www.harmkerekker.nl

Ongeacht bij welke verzekering/vereniging

Puur Couleur: Biologische kapsalon te Quatrebras
Wil jij ook graag mooi glanzend

Kies voor een gezond kapsel, maak nu een afspraak !
. @
verzorgd haar en geen ongezonde -

stoffen in je lichaam? wer Couleur

gerlijk voor haar
Woudweg 7 - Noardburgum/Quatrebras
0511 - 700209 of 06 - 10997170

Sxinfo@RURFCO




Alles fynt yn leafde syn oarsprong
Alles bestiet Ut leafde en jout leafde
Ek al bist mar koart by us

Dat de kréft fan leafde dy drage mei
Al de dagen fan dyn libben

Erik<<<

In voor de jeugd heldere taal en met
duidelijke tekeningen ter ondersteuning, wordt
verteld over doodgaan en wat daarna
gebeurt.

Al pratende wordt mij wel wat duidelijk. Veel
mensen realiseren zich pas op het laatste
moment dat er wat moet gebeuren. Bespreek
dat eerder geeft Harmke aan. Al is het nog
lang niet zo ver, stel wel zaken aan de orde,
dus al is er nog niets aan de hand is, zet
alvast wat dingen op een rijtje. Op je gemak
alvast muziek uitzoeken, de adreslijst
compleet maken, testament eens opzoeken
als dat er is én praten met een
uitvaartverzorger. Een goed advies, staat
genoteerd.

We ronden ons gesprek af en ik eindig graag
met een paar mooie tekstregels van Harmke:

Op 'e Hichte - nummer 49 Pag.
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ZORGBOERDERI
DE WITRIK

Dagbesteding voor volwassenen en ouderen wonende in de
regio Noord Oost Friesland

Vleesverkoop van de Fries Hollandse witrikkoe

Wyldpaed West 30 te Twijzelerheide, Tel. 0646527723,
zorgboerderijdewitrik@gmail.com www.zorgboerderijdewitrik.nl

ProVOET 4% wecten
Wein ety

Voetverzorger / Pedicure

Sita van der Schaaf - Visser

Pasterijehof 23
9294 KB Oudwoude

gediplomeerd pedicure met
0511 - 453392

aantekening reuma en diabetes

Schoonheidssalon
Beauty 4All

, e x} De Wygeast 33, 9294KP Oudwoude

www.beauty-4all.nl / 0630335874

oek Dijlistia

Ongedlertebeheersmg com

Uw specialist voor het
beheer van ongedierte

Bel voor een deskundig advies en een
grondige aanpak van uw problemen

0511 - 453455 / 06 - 11218159
info@ongediertebeheersing.com




Doarpshﬁs

Aldwald
Huasterwald

Gezelligheid in Oudwoude

Het is alweer een poosje geleden, maar 26
juni werd er door het MFC Husterwald een
dag vol feestelijke activiteiten georganiseerd.
Vanaf 14 uur werd er een optocht gehouden
met ongeveer 40 versierde fietsen en andere
kleine voertuigen. Maar liefst vijf maal
kwamen de kinderen fietsend door het dorp
gereden, dit gaf de jury een goede
gelegenheid om alles te bekijken en
uiteindelijk twee winnaars te kiezen:

« Bij de jongens: Tieme van der Ploeg

* Bij de meisjes: Martha Klaske Prins

Na de prijsuitreiking waren er achter het MFC
Husterwald een drietal springattributen
aanwezig, de jeugd kon zich heerlijk hierop
uitleven.

Aansluitend was er een kinderdisco, waar de
kinderen van konden genieten onder het
genot van een lekkere suikerspin.

’s Avonds werd de muzikale sfeer verzorgd
door Jelle Jitze in samenwerking met Aldwald
Audio. Naast alle gebruikelijke hapjes en

drankjes, werden er ook broodjes hamburger
van de bakplaat bereid.

De organisatie kan alleen maar concluderen
dat het een geweldige dag was, met
ouderwets gezellige momenten.

Palingrokerij 2021

Voor het MFC Husterwald was het zaterdag
21 augustus de eerste keer om deze
wedstrijd te organiseren. Er waren 8
deelnemers die streden om de eerste prijs,
ieder met hun eigen recept van onder andere
hout, houtsnippers en temperatuur.

De 4-koppige jury beoordeelde de paling op
kleur, reinheid, open snijden, gaarheid en
smaak.

De prijzen gingen naar:

1. Schelte Lep uit Sint Annaparochie

2. Abele Dijkstra uit Kollum

3. Peter de Bruijn uit Engwierum

Samen met de muzikale omlijsting van
Aldwald Audio, het weer en uiteraard al onze
geweldige vrijwilligers en sponsoren is dit een

prachtige dag geworden, die zeker voor
herhaling vatbaar is!

Vanaf de bestuurstafel

Het huidige bestuur heeft de laatste tijd wat
wisselingen doorgemaakt. Zo is Adrie van der
Veen verhuisd naar Dokkum en is de functie
van penningmeester vrijgekomen. Nadat
Paula Sangers tijdelijk de functie heeft
bestierd, neemt Annet Visser per 1 september
het stokje definitief over.

Lieuwe Jan Sangers heeft kenbaar gemaakt,
na jaren van dienst, uit het bestuur te willen.
Het bestuur heeft Paula gevraagd om de
taken van Lieuwe Jan over te nemen en deze
heeft aangegeven die graag te willen doen.
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Tevens Runnen wij alle soorten bestratingsmateriaal leveren.



Per 1 september bestaat het bestuur uit:

* Alle Klaver Voorzitter

* Age van der Zee Secretariaat

« Annet Visser Penningmeester
* Froukje van der Velde Lid/Activiteiten

« Sigrid Haagsma Lid/Activiteiten

* Melle Jan Hoekstra Lid

» Paula Sangers Lid

Aldwald Kafee

4V\K\oo /;(1J>

De openingsdata voor in de

agenda:
. 4 september
. 18 september

. 2 oktober

. 16 oktober

. 30 oktober
(onder voorbehoud)<<<

VOORAANKONDIGING
KRYSTKUIER OUDWOUDE

Op zaterdag 18 december aanstaande zal er
voor de tweede maal een kerstkuier in
Oudwoude plaatsvinden. Op een prachtige en
bijzondere manier zal het traditionele
kerstverhaal tot leven komen. We gaan terug
in de tijd en beleven het verhaal van Jozef en
Maria, koning Herodes, de geboorte van
Jezus en het bezoek van de wijzen uit het
Oosten, die goud, mirre en wierook
meenamen.

Jong en oud zullen een sfeervol verlichte
route lopen langs taferelen die het
kerstverhaal uitbeelden. ledereen is van harte
welkom om deel te nemen. De route zal zowel
langs verharde als onverharde paden gaan.
Verdere informatie volgt, maar voor nu
adviseren we om deze datum te noteren in
uw agendal<<<
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Buorkerij Klaver

Suvel, fleis en tsiis

Simmerwei 2 Aldwald
0511-453029/06-13448373
Buorkerijklavertsiisensuvel@gmail.com
Maandags besteld staat donderdag klaar in
de afhaalkoelkast. Bezorging op afspraak
vlees is op afspraak af te halen

Uw advertentie hier?

Neem contact
op met de redactie!

info@doarpskranteopehichte.nl

ervaring in meedenken

Al 25 jaar ervaring in het oplossen van
automatiserings problemen in het MKB en
omderwijs. Of het nu gaat om een
eenvoudige PC, een complex netwerk, een
telefooncentrale of maatsoftware, we zoeken
altijd klantgericht naar de beste oplossing.

Geen snelle verkopers maar
nuchtere automatiseerders.

automatisering

Pastorijehof 32
9294 KA Oudwoude
Tel. (0511) 453304
kars@karsweb.com




Om utens

Leuk om een verhaal te vertellen over mijn
periode dat ik in Oudwoude heb gewoond.
Mijn moeder komt uit Kollum en toen wij in
Wolvega woonden wilde ze graag terug naar
haar geboorte omgeving. Mijn vader was
kaasmaker bij De Toekomst in Wolvega en hij
werd kaasmaker bij Huisternoord in
Oudwoude.

Wij verhuisden naar de Jan Binneswei 1 in
Oudwoude. |k werd lid van de
voetbalvereniging WTOC als rechtsbinnen.
Jarenlang heb ik in het tweede als laatste
man gevoetbald. Mijn talent was niet zo groot
en ik heb maar een paar wedstrijden in het
eerste gevoetbald. We werden twee keer
kampioen bij de junioren.

Ik ging werken bij Drukkerij Banda in Kollum
als leerling handzetter. ledere dag op de fiets
naar de Drukkerij en tussen de middag naar
huis om warm te eten. Bij Banda ging ik 1 dag
per week naar de Grafische School in
Groningen. Ik heb bij Banda ruim 2 jaar
gewerkt. Ik verdiende 18 gulden per week,
hetgeen ik iedere vrijdag in een klein bruin
loonzakje kreeg uitbetaald. In het loonzakje
zat een heel smal strookje waar mijn salaris
en de inhoudingen op waren vermeld.
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Jan Binneswei 17
9294 KJ Oudwoude
Telefoon 06-50832337
Fax 0511-443381
E-mail info@wbosch.nl

g E { E Spackspuit- en Afwerkingsbedrijf
Oudwoude | Tel.: 06 - 109 453 64




Toen ik 16 werd kocht ik een tweedehands
brommer van de directeur van de basisschool
in de Triemen, een Honda met een helm, een
leren jas en leren handschoenen. De leren jas
en de handschoenen heb ik nog. In de
avonduren ging ik leren voor mijn
middenstandsdiploma, hetgeen ik in 1 keer
haalde. Daarna ging ik een boekhoudcursus
doen en ik ging werken bij
Accountantskantoor Germs aan de Voorstraat
tegenover het gemeentehuis in Kollum. Daar
heb ik ook 2 jaar gewerkt tot ik voor mijn
nummer in militaire dienst moest. Met veel
plezier heb ik bij de Geneeskundige Troepen
mijn diensttijd vervuld. Eerst de
vrachtwagenchauffeursopleiding in de
Harskamp en daarna de administratieve
opleiding in Harderwijk en vervolgens het
laatste gedeelte in Assen. Na mijn militaire
diensttijd heb ik nog een halfjaar bij Germs
gewerkt en daarna ging ik naar de
Rijkspolitieschool in Apeldoorn. Daar slaagde
ik met prima cijfers en werd ik geplaatst in
Spanbroek in Noord-Holland, de woonplaats
waar ik nog steeds woon.

Op mijn 16e leerde ik Baukje de Vries kennen
uit Driesum, zij werkte in Talma Huis
VVeenwouden als ziekenverzorgster. Met haar
ben ik nu 47 jaar getrouwd. We hebben twee
zonen en twee kleinzonen. Vaak ging ik ‘s
avonds naar het café van Rindert om te
kaarten. Dat was echt een hobby van mij, ook

op vrijdagavond waren er vaak
kaartwedstrijden in Damwoude waar ik vaak
een prijs behaalde. Tweemaal heb ik het
eerste kievitsei van de Vogelvereniging
Oudwoude en omstreken gevonden. Dat heb
ik toen aangeboden aan Dokter van Akkeren
in Kollum. De wisselbeker die daaraan
verbonden was heb ik nog steeds. Ook
vermeldenswaard is dat ik iedere week de
Margriet, de Donald Duck en Flint Stone
boekjes in Oudwoude, Westergeest en de
Triemen bezorgde. Zaterdag kwam er een
vrachtauto bij ons langs die dat de
weekvoorraad bezorgde, vervolgens ging ik
langs alle adressen. Ik herinner me nog dat er
ook iedere week boeken bij waren die ik kon
verkopen. Zo verkocht ik een sprookjesboek
van tien gulden aan de echtgenote van de
predikant en aan mevrouw Sikkema. Ik wil
niet opscheppen, maar ik had de hoogste
verkoopcijfers van de provincie Friesland.

Ik ben 16 november 1973 getrouwd in
Rinsma State in Driesum met ‘s avonds de
bruiloft in Kollum. Dat ging toen nog
ouderwets met afspraken met de kastelein
dat er vijf rondjes werden gegeven en het
geheel werd van tevoren voor 1200,- gulden
aangenomen. Daarna gingen we in
Spanbroek wonen. |k zie met veel plezier
terug op het wonen in Oudwoude, het eieren
zoeken in de natuur en het voetballen bij
WTOC.

Mijn moeder woont nog steeds in Kollum en is
ondertussen 93 jaar oud.

We bezoeken haar regelmatig en we rijden
dan vaak nog even door Oudwoude.

Met vriendelijke groeten,

Dirk Scheringa<<<
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Tuinrubriek

Wat kun je na deze Hollandse zomer elkaar in
september vertellen over je tuin? Het was
weelderig. We hoefden nooit te gieteren. |k
las onderstaand gedicht van Kees Hermis. Hij
schrijft wat ik denk, maar veel poétischer.

Het onschrijfbare

Ik zou je te tuin willen beschrijven
de tuin die de vijver omarmt met
een oneindigvoud aan groentinten
in deze zomer die nat is en kort

De fonkelende regendruppels op de
leliebladeren, het vonkend oog van
de passiebloemen die zich tussen
de druiven door slingeren

Maar zoals de tuin zichzelf beschrijft
zou ik het niet kunnen
dus doe ik het niet

Het is daarom beter hierheen te komen
om te zien waar ik naar Kijk
om de horen waar ik naar luister

Uit ‘de val van de witte duiven’ Bergen op
Zoom, 2014

Genoeg. Dat is wat de tuin ons zegt. Niks
meer aan doen. En wat zul je dan in
september nog doen in de tuin?

Ook bijna niks. Want alles is volgroeid. Je
mag genieten en oogsten. Hoewel de
fruitoogst deze zomer mager is vergeleken
met de afgelopen twee warme zomers. Het
lag hem niet aan de bloei in april, die was
fantastisch! Maar de koude meimaand daarna
heeft de vruchtzetting niet bevorderd. Bijen
zwermen liever met warmte. Wij gaan ook

liever in de hoogzomer op vakantie.

Wat je wel kunt doen als je niet stil kunt
zitten?

Zet een pet met zonneklep op en ga je tuin in
om nog maar weer eens te genieten van de
fantastisch bloeiende hortensia’s van dit jaar.

Welke klussen je kunt doen die ervoor zorgen
dat je planten gezond en sterk blijven tot het
einde van de zomer? |k som er een paar voor
je op.

Wees een ziektendetective. Inspecteer al je
planten zorgvuldig en verwijder alle dode,
stervende of zieke bladeren en stengels.
Zodat eventuele vervelende bacterién of
schimmels zich niet verspreiden of
geinfecteerde delen op de grond vallen en
daarmee die grond besmetten.

Snoei meteen de uitgebloeide zomerbloemen
terug. Hun energie kan dan worden gebruikt
om meer bloemen en sterke wortel- en
bladgroei te stimuleren.
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Dahlia’s zijn daar een prachtig voorbeeld van.
Geef je vroegbloeiende planten, zoals
geraniums, ook een goede knipbeurt, zodat
ze een tweede blos vers blad kunnen krijgen.
Weersta de verleiding om alle uitgebloeide
bloemhoofdjes van je eenjarigen die zich
kunnen uitzaaien, terug te snoeien. Want juist
degenen wil je willekeurig voor het volgend
jaar in je tuin uit laten zaaien. Topbloemen die
zichzelf kunnen uit zaaien zijn Cosmea, Oost-
Indische kers en goudsbloem.

Bewaar de zaden van bepaalde moeilijk te
vinden of goed presterende planten die je
volgend jaar weer wilt laten groeien. Laat voor
de vogels een zadenbuffet achter, ze zullen
het waarderen. Zaden van zonnebloemen,
zonnehoed en rudbeckia’s zijn voor hen
smultoetjes.

Verdeel en heers. Tijd om de scherpe schop
of hooivork tevoorschijn te halen om bepaalde
vaste planten te verdelen waarvan je hebt

gemerkt dat ze zijn afgenomen in hun
bloemproductie. Goede voorbeelden van
planten die deze behandeling nodig kunnen
hebben, zijn daglelies, agapanthus en
baardiris. Door nu te beginnen met het
verdelen en herplanten kunnen ze op hun
nieuwe plek acclimatiseren voordat ze de
winter ingaan.

Een mooie herfstfantasie is ook het plannen
van de herfstmoestuin. Overweeg het
toevoegen van snijbiet, broccoli, kool, sla,
spruitjes, selderij en boerenkool. Plantjes zijn
nog wel te koop. Omarm het concept van
vruchtwisseling door te onthouden dat je geen
twee seizoenen achter elkaar hetzelfde type
plant op dezelfde plek moet planten. Door dit
te doen, wordt de opbouw van door de bodem
overgedragen ziekten en plagen en de
uitputting van bodemvoedingsstoffen
voorkomen.

Knip je kruiden terug om de groei op te
frissen en de oogst te drogen voor later

gebruik.

Deze zomer zag je overal stroken bloemrijk
grasland. In ons dorp. Ook als strook langs
landbouwpercelen. Prachtige randen
zonnebloemen. Bermen vol ongekend lang
bloeiende zomerbloemen. Ik zag weer eens
wat ik niet wist dat ik het gaandeweg was
gaan missen. De veelzijdigheid van een
strook vol kruidenrijk wilde plantenmengsel
doet je glimlachen.

Daarom tenslotte deze column uit de NRC
van 6 augustus jl.

GRASLAND

We hebben de stad verruild voor een dorp.
Nog net binnen de bebouwde kom, maar wel
met ruim een hectare grasland.

Opvallend in het dorp zijn de keurig verzorgde
tuinties. Geen enkel onkruid, ook niet in de
omliggende weilanden. Enthousiaste
medewerkers van gemeente en provincie
ondersteunen ons met initiatieven de
biodiversiteit op ons perceel te stimuleren.
Een houtwal met diverse inheemse struiken
en bomen wordt aangelegd. En door ons gras
maar twee keer per jaar te maaien ontstaat
weer kruidenrijk grasland.

Er fietst een echtpaar uit het dorp langs. “Erg,
he “hoor ik de vrouw tegen haar echtgenoot
zeggen. “Dan koop je zo’n huis, en dan kan je
het niet onderhouden”.

Uit NRC 6-8-2021

Hennie Dijk-Stel<<<
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Interview dorpsgenoot

: B &
De vakantie is weer voorbij, alles en iedereen
weer in het gareel en ook de dorpskrant moet
worden gevuld. Na een ietwat bewogen week
voor mij, iets met corona en quarantaine mag
ik eindelijk los en gaan we weer voor een leuk
interview met een dorpsgenoot zorgen. Dit
keer ben ik bij een hele goeie vriendin en
familie van mij op bezoek: “de bezige bij
Sigrid Sybrigje Haagsma”. Sigrid is geboren

—a i

op 16 november 1990 te Burgum. Al vrij snel
verhuist de familie Haagsma terug naar
Stynsgea met vader Leffert, moeder Geeske
en broer Peter. Sigrid is opgegroeid in
Stynsgea en ging hier naar basisschool de
Saad. Het voortgezet onderwijs heeft ze
genoten aan het AOC te Buitenpost, Sigrid
zette hier helaas niet haar beste beentje voor,
maar is gelukkig toch geslaagd. Hierna ging
ze naar de Friese Poort te Leeuwarden deed
ze de opleiding helpende, na een jaar bleek
dat Sigrid toch wel meer in haar mars had en
stroomde door naar verzorgende-ig. Het
laatste jaar van deze opleiding kreeg ze de
kans om dit werkend leren te doen. Dit bleek
achteraf toch te pittig en heeft ze haar
diploma een jaar later alsnog gehaald. Sigrid
vindt het werk in de ouderenzorg echt
geweldig en heeft ook al op verschillende
plekken gewerkt, zoals Brugchelenkamp, in
de Thuiszorg en Meckamastate waar ze
momenteel ook werkt. Sigrid is ook gek op
kinderen en heeft thuis een gastouderopvang,
dit doet ze met veel plezier en kan ze ook
prima combineren met haar baan in
Meckamastate.

En hoe belandt zo’n meid nou in Aldwald? Via
haar vriendengroep in Stynsgea leerde zij
Ingrid Hoekstra kennen, zij werden goede
vriendinnen. Ingrid nam Sigrid mee naar het
Bikkelhok. De mannen waren hier uiteraard
een stuk leuker. En zo trof ze haar vriend

Marten Schotanus. Inmiddels zijn ze al 8 jaar
een stel. In maart 2014 is Sigrid bij Marten
ingetrokken op de F. Hoekstrastrjitte. Hier is
ook dochter Nynke geboren in juni 2016. In
ditzelfde jaar hebben ze samen een woning
gekocht op de Wygeast 6, de voormalige
woning van Wob Meindertsma. Deze woning
heeft Marten helemaal gestript en compleet
verbouwd, deze is uiteraard prachtig
geworden. Nadat de woning klaar was, kwam
de 2e dochter Jilda in 2018.
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Sigrid haar hobby’s zijn paardrijden,
autocross en ze houdt van gezelligheid. Zij
hebben een Fries paard Dirkje, hiermee doet
ze ook mee aan dressuurwedstrijden en ze
houdt op zijn tud ook wel van een buitenritje.

y“

Er staat ook een hele schattige shetlander
Pip, deze is voor de meiden. Pip heeft dit jaar
een merrieveulentje gebracht, Misty, deze is
verkocht naar vrienden in de Triemen.

Het autocrossen is er met de paplepel
ingegoten, vader Leffert crosste vroeger ook,
en maakt nu de auto’s gereed voor broer

Peter. Peter is zeker fanatiek en doet ook
mee aan de Nederlands kampioenschappen.
Sigrid crosst niet zo vaak meer, alleen als er
een leuke cross in de buurt is.

Sigrid zit in het bestuur van het MFC
Husterwald en vindt het superleuk om dingen
te organiseren en vindt dit ook belangrijk om
de reuring en leefbaarheid in het dorp te
houden. Wel vindt ze het lastig om de juiste
dingen te bedenken, waardoor veel mensen
naar het dorpshuis komen. Sigrid is ook
vrijwilliger bij het Indoor Zwaagwesteinde, een
meerdaags concours voor paarden en pony’s
in de verschillende takken van de ruitersport.
Met als afsluiting een groot feest in de
binnenbak.

Dan de vraag: wat vind je van de dorpskrant?
Hierop antwoordt Sigrid dat ze deze heel erg
leuk en professioneel vindt en dat ze deze
altijd helemaal leest. De veelzijdigheid aan
stukken in de dorpskrant vindt ze hartstikke
mooi, er is voor elk wat wils.

Ze wonen prachtig aan de Wygeast, toch is
het een droom om op een plekje te wonen,
waar ze de paardjes aan huis kan hebben,
dat lijkt haar echt fantastisch.

Bedankt, Sigrid voor de gastvrijheid en de
heerlijke chips!

Annie<<<
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Een frisse start op de
Tarissing

Op het moment van schrijven (27 augustus) is
de zomer nog niet stabiel geweest en ook nu
regent het en misschien schijnt over een paar
minuten de zon. De start is letterlijk wat fris
maar gelukkig ook in de figuurlijke zin van het
woord. Op de Tarissing zijn we gestart met
nieuwe ideeén, nieuwe leerkrachten, een
nieuwe website en nieuwe methodes voor
verschillende vakken. Hier straks meer over.

Nog een korte terugblik op vorig jaar,
schooljaar 2020-2021.

Het was een Coronajaar, het is niet anders.
Het jaar werd beheerst door Corona en alles
moest aangepast aan de grillen van het virus.
Een bewerkelijk jaar met een moeilijke start,
een hectisch midden maar gelukkig met een
daverend slot.

De moeilijke start was de tweede lockdown
met alle Corona-ellende daaromheen.

Het hectische midden was de korte heftige
winter in alle facetten. Vanuit een lange,
lange herfst ineens sneeuwpret en eindelijk
schaatsen op de ijsbaan en zelfs over de
Trekvaart naar Dokkum. Natuurlijk afgesloten
met code geel en rood vanwege ijzel. Het ene
weekeind schaatsen en de zaterdag
daaropvolgend was het 18 graden; wandelen

in een T-shirt!

Het daverende slot op de Tarissing betrof de
beleefweek, het kamp voor groep 8, de
website die eindelijk klaar was, een nieuwe
huisstijl (zie de naam op de gevel) en de

Wrotrun in Kollumerzwaag voor groep 3 t/m 8.

Terug naar schooljaar 2021-2022 en de
figuurlijke frisse start.

Op de Tarissing geven drie nieuwe
leerkrachten les. Corine Boorsma geeft op
vrijdag les in groep 2, ze komt daarmee naast
juf Yteke die al jaren een gewaardeerde juf is
in groep 1 en 2. Douwina Kazimier en
Danieke de Jong hebben samen groep 3-4
onder hun hoede en ze nemen daarmee de
groep over van juf Gerda en juf Nynke. Juf
Gerda geeft nu les in Kollum, gelukkig is juf
Nynke nog bij ons op school. Zij vervangt
zeker tot de voorjaarsvakantie Hendrika de
Boer als KWO-er op onze school. Naast de
nieuwe gezichten ook nieuwe plannen en
nieuwe methodes. Engels gaat vooral een
leuk vak worden, de lessen zijn opgehangen
aan muziek en muziekteksten die leerlingen
leuk vinden. Hoort u de kinderen op weg naar
huis Engels zingen verbaas u dan niet.
Geschiedenis en aardrijkskunde worden ook
volgens de nieuwste inzichten gegeven. De
nieuwe plannen worden om de nieuwe
leerkrachten en methodes heen gevormd en
ook krijgt de beleefweek een vervolg. Deze

week was vorig jaar een feestje, met
prachtige workshops, lessen over roken en
suikers en de omgeving van Oudwoude. Dit
jaar worden het er zelfs twee beleefweken en
de eerste is al heel gauw. De week voor de
herfstvakantie is de kinderboekenweek en
daar sluiten we met de beleefweek op aan.
De kinderboekenweek heeft als thema:
Worden wat je wil. Een prachtig thema om bij
aan te sluiten. Eerst maar eens op zoek naar
talenten en maar eens uitzoeken welke
beroepen er zijn. En wat doe je precies als je
voor dat beroep kiest? Zijn er mensen die
graag wat over hun bedrijf of werk willen
vertellen of die wel een excursie op hun
bedrijf willen, meldt dit a.u.b. aan ons. Een
week over talenten, hobby’s en beroepen, dat
moet wel mooi worden. De tweede week zal
de week voor de meivakantie worden. Hierin
vallen de Koningsspelen en waarschijnlijk
komt daar ook een Fryske dei in met
aandacht voor de Fryske sporten. Natuurlijk
nodigen we ouders uit om te helpen bij deze
weken maar ook als u geen kinderen op de
Tarissing heeft nodigen we u als inwoner van
Oudwoude van harte uit om mee te
doen/helpen in de beleefweken. Bent u
timmerman, techneut, dierenarts, bakker,
tuinier of een ander prachtig beroep of heeft u
een bedrijf, laat het ons weten als u mee wil
doen.
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Het daverende slot was niet voor iedereen
daverend. Aan het einde van het schooljaar
konden de schoolreisjes helaas niet
doorgaan, de kinderen van groep 1 t/m 6
hadden beter verdiend. We halen daarom de
schoolreisjes van dit jaar naar het begin. Zijn
de schoolreisjes normaal in juni of juli, dit keer
zijn ze op 9 september. Er zijn twee redenen
voor: ten eerste beleven we direct aan het
begin van het jaar een leuke en spannende
dag met de kinderen en we hopen daardoor
op een makkelijker start voor de kinderen. We
verwachten dat we er eigenlijk het hele jaar
plezier van hebben. Daarnaast maakt het, het
gemiste schoolreisje van vorig jaar ongedaan.
Dus op naar een mooie nazomer. Wat ons

g & betreft wordt
september
zonnig en fris
) enwarm

tegelijk.

. Team Tarissing
wenst iedereen
een gezond en
goed nieuw
schooljaar
toe.<<<

Foto: Jelke,
robots maken
o.Lv. Sjoerdsje

Foto: Voor
speksteen
bewerken ligt het
materiaal klaar
(o.Lv. juf Alie)

Foto:
/50 _ Bloemschikken
. door Minke Tiny
en Grietje

Foto: Een groepje leerlingen doet Tie dye
o.Lv. juf Marit= Knopen in shirts leggen en
dan verven. Je krijgt spetterende ontwerpen.

3

, Foto: Marrit

» | bereidt zich voor
op de workshop
fotografie door

. meester Jan

. Roelof
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Altyd thuis met De Friese Wouden

De Friese Wouden wil dichtbij mensen staan om in

alle fasen van het leven hulp te kunnen bieden waar
dat nodig is. Deze hulp kan bijvoorbeeld bestaan uit
huishoudelijke hulp, verpleging en verzorging. Als het
thuis niet meer lukt, dan kunt u ook gebruikmaken
van zorg en verblijf in één van onze vier zorgcentra.
Uw wensen en zelfstandigheid vormen de leidraad voor
ons werk.

De Friese Wouden

wonen welzijn zorg

Samen met u bepalen we wat u nodig heeft en wat
voor u belangrijk is. Voor elke situatie zoeken we een
oplossing en zetten daarbij graag een stapje extra.
Zo voelt u zich altijd thuis met De Friese Wouden.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen

betekenen? Ga naar www.friesewouden.nl of bel
088 512 70 00 (voor huishoudelijke hulp 088 512 40 00).

www.friesewouden.nl




Lekker ite mei Grietje!

Wat leuk zeg om dit een keer te mogen doen!
In gesprek met Minke Tiny over de
doarpskrant vertelt ze dat ze nog een leuk
recept nodig heeft.

Aaah leuk, zei ik!

Voor de grap zegt ze: Jazeker, lekker ite mei
Grietje!

Nou, ik zei: dat gaan we doen hoor!

Zo gezegd zo gedaan.

Ik zou zeggen, ga aan de slag met dit lekkere
recept en geniet ervan, ik ben erg benieuwd
naar jullie reacties!

Ingrediénten:

1 kilo rundergehakt

2 zakjes gehaktkruiden

1ei

5 uien

3 eetlepels bruine basterdsuiker
2 eetlepels azijn

Snufje peper

Snufje zout

2 pakjes gerookt spek (plakjes)
Geraspte kaas

Wat heb je verder nodig:

Een leeg blikje van bijvoorbeeld cola
Koekenpan

We gaan beginnen!

Maak de uien schoon en snijd deze in halve
ringen, deze karamelliseer je.

Dit doe je door ze langzaam te bakken.

Als de uienringen glazig zijn doe je de azijn
en de basterdsuiker erbij.

Laat dit geheel rustig garen (gaar worden).
Breng het geheel op smaak met
worcestersaus, een beetje zout en peper.

Steek de BBQ aan, indirecte zone 150 graden
Celsius.

Maak het gehakt klaar met de gehaktkruiden
en het ei erdoor.

Maak van dit geheel vervolgens 2 mooie
grote gehaktballen.

Daarna kneed je als het ware het gehakt om
het lege colablikje zodat het inclusief het
kuiltje aan de onderkant van het blikje deze
vorm Kkrijgt.

Vul dit kuiltje met geraspte kaas en doe daar
boven op de gekaramelliseerde uien.

Daarna bekleed je het gehakt rondom met
plakjes spek.

Zet de gevulde gehaktbal op de BBQ en gaar
deze ongeveer 30-45 minuten kern 73 graden
Celsius.

Is het geheel goed gegaard dan kun je het
eten met bijvoorbeeld aardappelgratin,

of ook lekker met gebakken krielties met een
lekkere rauwkost.

Dit recept is voor 2 personen.

Veel succes, en lekker ite!
Groetjes, Grietje Veenje<<<
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Dorpsfeest 2021

Zaterdagochtend, het is koud. Een enkele
zonnestraal bereikt het terras bij Johnny.
Door de ingestelde versoepelingen mag het
terras weer beperkt open. De stamgasten zijn
van de stamtafel verbannen en verplaatst
naar een terrastafel onder de partytent. Ook
al is de terraskachel warm, toch voelt de sfeer
gelaten. Op de achtergrond klinken de
muzikale klanken van een single van Rommy.
Langzaam druppelen de gasten binnen, echt
druk is het nog niet.

Maar plots vanuit het niets livemuziek. Een
figuur met duidelijk iets te veel coronakilo’s
verschijnt op de Voorstraat. Vrolijk en vol
enthousiasme dendert de ene na de andere
hit uit zijn keel. Met zijn gitaar ondersteunt hij
zijn gezang. Dit horen wij graag en het terras
zingt luidkeels mee. Het lijkt wel feest...
“FEEST” daar zeg je wat, hoe komt het met
het dorpsfeest? Zo begint een idee te
vormen.

De inmiddels ook gearriveerde wethouder kan
geen duidelijkheid verschaffen, wel geeft hij
aan dat het voor een feestcommissie een
helse klus wordt overal vergunningen voor te
krijgen. Voor ons reden om contact op te
nemen met de feestcommissie. Die was
duidelijk, het feest kon niet doorgaan.

Praktisch gewoon onmogelijk. Zonde, maar
alle begrip voor deze beslissing. Intussen was
de lunch op en het werd tijd om de biezen te
pakken. Onderweg naar huis was een aantal
personen toch niet helemaal tevreden, geen
feest is niks. Dan maar illegaal feest werd er
geopperd.

Enkele dagen later wordt er besloten: we
houden feest! lllegaal, maar voor de rest moet
het net als vroeger zijn, vrijdag en zaterdag
versierde wagens en daarna matinee. Dit is
nogal een opgave dus er moest versterking
komen. Zoveel mogelijk ploegen benaderen
was de enige optie. Dit pakte goed uit, slechts
één ploeg liet het afweten, dit ploegje
multinationals wou hun naam niet verbinden
aan een illegaal feest. Dat betekende dat de
rest een stap extra moest doen. Dit bleek
geen enkel punt te zijn. Vol enthousiasme
gingen alle ploegen los met bouwen. De
optocht was geregeld.

Feestlocatie, waar hebben we die? Opties in
het dorp vielen snel af. De parkeerplek bij de
zwemmerbrug werd goedgekeurd. Een tent
was geen optie, dus we hoopten op mooi
weer. Er bleek een prachtig hoofdpodium
ergens in Oudwoude gestald te staan in de
vorm van een Vikingschip. Deze zou
vakkundig door enkele personen op het
feestterrein geplaatst worden op de dagen
van het feest. Nu moesten er natuurlijk nog

artiesten komen. Dit bleek ook geen groot
punt. Sipke de Boer, Johannes Rypma en
Johnny de Vries durfden dit avontuur wel aan.
Een attente moeder merkte op dat er voor de
jeugd niks geregeld was. Zij nam dit dan ook
direct voor haar rekening en organiseerde
direct een luchtkussen en een
suikerspinapparaat. Wat ook bijna vergeten
zou worden was de inwendige mens. Bier en
fris, verder niet te moeilijk doen was het
advies.

Vrijdagmorgen, de dag van het feest.

De dag begint natuurlijk met regen, optocht
uitstellen was de enige optie. Na rondrit van
de geluidswagen om iedereen op de hoogte
te stellen. Staat er half tien een prachtige rij
met voertuigen, misschien niet zo mooi
opgebouwd zoals we gewend zijn maar toch
een topprestatie om zo snel de voertuigen
gereed te krijgen voor de optocht. Na een
nauwkeurige e

inspectie op
veiligheidsgebied,
werden alle
voertuigen
goedgekeurd. De
rit bestond uit
meerdere
rondgangen door
het dorp. EIf uur
eindigt de optocht
bij het feestterrein.
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Hier waren intussen de artiesten al op het dorp en de jeugd. Het feestterrein werd weer
Vikingpodium gearriveerd. De sfeer zat er schoon opgeleverd en er is geen enkel

gelijk in door het gezellige stemgeluid van incident geweest. “Waar een klein dorp groot
Sipke de Boer. De ene na de andere hitwerd  inis!”

ingezet en iedereen deed mee. Johnny sloot

de middag af met zijn grote hit Ursula. De dag  Vriendelijke groeten van de inofficiéle
verliep bijzonder mooi en zonder incidenten. feestcommissie van Oudwoude<<<

Zeven uur werd alles opgeruimd. ledereen

was tevreden en ging vroeg op bed om de

volgende feestdag weer topfit te zijn.

Zaterdagmorgen, dag twee, start de optocht
om stipt negen uur.

Prijzen werden verdeeld en ook nog niet
eerder voorgekomen en zeer bijzonder
want alle deelnemers hadden een prijs! De
rondgang door het dorp was weer
prachtig. Aansluitende matinee werd mooi
bezocht. Er werd gedanst, gezongen,
samen geproost en bijgepraat. Johannes
Rypma zong de longen uit zijn lijf en
Johnny sloot opnieuw de dag af met een
geweldig concert. Het feest was niet te
druk gelukkig i.v.m. de corona regels. Al
met al konden we spreken van een —
prachtig feest. Door de aanwezigheid van & o
de giftenpot bleek er onverwacht ook nog
genoeg geld om alles te betalen.

Hierbij willen we ook graag Sjoerd Ubo
bedanken voor zijn mooie woorden.
Waarbij hij het treffend op Facebook
verwoordde: we kunnen trots zijn op ons
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Uw advertentie hier?

H: rstudio

S ppie

Eysmastrjitte 36
9294 KM Oudwoude
0621389463

Neem contact

op met de redactie! info@doarpskranteopehichte.nl

innema auto’s b.v.

In- en verkoop
luxe- en bedrijfswagens

Husternoord 10

9294 MX Oudwoude

Tel. (0511) 45 28 81

Fax (0511) 45 12 56
www.minnema-autosbv.nl

Conradi Veenlandstraat 100
9104 BN Damwoude

Tel. (0511) 42 24 46

Fax (0511) 42 21 56

Mobiel 06 537 10 415




WTOC-nieuws

Eindelijk is er weer licht aan het einde van de
duisternis voor alle betrokkenen bij WTOC.
Na anderhalf jaar gaat de bal weer rollen op
de plaatselijke voetbalvelden. Een anderhalf
jaar dat voor alle leden voelde als een eeuw.
Op televisie was elke dag wel een wedstrijd te
zien. Zelf voetballen zat er niet in. Nu de
seinen op groen staan staat iedereen
ongeduldig te trappelen om de wei in te gaan.
We mogen weer los!

Geslaagde opening voetbalseizoen jeugd
Op 28 augustus mochten de jeugdspelers
weer los. Allemaal gestoken in het clubtenue
werd het een sportieve en gezellige ochtend.
Spelers werkten in groepjes zes onderdelen
af. Na alle inspanningen kreeg iedereen een
patatje met ranja. Er kan teruggekeken
worden op een geslaagde ochtend met een
goede opkomst. ledereen is vol goede moed
aan het nieuwe seizoen begonnen!

Verloting WTOC

In september zullen er weer loten door onze
leden worden verkocht. U maakt met deze
loting kans op mooie geldprijzen. Ook zijn er
heerlijke vleesprijzen. Dus mochten onze
leden bij u voor de deur staan, twijfel dan niet
en wie weet wint u de hoofdprijs! Uw
deelname aan de verloting wordt door ons

zeer gewaardeerd.

Ledverlichting rondom velden

In het kader van verduurzaming heeft WTOC
geinvesteerd in lichtmasten met
Ledverlichting.

Bij WTOC ontbrak tot op heden verlichting
rondom het hoofdveld. Een doorn in het oog
van de club, want hierdoor konden
avondwedstrijden vastgesteld door de KNVB
niet op eigen veld worden gespeeld en moest
er uitgeweken worden naar een vereniging
die wel verlichting had.

Ook oefenwedstrijden kunnen nu op
doordeweekse avonden worden gespeeld en
toernooien georganiseerd. De verlichting met
LED zal gaan zorgen voor een uitstekende
verlichting van de velden en is ook
vriendelijker voor de clubkas.

Om de investering mogelijk te maken
bundelden WTOC en Friese Boys hun
krachten. Dit had tot gevolg dat er voor beide
clubs een aantrekkelijke deal is gesloten.
Dinsdag 1 juni 2021 werden de contracten
ondertekend in de kantine van WTOC. De
intentie is dat na het opdrogen van de inkt
van de handtekeningen de werkzaamheden
dit najaar zijn afgerond.

Damesvoetbal WTOC

Dit jaar zijn er twee damesteams op de
zaterdag en een zevental op de vrijdagavond.
Aan trainer Gerlof Kooistra de schone taak
om alle dames te trainen samen met zijn
uitstekende assistent Alle Hoekstra. De
damesploegen zijn goed vertegenwoordigd
met ruim 40 leden. Dames 1 zal
thuiswedstrijden gaan spelen op de
zaterdagen dat de heren 1 thuis spelen en
datzelfde geldt voor dames 2 en heren 2. De
wedstrijden worden zo gespeeld dat er sprake
is van overlap, hierdoor is er non-stop veel
voetbal te volgen op de zaterdagmiddag. Het
zevental van de dames zal in pouleverband
meerdere wedstrijden afwerken op de
vrijdagavond.

Herenvoetbal WTOC

Het 1e elftal mag dan eindelijk weer los in de
4e klas B dit seizoen. Een prachtige
competitie die weer veel vuurwerk zal
opleveren. Wat te denken van de immer
beladen wedstrijden tegen Friese Boys of de
voor spektakel gegarandeerd staande duels
met VIOD. Ook zijn er wedstrijden tegen de
kleiclubs van het noordoosten in Friesland. Zo
zijn er wedstrijden tegen Birdaard en
Ternaard. Verenigingen waar de wind vrij spel
heeft en in het verleden al meer dan eens is
gebleken dat een balletje raar kan rollen.
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keizer
Simmerwei 15 - Oudwoude
Tel. 0511-442410

- Onderhoud en reparatie
van alle merken

-APK

Kwaliteit Gomt op
de cerste plaats
zodat u tevreden

de deur uitgaat!

Foarwei 215 Kollumerzwaag
Tel. (0511) 44 29 98 G5M 06-51 50 22 46

Het adres voor groot materieel!

B.Nosy ¥ Quapi ¥ Name-it ¥ Viech ¥ Difrax ¥ Jolein
Dr. Brown’s ¥ Geboorteborden & springkussen verhuur

D [
(AL z//cc// €

Voor eke

iets moois

Foarwel 26 ¥ 9294- KD Oudwoude ¥

Uw advertentie hier?

www.romkjenl & info@romkje.nl

Neem contact

op met de redactie! info@doarpskranteopehichte.nl



De eerste selectie kent dit jaar weinig
wisselingen. De selectie is qua gemiddelde
leeftijd wederom gedaald, dus talent te over.
De eerste selectie wordt aangevuld met de
talenten van WTOC JO-19. Wierd de Vries
keerde ook weer terug naar WTOC.

Trainer Lieuwe van der Wijk met leiders
Foeke Dijkstra en Frans Wiersma staan dit
jaar wederom aan het roer. In de
coronaperiode hebben de mannen urenlang
aan de tekentafel gespendeerd. Ook dit jaar
is Piet Meerstra weer bereid gevonden om de
honneurs waar te nemen als grensrechter.
Samen met hun selectie zullen ze hun best
gaan doen om hoge ogen te gooien dit
seizoen.

Het 2e elftal wordt getraind door Auke
Feenstra. De leiders blijven Wybe Jan van der
Schaaf en Jacob Bijlstra. Hein Adema blijft
grensrechter. De selectie heeft weinig
wijzigingen ondergaan. Chris Faber, de speler
met de meeste dienstjaren, heeft besloten dit
seizoen er vrolijk nog een jaartje aan vast te
plakken. De datum 6 november 2021 is al met
rood omcirkeld door de heren. Dan wordt er
gespeeld tegen De Monnik op
Schiermonnikoog. Een wedstrijd die ook
voldoende mogelijkheden geeft voor een
teambuildingsuitje.

Het 3e blijft een zevental, die op de
zaterdagmiddag op klein veld in een
competitie gaat spelen tegen clubs in de
buurt. Dit jaar zijn er al 11 aanmeldingen. Het
zevental lijkt in de regio dus snel aan
populariteit te winnen. leder jaar speelt
WTOC 3 ook tegen DoDaDo. In de zaal
(Dokkum) in december en op het veld in juni.
Hopelijk kunnen die wedstrijden nu ook weer
worden gespeeld.

Ook komend seizoen zal WTOC deelnemen
aan de vrijdagavond competitie, 7x7. In
pouleverband zal de 35+-ploeg op een avond
meerdere wedstrijden afwerken. Dit team,
bestaande uit oud-spelers/trainers van
WTOC, zullen ook weer staan te popelen om
hun kunsten aan de buitenwereld te vertonen.
De oude ledematen zijn wellicht wat roestiger,
strammer en krakkemikkiger geworden, maar
talent raak je natuurlijk niet kwijt.

Overige zaken

Keepertrainer Meine Kempenaar is dit jaar
weer de keeperstrainer. De gepokt en
gemazelde Kempenaar gaat ook dit jaar weer
hard aan de slag met de ruwe diamanten en
de inmiddels gearriveerde doelmannen.

Sportmasseur/verzorger voor de gehele
vereniging is Jilles Bijlstra.

Naast voetballen worden er normaal diverse
activiteiten bij WTOC georganiseerd door de
Activiteitencommissie Afgelopen seizoen kon
er helaas weinig doorgaan, wel werd er nog
een gezellige bingo georganiseerd voor de
jeugd.

Wat niet vergeten mag worden zijn de talloze
vrijwilligers van onze club, zonder hen kan het
voetbalspelletje niet worden gespeeld, dus
dank voor jullie inzet, in welke vorm dan ook.
We hopen komend seizoen weer op jullie te
kunnen rekenen!!

En we hopen natuurlijk ook weer op een mooi
sportief, gezond en bovenal volledig seizoen!!

Namens WTOC,

Pieter Johan Wijbenga (secr.)<<<
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Multifunctioneel centrum

Husterwald

Husterwald is hét Multifunctionele centrum
in Qudwoude. Multifunctioneel wil zeggen
dat een gebouw een heleboel verschillende
functies heeft. Zo kunnen peuters er terecht
in het Pjuttershonk, is er gelegenheid voor tal
van sporten, zijn er zalen voor verschillende
doeleinden te huur en worden er jaarlijks vele
activiteiten georganiseerd voor jong en oud.

Hasterwald brengt heel Aldwald samen.

www.husterwald.nl

Husterwald

Contactgegevens
MFC Hasterwald

De Wygeast 14
9294 KP OQudwoude
tel. (0511) 70 15 20

Beheerders:

Mevr. 1. de Jong, tel. (0511) 45 29 38
Mevwr. E. Lap

Dhr. 1. v/d Veen, tel. (0511) 45 33 48

Zaal reserveren?
Neem contact op met mevr. 1. de Jong,
tel. (0511) 45 29 38




N ijs fan Toanielferiening
Bienze Westra

Oft alles in bytsje wer yn it normale patroan
komt, sil de toanielferiening wer Utein sette
mei harren oefenjlnen. It hat nei Us betinken
begrypliker wize te lang stil stien, wy hawwe
der wer sin yn.

Wy wolle graach it kommende jier it stik “Spa
mei stress” op de planken bringe, sa dat it
doarp wer jinen hat om nei Ut te sjen. De
toanielferiening hat der
sin oan, it kin wol sa wéze
dat yn ferban mei de
Covid19 rigels (corona) it
stik wat letter yn de tiid
spile wurdt. Wy wolle
fansels wol de tiid ha om
goed foar de dei te
kommen. Wy wolle net te
folle Gnder stress komme
te stean, de stress komt
wol yn it stik nei foaren.
Minsken, wy sjogge by it
trochgean nei jimme
kommen 0t en hoopje dat
it oarsom fan jimme kant
ek sais.

De Toanielferiening<<<

Raad waar het staat
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Uitvaartvereniging “De Laatste Eer”

WY "

.uitvaartverenigingoudwoude.nl



U it de oude doos

Broodbezorger pe

i

De zestienjarige Gerben Helder
poseert met zijn transportfiets in
circa1946. Gerben was in dienst en
in de kost bij bakkerij Postma in
Oudwoude. Met zijn fiets verkocht
hij brood in de hele omgeving van
Kollumerpomp en Kollum. Hij
vertrok ’s ochtends om circa tien
uur en was dan pas ’s avonds na
achten weer thuis.

Krantenknipsel aangeleverd door Jan de
Boer.
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Start your own heatth improvement Shitsutherapi
Massagetherapie

NMASSE,, fecess Bars

& » Jovacupunctuur

. Zechsal Magnesium

Pastorijehof 33 _—

9294KB Oudwoude

06 31953787
Www.demasseurnu
demasseur@jantinekuipers.nl



Stel!

U woont alleen, bent herstellende van een
operatie of vindt het lastig om elke dag een
gezonde maaltijd op tafel te zetten. Wat kan
Van Smaak dan voor u betekenen?

Direct aan tafel met Van Smaak

Elke dag een gezonde en warme maaltijd bij
u thuisbezorgd. 365 dagen per jaar dus ook
op zon- en feestdagen. In uw omgeving kunt
u gebruik maken van de warme uitbreng van
maaltijden voor senioren die niet meer
dagelijks zelf kunnen of willen koken. Heeft u
een dieet of wilt u liever een gemalen
maaltijd? Geen probleem. Wij doen er alles
aan om aan uw wensen te voldoen. Ook
tijdelijk dus!

Een vertrouwd gezicht

"Een ouderwetse gehaktbal, échte vieesjus,
gekookte aardappelen en verse spinazie. Dat
is mijn favoriete maaltijd. Wanneer Van
Smaak voor de deur stopt en de
maaltijdbezorger mijn warme maaltijd komt

brengen, kijk ik daar echt naar uit", vertelt
mevrouw De Lange. "De tafel dekken en aan
tafel gaan, is alles wat ik hoef te doen.

De maaltijdbezorger maakt altijd even een
praatje. We kennen elkaar inmiddels al een
aantal jaren, want hij is de vaste
maaltijdbezorger op deze route. Ik red me op
deze manier prima en de maaltijdservice is
niet duur."

Van Smaak
Van Smaak bereidt en bezorgt al sinds 1970
heerlijke koelverse, diepvries- én warme
maaltijden. Onze ambachtelijk werkende koks
gebruiken zoveel mogelijk verse ingrediénten.
Hun werkwijze en kookkunst staan garant
voor gezonde en smaakvolle 3
maaltijden zoals u die graag
heeft en waar u heerlijk van
kunt genieten. Van Smaak
werkt niet met een
abonnement dus u heeft geen
enkele verplichting.

Proeven is geloven

Denkt u nu dit wil ik wel eens proeven? Vraag
dan gratis een proefmaailtijd aan. Dit kan
telefonisch via 088 511 5400, op onze
website of stuur een mail naar
info@vansmaak.nl. Want zeg nou zelf: u
bepaalt zelf of onze maaltijd zo lekker is als
wij zeggen.<<<
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V Specialist in diéten
V Gemalen en vioeibare maaltijden
V Bezorging aan huis

Uw eigen maaltijd samenstellen

§ 1777 V 365 dagen per jaar een verse maaltijd &
= V Altijd een vaste, vertrouwde bezorger —————
WARME MAALTIJDEN -KOELVERSE MAALTIJDEN - DIEPVRIESMAALTIJDEN
info@vansmaak.nl | www.vansmaak.nl | t 088 511 5400
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Colofon

Nummer 49— september 2021 — 13e jaargang
Oplage 450 exemplaren — verschijnt 4 x per
jaar

Redactie:
Keimpe Veenstra
Karin Starkenburg
Jacob de Vries
Annemarie Kars
Ankie Viguurs

— voorzitter

— secretaris, lay-out
— penningmeester
— eindredacteur

— eindredacteur

Annie Mulder — lid redactie
Froukje Turkstra — lid redactie, lay-out
Marike Schokker — lid redactie
Minke-Tiny de Vries — lid redactie

Contactadres advertenties:
Jacob de Vries - 0511 453278

Drukker:
Allprint - Dokkum

E-mailadres voor artikelen en andere
bijdragen:
info@doarpskranteopehichte.nl

Website Op ‘e Hichte
www.doarpskranteopehichte.nl

Bericht voor de lezers:

Uw teksten worden door de redactie niet
geredigeerd. Als u dit wel wilt, moet uw tekst
tijdig ingeleverd worden. Liefst twee weken
voor de kopijdatum. Wanneer dit niet lukt,
kunt u contact opnemen met de redactie om
te kijken of het nog mogelijk is. Aanpassingen
en veranderingen zijn natuurlijk in overleg met
de schrijver.

Plaatsing van uw kopij:

De redactie beslist of en wanneer
aangeleverd materiaal geplaatst wordt, dit is
afhankelijk van de beschikbare paginaruimte.
Materiaal kan dus in een later nummer
worden geplaatst.

Tips voor het inleveren van kopij:

— teksten liefst digitaal aanbieden in Word of
een andere tekstverwerker

— liefst in lettertype Arial in grootte 9

(— woordafbreking liefst uitschakelen)

— foto's liefst als originele foto in de
oorspronkelijke bestandsgrootte aanleveren
als bijlage bij uw e-mail

— wanneer de tekst en/of de illustratie niet van
uzelf is, is bronvermelding verplicht in
verband met copyright-rechten.

Abonnement?

Woont u buiten Aldwald dan biedt de redactie
de volgende mogelijkheden om de
doarpskrante te lezen:

- via internet door te surfen naar onze site
www.doarpskranteopehichte.nl.

- een jaarabonnement voor €15,00

Opgave via info@doarpskranteopehichte.nl of
penningmeester Jacob de Vries

telefoon 0511 453278

Nabestellen

Alle nummers voorafgaand aan de nieuw te
verschijnen "Op 'e Hichte" zijn na te bestellen.
De kosten van nalevering zijn €4,00 per
nummer. Voor het nabestellen neem je
contact op met onze penningmeester.

Kopij voor eerstkomende Doarpskrante
s.v.p. uiterlijk inleveren op
24-11-2021

De redactie is niet verantwoordelijk en/of
aansprakelijk voor de inhoud van de artikelen
van derden.

Doarpskrante Op 'e Hichte is mede mogelijk
gemaakt door de Rabobank.
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'Stal Wijbenga

Verkoop Friese paarden | Friesian horses for sale

WWW.p ijbenga.nl
Pieter en Janet, Walddijk 1a, 9294 LG Oudwoude (NL)
@ Pieter 0031653227001 @ Janet 0031653257295, info@pieterwijbenga.nl

Keuze uit meer dan 100 Friese paarden!






