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balans

Praktijk manuele Structurele Integratie(SI)
Therapeutisch opleidingscentrum

Welkom bij Yn Balans Akademy!
De plek waar je leert een extra zintuig te ontwikkelen om lichame-

‘ ' Ontrafelen tot en MET het bot
,$

d kademy lijke onbalans bij mensen te herstellen. Je leert er zoeken naar de
bron van lichamelijke klachten en te werken aan een duurzame
reconstructie van het lichaam. We noemen het bij Yn Balans
‘ontrafelen’ tot en met het bot.

ScarTissue
(litteken therapie)

Creéert een normale functie in beschadigd gebied.

Onder voorbehoud begint de cursus

Na het succes van vorig jaar komt Sharon Wheeler terug naar
Dokkum

ScarTissue 15-18 juni 2021 in Dokkum.

We zijn op zoek naar mensen met littekens,
die een gratis behandeling willen ontvangen.

Waarom zou je meedoen?

laat strakheid los

Verbeterd mobiliteit
Vermindert gevoeligheid en pijn
Stimuleert het helingsproces

Ly uld

Praktijk Yn Balans
SI(Structural Integration)

Krijg weer het gevoel om “thuis” te zijn in
jouw eigen lichaam. Een individueel/
persoonlijk proces, gericht op de wortel
van het probleem.

= Beweging is een plezier,

= ademen is gemakkelijker en

= een goede houding is moeiteloos

Hoe wil je oud worden.
Ne i i

i

Wij kunnen je daarbij helpen.

Jannie Cnossen, Dellenswei 3, 9294 LH Oudwoude. ynbalans@gmail.com 06 20271997



Redactioneel!

Hallo allemaal, alweer de eerste dorpskrant
voor dit jaar 2022. Met het voorjaar in zicht
gaan we weer een leuke tijd tegemoet ieder
weer blij en vrolijk. Het blijft ieder jaar weer
afwachten wat het ons gaat brengen qua
leuke verhalen en foto’s. Mochten jullie leuke
ideeén en/of suggesties hebben mail dan
naar info@doarpskranteopehichte.nl

Na een lange periode van corona perikelen
hopen we weer gauw in het OUDE
NORMAAL te vallen. Zo dat er voor ieder
weer iets leuks georganiseerd wordt in het
dorp door de feestcommissie en jeugdsoos.
Voor eerst veel leesplezier.

De redactie wenst iedereen veel leesplezier.
Namens de redactie,

Keimpe Veenstra

Voorzitter<<<
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keizer
Simmerwei 15 - Oudwoude
Tel. 0511-442410

- Onderhoud en reparatie
van alle merken

-APK

Kwaliteit Gomt op
de cerste plaats
zodat u tevreden

de deur uitgaat!

Foarwei 215 Kollumerzwaag
Tel. (0511) 44 29 98 G5M 06-51 50 22 46

Het adres voor groot materieel!

B.Nosy ¥ Quapi ¥ Name-it ¥ Viech ¥ Difrax ¥ Jolein
Dr. Brown’s ¥ Geboorteborden & springkussen verhuur

D [
(AL z//cc// €

Voor eke

iets moois

Foarwel 26 ¥ 9294- KD Oudwoude ¥

Uw advertentie hier?

www.romkjenl & info@romkje.nl

Neem contact

op met de redactie! info@doarpskranteopehichte.nl



Doarpsbelang
Aldwald

N ijs fanut Doarpsbelang

Het is medio februari en het lijkt erop dat een
groot deel van de maatregelen m.b.t. Corona
gaan verdwijnen. Aldwald kan weer vooruit
kijken naar een tijd waarin sociale contacten
weer ‘normaal’ worden. Zoals ontmoetingen
bij diverse verenigingen die Aldwald rijk is.
Goed voor ons als dorpsbewoners en voor de
leefbaarheid van Aldwald.

De ledenvergadering van Doarpsbelang en
de Feestcommissie wordt gehouden op
maandag 30 mei. Vanuit Doarpsbelang gaan
wij naast de reguliere agendapunten nader in
op wonen, speeltuin en ‘Aldwald aardgas vrij'.

Op dinsdag 25 januari heeft het bestuur van
Doarpsbelang overleg met de contact-
wethouder en de dorpencoérdinator gehad.
De bespreekpunten waren wonen, speeltuin,
Foarwei, energie en oud en nieuw.

In onze gemeente is een tekort aan
woningen. Het aanbod is laag en de prijzen
zijn hoog. Wij vragen jullie hierbij om bij het

bestuur te melden of jullie belangstelling
hebben voor bouwkavels.

Wij nemen de uitkomsten mee in de
gesprekken met de gemeente. Aanmelden
kan via dorpsbelangen@aldwald.nl

Tenslotte kan het bestuur melden dat de
schade aan de infozuil en beplanting door de
branden met de jaarwisseling op de hoek
Foarwei met de Jan Binneswei 1200 euro
bedraagt. Dit is een fors bedrag! Vooralsnog
hebben wij geen oplossing hoe en wie dit
moet betalen.

Leden van Doarpsbelang kunnen aangeven
wie zij geschikt achten om zitting te nemen in
het bestuur. Dit kan via de mail
dorpsbelangen@aldwald.nl of met een briefje
in de brievenbus van één van de
bestuursleden.

Aldwaldmersyl, 21 februari 2022

Sj. Hoekstra, Foarsitter Doarpsbelang
Aldwald<<<
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Kleurplatenwedstrijd

In ons 50ste jubileum exemplaar hadden wij
een kleurplaten wedstrijd aangekondigd.
Een prachtige veelzijdige kleurplaat
ontworpen door “ons” eigen redactielid
Froukje. Deze werd vlak voordat de scholen
een extra week kerstvakantie kregen rijkelijk
uitgedeeld bij het schoolplein en bij de
peuterspeelzaal.

Voor de kinderen tijd genoeg dus om in de
kerstvakantie te gaan kleuren.

We kregen schitterende kunstwerken terug!

Met glitters, stickertjes, maar bovenal heel erg

netjes gekleurd!

We hadden maar liefst drie prijzen uit te
reiken!

Kunstenaars werden verdeeld in
leeftijdscategorieén, en een onafhankelijke
jury heeft de kleurplaten bekeken en
beoordeeld.

De 1ste prijs van de jongste categorie werd
gewonnen door:
Jilda Schotanus

De 1ste prijs in de middenbouw werd
gewonnen door:
Redmer Bosma

De 1ste prijs van de oudste categorie werd
gewonnen door:
Geeske Reitsema

ledereen hartstikke bedankt voor jullie
creatieve inzetl<<<

Nieuwe bar in MFC
Huasterwald

De nieuwe bar is geplaatst. Na twee keer
lakken wordt de bar hier afgelakt door Henk,
Melle Jan en Sjoerd. De kastjes moeten nog
worden ingeruimd met glazen en degelijke.
Ook moet het barmeubel nog gevuld worden.

Foto Hanny Fennema<<<
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ZORGBOERDERI
DE WITRIK

Dagbesteding voor volwassenen en ouderen wonende in de
regio Noord Oost Friesland

Vleesverkoop van de Fries Hollandse witrikkoe

Wyldpaed West 30 te Twijzelerheide, Tel. 0646527723,
zorgboerderijdewitrik@gmail.com www.zorgboerderijdewitrik.nl

ProVOET 4% aecten
Wjin gory

Sita van der Schaaf - Visser

Pasterijehof 23
9294 KB Oudwoude
0511 - 453392

gediplomeerd pedicure met
aantekening reuma en diabetes

Binnenkort meer info afs /ﬂnﬁéeﬂe/m/ ng
W, m/onéem@w// nl

gezichts- & lichaamshehandeling, huidverbeterng afslank begeleiding

06-30335874
jettyhuisman@live.nl

DeWygeast 33
9294KP Qudwoude

Foeke & Dijksira

Ongedlertebeheersmg com

Uw specialist voor het
beheer van ongedierte

Bel voor een deskundig advies en een
grondige aanpak van uw problemen

0511 - 453455 / 06 - 11218159
info@ongediertebeheersing.com




Beéindiging van de Bieb

Misschien heeft u er iets van gemerkt,
misschien ook niet, maar de Bieb in het MFC
bestaat niet meer. Bijna ongemerkt is er wat
activiteit geweest om de kasten en boeken
weg te halen uit de zaal. In heel korte tijd was
er niets meer van te zien. Een alerte
bezoeker ziet nog twee kasten staan. Deze
blijven staan en krijgen een nieuwe
bestemming in het MFC. Alleen op de zolder
ligt nog een aanzienlijke hoeveelheid boeken
die in de loop van de komende periode
weggehaald zal worden om elders weer in
gebruik genomen te gaan worden. Meckema
in Kollum heeft een deel van de Friestalige
boeken en een deel van de grote letterboeken
gekregen, de kasten met inhoud en ook deels
grote letter en Friestalig is naar Talma Hds in
Veenwouden gegaan.

Hiermee komt er een einde van een periode
van bijna acht jaar Bieb in Oudwoude. De
openingshandeling door onze oud-
burgemeester Bearn Bilker in maart 2014
staat misschien nog wel in de herinnering.
Het idee was afkomstig van Greetje Sangers-
Dijk en de uitvoering ervan heeft door allerlei
inspanningen van een aantal vrijwilligers en
sponsoren vorm gekregen. Gaandeweg
merkten we al wel dat de opkomst niet groot

was en er op bepaalde openingsmomenten
niemand een boek kwam lenen. De Bieb-
medewerkers zaten op hun post om boeken
uit te lenen of om weer in ontvangst te
nemen, maar waren er vaak voor niets of voor
één of twee bezoekers. Onderling was het
overigens best wel gezellig en ontstonden er
contacten met dorpsgenoten die je anders
niet zou hebben gekend of alleen op afstand.
Dat zijn we er dan wel mee opgeschoten,
maar het doek is gevallen, of zo u wilt, het
boek is uit. Wat blijft zijn de herinneringen en
de leuke contacten die er nog steeds zijn met
de nu oud Bieb-medewerkers onderling. Een
woord van dank gaat uit naar eenieder die
zich op één of andere wijze heeft
ingespannen voor de Bieb gedurende deze
bijna acht jaar.

Bieb-team, namens deze,

Erik de Vries<<<

Bienze Westra.

Sa as jimme allegear witte, kinne wy noch
hieltyd net in moai stik spylje, al stean wy
allegear wol te popeljen om wer los te kinnen.
Wy ha yn septimber besocht om in stik yn te
studearjen, mar spitigernéch yn novimber koe
it net mear. De 1,5 meter gie wer yn en ja,
dan kinst net in stik opfiere. Ek liket it der op
dat dit noch wol efkes duorije sil.

De plannen binn’'wol om nei de simmer wer
fierder te gean mei it oefenjen fan dit stik. De
utfiering sil ,sa as it no liket, op 25, 26 en 27
(matiné) novimber wéze.Wy halde jimme op
‘e hichte!

Wol binne der wat feroarings yn us
toanielploech en wy binne dérom op syk nei
manlike spilers!

Liket it dy wat, nim dan kontakt op mei ien fan
de spilers fan de toanielploech of belje Karin
Koelma 06 30118260. Sa as it no liket....oant
novimber!!!

<<
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Interview dorpsgenoot.

We zijn vanavond te gast bij Albert en Anneke
Thalen. Albert Thalen is geboren op 19
januari 1945 in Franeker. Een echt
“oorlogskindje”. Hij had ook geen wiegje maar
een sinaasappelkistje waar hij in sliep. Ze
hadden er gewoon geen geld voor.

In het gezin worden later nog twee kinderen
geboren: Abe en Koos. Albert zijn vader is
politieagent en is door de jaren heen
opgeklommen tot adjudant van de
gemeentepolitie te Heerenveen. Door de
baan van zijn vader is het gezin verschillende
malen verhuist. Van Franeker, Akkrum,
Heerenveen, Jubbega en Oude-en
Nieuwehorne. Albert zijn moeder is kassiére
in een zwembad. Dit vindt hij zo mooi dat hij
al van jongs af aan weet dat hij badmeester
wilde worden.

De toenmalige directeur van de U.L.O zei
tegen hem dat hij beter eerst een “echte”
opleiding kon doen waar hij altijd op terug kan
vallen. Hij ging naar de U.T.S in Drachten. Tot
op de dag van vandaag is hij nog blij met
deze keuze. Na de opleiding bouwkunde
moest Albert in dienst.

Toen hij uit dienst kwam was hij rond de 22
jaar. Hij kreeg gelijk een baan in het
zwembad in het Paradyske te Kollum. (1968).

Vanaf het begin was het een combinatiebaan.
's Zomers in het zwembad als badmeester en
trainer van de zwemclub en in de
wintermaanden bij de Gemeente (bouw- en
woningtoezicht). Ook kon Albert de grote
pompen enz. van het zwembad, zelf goed
onderhouden. Hij vond het een prachtbaan!!!
Albert leerde Anneke in zijn geliefde
zwembad “het Paradyske” kennen. Zij hielp
mee in de administratie van zwemwedstrijden
van de zwemclub. In september 1972 zijn ze
getrouwd.

Omdat Albert bij de Gemeente werkte had hij
al snel een huis in Kollum toegewezen
gekregen in de Gruttostraat. Hier is hun zoon
Robert (1973) en dochter Elisabeth (1976)
geboren. Na een jaar of 10 zijn ze naa
Oostenstein verhuisd. Hier i
kregen ze hun jongste zoon ‘
Hans (1979). Na 13 jaar zijn ze
met het gezin verhuisd naar
een boerderijtje aan de
Zevenhuisterweg aan de rand
van Kollum.

Wat zijn uw hobby’s?
Albert heeft stamboek >
Nederlandse landgeiten. Enkele
lopen op Schiermonnikoog '
onder het oog van
Natuurmonumenten. Ook is
Albert keurmeester bij geiten.

(Nederland, Belgié en Duitsland). Verder
hebben Albert en Anneke een hond “Djurre”,
welke ook veel aandacht vraagt. Als wij aan
de koffie zitten komt hij bijna op schoot zitten,
zo enthousiast. Daarnaast fokt Albert
kanaries. Dit laat Karin zich geen twee keer
zeggen en ze verdwijnt met hem het hok in.
“Prachtig wat een mooie, lieve
beestenbende”, zegt Karin wanneer ze weer
binnenkomen.

Sinds juli 2021 wonen Albert en Anneke in
Oudwoude aan de Jasmyn. Hun zoon Robert
is met zijn gezin in hun oude “spultsje”
getrokken. Kleinzoon Alwin past goed op
pake zijn geiten.
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Albert is trouwens nog steeds badmeester in
het openluchtzwembad van Surhuisterveen,
dit jaar hadden ze weer 180
diplomazwemmers, het is een goedlopend
zwembad en Albert geniet volop van die
uurtjes werken. Hij ziet het meer als een
hobby.

Op de vraag wat ze van het boekje vinden
zeggen ze beiden in koor: “prachtig, alles wat
je van een dorpskrant verwacht staat erin. We
vinden het een hele prestatie om er elke keer
weer zoveel nieuws in te krijgen”.

Met dit compliment is het interview afgelopen.
(Onze avond kan niet meer stuk). We
bedanken Albert en Anneke voor hun
gastvrijheid en vertrekken naar huis door de
intussen donkere straat.

Annie en Karin<<<

4 Maart trappen we af, je bent van harte
welkom vanaf 20 uur in MFC Husterwald.
Dus, woon jij in Aldwald, ben jij tussen de 12
en 16 jaar oud en heb je zin in leuke uitjes,
gezellige avonden, gewoon even iets anders
dan thuis op de bank zitten. Meld je bij ons
aan en doe en denk mee aan leuke
activiteiten!

Lijkt het je leuk of wil je informatie? Stuur een
berichtje naar: 0627585058 (Jitske Reitsma).
Vriendelijke groeten van Jeugdsoos
Aldwald.<<<

J eugdsoos Oudwoude.

Hallo allemaal, even een bericht vanuit een
volledig nieuwe organisatie.

De vorige enthousiaste organisatoren hebben
om verschillende redenen het stokje
overgedragen.

Het nieuwe team bestaat uit: Ale Wiersma,
Ben Kok, Jitske Reitsma, Elske Bosch,
Tammy van der Land, Jantine Kuipers en Ida
Bierma.

Een divers team van enthousiaste ouders met
kinderen in alle leeftijden.

Wij hebben er heel veel zin in, we hebben er
al een bijeenkomst op zitten om te
brainstormen over wat voor leuke dingen we
allemaal kunnen organiseren, hoe deed de
vorige club het en wat kan en mag er
allemaal.

Sommige dingen doen we misschien
hetzelfde als voorheen, andere dingen doen
we op een andere manier. Dit willen we
samen met de jeugd gaan uitzoeken.
Helaas werken de coronamaatregelen en
besmettingen nog niet echt mee.

Hebben we net wat afgesproken gaan er
weer mensen in quarantaine, maar uiteindelijk
komt het goed en gaan en mogen we los!
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Aluminium Reboard Plexiglas

Mooie foto gemaakt ?
Bestel meteen online!

UITVAARTVERZORGING

h jouwfotoprint.nl e oo o SRS

www.harmkerekker.nl

Ongeacht bij welke verzekering/vereniging

Puur Couleur: Biologische kapsalon te Quatrebras
Wil jij ook graag mooi glanzend

Kies voor een gezond kapsel, maak nu een afspraak !
. @
verzorgd haar en geen ongezonde -

stoffen in je lichaam? wer Couleur

gerlijk voor haar
Woudweg 7 - Noardburgum/Quatrebras
0511 - 700209 of 06 - 10997170

Sxinfo@RURFCO




N ieuws van de
Feestcommissie

De eerste vergaderingen in dit nieuwe jaar
hebben we al weer achter de rug.

Hopelijk komen we weer in het oude normaal
en kunnen we ons weer gewoon richten op
leuke activiteiten zonder allemaal
beperkingen.

Voor dit jaar hebben we al heel wat plannen
op papier staan en die worden momenteel
uitgewerkt.

Binnenkort hebben we een overleg met het
MFC en de Jeugdsoos om te kijken dat we
met elkaar voor het hele jaar een planning
kunnen maken zodat we geen activiteiten
tegelijk plannen en samen dingen kunnen
organiseren.

Een ding kan ik al wel vertellen: we hebben
dit jaar geen dorpsfeest.

We zouden officieel afgelopen jaar dorpsfeest
hebben gehad maar door de
coronamaatregelen is dat helaas niet door
gegaan.

Nu zijn er dit jaar in Noard East Fryslan heel
wat dorpsfeesten gepland.

Volgens de gemeente en de veiligheidsregio
van politie en brandweer wordt het dan te
druk en gaan de dorpen die het anders ook in
de even jaartallen vieren voor op andere
dorpen zoals wij in de oneven jaren.

Wij vinden het ook jammer om dit te melden

maar helaas kunnen we niet anders en gaan
we voor een groots Doarpsfeest in 2023.

Maar niet getreurd, we zijn bezig om in het
weekend van 17 t/m 19 juni 2022 een
dorpsdag te organiseren en de gemeente wil
wel naar ons plan kijken.

Dus hou dit weekend alvast vrij in de agenda.
Na het al twee keer te hebben uitgesteld lijkt
het er nu toch echt op dat op 25 maart de
Mask PubQuiz doorgaat.

Als ik het enthousiasme van de organisatoren
zo bekijk gaat dit een geweldige avond
worden.

Meer is er momenteel niet echt te melden
vanuit de Feestcommissie en daarom wens ik
iedereen alle goeds en hopelijk zie ik jullie
snel op een van de mooie activiteiten die we
dit jaar voor jullie gaan organiseren.

Groeten,

Foeke Dijkstra voorzitter Feestcommissie<<<

Feestcommissie

Gezien
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Activiteitenboerderij

Voor familiefeestjes, verjaardagen, teambuilddagen, buurtverenigingen cn.zovoort.'

Weardebuorsterwei 2 — 9295 L.C te Westergeest
0511-445474 / of info@hammerslag.nl
www.hammerslag.nl

Inhoud buffet:

Rundvleessalade
Vissalade
Gebakken aardappeltjes
MNasi
Varkenshaas in roomsaus
Kipfilet in satésaus
Hete kip of babi pagnang
Rauwkorst
Stokbrood + krmidenboter



Tuinrubriek Een tuin is meer
dan

Tuinieren wordt vaak gezien als een activiteit
voor de wat oudere medemens.

Jonge mensen hebben geen zin meer in
tuinieren. Dat duurt te lang. Je moet denken
over iets wat nog moet komen, als je mazzel
hebt. Groeien? Dat hoort bij de economie.
We willen met een druk op de knop nu, voor
10 uur besteld, morgenochtend geleverd.
Alles moet snel, want je hebt het druk.

Of je maakt je druk.

Wat is nou die link tussen leeftijd en
tuinieren? Volgens mij is het heel simpel: het
draait om geduld. Ouderen doen het
makkelijker wat kalmer aan en hebben een
beter oog voor de kleine geneugten van het
leven. Een zaadje opvoeden tot een
volwassen plant kost nu eenmaal tijd en

doorzettingsvermogen. Twee eigenschappen
die in ons moderne leven schaars zijn.
Tegenwoordig begrijp ik hoe moeilijk het kan
zijn jonge mensen ervan te overtuigen dat
een opgekomen tulp interessanter is dan de
nieuwste smartphone.

Een van mijn dierbaarste tuingedichten is
deze, van de bioloog Dick Hillenius. Deze
foto vond ik van hem: een jonge man met een
plantengietertje, een te korte broek en een
colbertje over een overhemd wat ongestreken
lijkt.

foto: de bioloog/schrijver Dick Hillenius in
Amsterdam in 1969

Dit dichtte hij:

een tuin is meer dan er staat

de groei van vroeger

groei die komen gaat

wandelen in een tuin

is dwalen in een ruim geheugen
alles heeft herkomst

verre plekken die herinnerd blijven
banden met vrienden

sommigen dood maar hier onsterfelijk
jaarringen

de tuin ben jij

Dick Hillenius,

Verzamelde gedichten

Wandelen in een tuin is dwalen in een ruim
geheugen, ik beaam het elke dag als ik in de
tuin rondloop. Wat doet je aan het voorjaar
denken: geel? wit? Sneeuwklokjes?
Hazelaarkatjes? De eerste hommel die zoekt
naar voedsel? Waar ruikt het voorjaar naar?
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STROOBOS

FOARWEI 10

9294 KD OUDWOUDE
TEL: (0511) 451868
E-MAII: info@timersma.nl
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Welke geluid heeft het voorjaar?
Seizoenen laten zich niet opjagen. Hebben
geen enter of delete-knop. Als ik met mijn
hand door de grote rozemarijnstruik op de
moestuin strijk, ruik ik de zomer, ruik ik Zuid-
Frankrijk, warmte, vakantie. Dwalen in een
ruim geheugen. Dick Hillenius zei het al. Die
dwaal-tijd moet je nemen als je wilt tuinieren.
Haast heeft geen enkele zin. Dat levert alleen
maar pijn in je rug en blaren op je handen op.

Van de Vlaamse ex K3 zangeres Kristel
Verbeke las ik onlangs de volgende
uitspraak: “Mijn grootste uitdaging is meer
loslaten. Eenmaal buiten zet ik mijn GSM uit.
Ik beslis wanneer ik de buitenwereld weer
binnenlaat, of ik werk in de tuin, samen met
de kinderen. Onkruid wieden brengt rust in
mijn hoofd.”

Aha, dus alles lekker laten groeien en er
midden op je rug liggen dromen. Een wilde
tuin! Vol spannende planten, krioelende
beestjes en onverwachte bloemenpracht. Wie
wil dat nou niet? Nou, de meeste
Nederlanders. Als het op je eigen tuinen

aankomt, kiezen we meestal voor veilig en
geordend. De gemiddelde Nederlandse tuin
is strak, aangeharkt, betegeld. Kan dat niet
anders? Kan het niet wat wilder? Dagblad
NRC, Leeuwarder Courant en Tilburg
University nodigen alle Nederlanders uit in
een project De Wilde Tuin om deel te nemen
aan een experiment in je eigen tuin. Je wordt
gevraagd om één vierkante meter tuin te
laten verwilderen. Samen met ecologen
kijken ze een jaar lang met je mee naar wat
er verschijnt, gebeurt en verandert. Welke
planten komen op? Welke beesten passeren
er zoal? Bestaat onkruid nog wel als alle
planten er mogen zijn?

&

Hoe kan ik meedoen aan De Wilde Tuin?
Je schrijft je in via
https://www.nrc.nl/index/de-wilde-tuin/ Ook
als je geen abonnee bent van NRC of LC kun
je deelnemen aan het project.

Hoe moet ik beginnen?
Hier vind je een stappenplan van wat je moet
doen om een wilde tuin te maken.

1. Markeer een vierkante meter in je tuin met
een paar stokjes en een stukje touw. Dit hoeft
geen vierkant te zijn, alle vormen zijn
mogelijk (een perkje langs de zijkant van de
tuin bijvoorbeeld) als het oppervlak maar
ongeveer een vierkante meter is. De plek in
de tuin maakt niet veel uit, maar op een
zonnige of deels zonnige plek zal er meer
gebeuren dan op een plek in de schaduw.

2. Maak het gebiedje vrij van tegels of andere
spullen. Heb je standaard tegels in je tuin van
30 cm bij 30 cm? Haal dan negen tegels weg.

3. Als er zand onder de tegels ligt, gooi dan
een beetje compost of wat aarde op het
stukje grond en woel de grond om. Zo raken
organismes in de aarde verspreid. Als je een
deel van je gazon laat verwilderen is
markeren voldoende.

Her verwilderen is niet een kwestie van niéts
doen. Het is nadenken over wat je nog wél
doet. Je mag uw Wilde Tuin dus best een
handje helpen. Plaats een houtblok voor de
pissebedden. Maak een poeltje. Plant een
zaadje. Het is tenslotte jouw tuin.

Veel plezier in je tuin dit voorjaar,

Hennie Dijk-Stel<<<
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Horeca Service Eelco Nonkes
Koud/warmbuffet
Barbecue
Bruiloft - Partijen - Buurtfeesten
Bedrijfsuitjes - Teambuilding
Krekt even oars, Maar ek krekt even
better !!!

Tel: 06-40172434
hseelcononkes@outlook.com
www.horecaservicenonkes.nl

Bamboekwekerij

friesland

Sterke bamboes uit de Friese volle grond tegen een zeer scherpe prijs,
dat is waar we \oor staom.

Bierma
De Wygeast 41, 4234KR Oudwoude.
0511402036 / 0622410219

TRIMSALON

Jan Binneswei 22, 9294 KK Oudwoude - Tel.06-522033 40
E-mail: trimsalonriemkje@outlook.com
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JELLE VISSER
Oudwoude

Tevens Runnen wij alle soorten bestratingsmateriaal leveren.



Om utens

Met deze “Om Utens” keer ik na zo’n ruime 28
jaar weer even terug naar het Oudwoude van
toen.

Mijn roots liggen in Oudwoude, geboren in het
ziekenhuis in 1971 als dochter van Jappie en
Akke Koster-Bosma, toen nog woonachtig
aan de Eysmastrjitte 1. Later kwamen we in

dezelfde straat aan de overkant, in een groter
huis, op nummer 6 wonen. Mijn
lagereschooltijd heb ik aan de openbare
lagere school aan de Foarwei doorlopen. Een
fijne school en een mooie tijd waar ik zeker
ook nog hele fijne herinneringen aan heb.
Kleine klassen, ruim aandacht en ook best
wel een zorgeloze tijd.

De floralia, het blokfluitgroepje maar ook de
schoolreisjes waren hoogtepunten in die tijd.
|k trok op school veel op met Hadassa uit
Kollumerzwaag en Allard uit Veenklooster.
In 1983 werd mijn zusje Thea geboren en al
vrij snel daarna ben ik naar de Openbare
MAVO in Kollum gegaan. Eenmaal deze
afgerond volgde ik een opleiding in de zorg
en uiteindelijk heb ik daarna ook nog mijn
diploma Verzorgende-IG behaald en ben ik
alweer meer dan dertig jaar werkzaam in
Meckama State te Kollum.

Als ik terugdenk aan Oudwoude komen de
beelden van de dorpsfeesten, de optochten,
de volkspelen tijdens die feesten waaronder
het kGipkestekken mij weer voor ogen. Ook de
vele toneeluitvoeringen in o0.a. het
Earebarrenést werden trouw bezocht omdat
mijn mem Akke jarenlang speler en
bestuurslid van toneelvereniging Bienze
Westra is geweest. Ook weet ik nog heel
goed de lekkere Mars die ik als meisje op
zaterdag in de voetbalkantine altijd van mijn

heit Jappie kreeg, mijn heit die op
verschillende vlakken heel betrokken was bij
WTOC en daar later ook Erelid is geworden.
Ik ben in mijn jongere jaren bij veel mensen in
Oudwoude aan de deur geweest, dit omdat ik
ook een periode de Kollumer Courant
bezorgd heb. Mijn ouders zijn beiden bij
Banda werkzaam geweest en toen het leren
meer ging vragen heeft mijn mem deze
krantenwijk nog een periode na mij gelopen.
Ik herinner mij de melkboer, familie Bosgraaf,
waar de dagelijkse boodschappen vandaan
kwamen, vla en yoghurt in flessen, maar ook
herinner ik mij de slagerij van Ite en Tryntsje
de Boer, een periode waarin er zelfs aan huis
nog wel werd geslacht. lets wat ik als kind
toen best wel indrukwekkend vond.
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Buorkerij Klaver

Suvel, fleis en tsiis

Simmerwei 2 Aldwald
0511-453029/06-13448373
Buorkerijklavertsiisensuvel@gmail.com
Maandags besteld staat donderdag klaar in
de afhaalkoelkast. Bezorging op afspraak
vlees is op afspraak af te halen

Uw advertentie hier?

Neem contact
op met de redactie!

info@doarpskranteopehichte.nl

ervaring in meedenken

Al 25 jaar ervaring in het oplossen van
automatiserings problemen in het MKB en
omderwijs. Of het nu gaat om een
eenvoudige PC, een complex netwerk, een
telefooncentrale of maatsoftware, we zoeken
altijd klantgericht naar de beste oplossing.

Geen snelle verkopers maar
nuchtere automatiseerders.

automatisering

Pastorijehof 32
9294 KA Oudwoude
Tel. (0511) 453304
kars@karsweb.com




Jammer is het best wel te noemen dat het
dorp in de loop der tijd meer en meer zijn
bedrijvigheid verloor en men eigenlijk steeds
meer en uiteindelijk helemaal aangewezen
was op de voorzieningen die Kollum bood.
Niet ver weg maar toch heeft dat zo zijn
invloed op de leefbaarheid in zo’n dorp.

Oudwoude is voor mij altijd wel een dorp
geweest waar men met elkaar heel hard
probeerde om de gemeenschapszin te
behouden. Het dorpsbelang, waar ook mijn
mem heel wat jaren haar steentje als
bestuurslid in heeft bijgedragen, organiseerde
tal van dingen voor het dorp en zorgde ook
echt voor verbondenheid onderling.

Zo lang ik mij kan herinneren gingen wij met
ons gezin eigenlijk ieder jaar met vakantie
naar Terschelling. Elk jaar opnieuw zagen we
daar lang van tevoren al naar uit en
Terschelling is eigenlijk ook altijd mijn meest
favoriete Waddeneiland gebleven. Mijn heit,
inmiddels ruim 86 jaar, ging tot vorig jaar aan
toe, nog steeds ieder jaar samen met mijn
zus op Terschelling vakantie vieren. Hij heeft
met ons de Canarische Eilanden ook bezocht,
vond hij ook mooi: maar Terschelling bleef
toch zijn favoriet. Het scheelt dat je naar
Terschelling ook niet in een vliegtuig hoeft.

Jarenlang trok ik samen op met vriendin
Cobie die ook in Oudwoude woonde. In onze
pubertijd ging ook het stappen een rol spelen

waarbij, net als voor vele anderen van mijn
generatie, de Ringo een belangrijke plek werd
in ons leven. Diezelfde Ringo speelde, samen
met buslijn 62 van Kollum naar Leeuwarden,
ook een belangrijke rol in de liefde die op mijn
pad kwam. Zo rond 1986 leerde ik Jan
kennen maar uiteindelijk werd het in 1989 pas
verkering.

Al snel daarna zijn we gaan samenwonen in
Kollumerzwaag en toen in 1992 een huis in
Oudwoude vrijkwam zijn we daar komen
wonen. Van daaruit zijn we in 1993 ook
getrouwd. In 1994 ben ik samen met mijn
man Jan van Eysmastrjitte 48 naar Ee
verhuist en in 2002 zijn we in Oosternijkerk
komen wonen. In maart 2022 verhuizen we,
na 22 jaar Oosternijkerk, samen met onze
hond Jilles
naar
Drachten.

We zijn nu beiden vijftigers, een leeftijd
waarop je, voorzichtig zo nu en dan ook
terugkijkt op het leven wat je hebt gehad.
Oudwoude is daarin voor mij een belangrijke
basis geweest en nogmaals: ik denk met
warme gevoelens terug aan mijn tijd daar.
Daar komt bij dat Oudwoude ook nog steeds
de verbindende factor is daar waar het mijn
ouders en zusje betreft. Mijn mem had een
heel warm hart voor Oudwoude, zij is in 2004
helaas op veel te jonge leeftijd al overleden.
Mijn heit en zus Thea wonen nog steeds naar
volle tevredenheid in de Eysmastrjitte waar
ikzelf ook zeker nog wekelijks kom.

Zo zie je dat je roots altijd een belangrijke
plek blijven spelen in je hoofd, in je hart, waar
je ook naar toe gaat of komt wonen. In
herinnering blijft dat alles waar het ooit begon.
Elwie van der Meer-Koster.<<<
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Jan Binneswei 17
9294 KJ Oudwoude
Telefoon 06-50832337
Fax 0511-443381
E-mail info@wbosch.nl

g E { E Spackspuit- en Afwerkingsbedrijf
Oudwoude | Tel.: 06 - 109 453 64




N ieuws van de Tarissing.

De Tarissing ligt
prachtig
verscholen in het
groen en dit willen
we nog groener
maken. Sommige
scholen in
Nederland kiezen
voor een richting
waar ze extra op
in willen zetten,
dit gaan we met
de Tarissing ook

| doen. We willen
gezien worden als
een groene
natuurschool met
extra aandacht

| voor de omgeving
L\ en gezondheid.

Binnen de school gaan we een lokaal daar
speciaal voor inrichten en er is al veel
materiaal voor aangeschaft.

Binnenkort gaan we al aan de slag met
microscopen, met het skelet en de torso
waarmee we de kinderen van alles kunnen
leren over de werking van hun organen.

Binnen de school lukt het ons wel maar voor
buiten hebben we hulp nodig. We zoeken
één, twee, drie, meer ouders/pake’s/beppe’s/
inwoners van Oudwoude die zin hebben om
een groentetuin op te zetten en bij te houden
op het schoolterrein. Want met groentetuinen
is het zo dat de oogst rond de zomervakantie
is en als er dan niemand is die de tuin
onderhoudt, dan tref je na de zomervakantie
een bende aan. Hebt u thuis geen ruimte voor
een groentetuin en u zou wel graag een tuin
willen dan ligt hier een kans. De deal is dat de
opbrengst in overleg kan worden gedeeld en
dat de leerlingen, op bepaalde tijden, mee
kunnen helpen. Het doel is ook om de
leerlingen mee te nemen in het verhaal van
de tuin; het zaaien, het onderhouden, het
oogsten en de producten. Mocht u interesse
hebben, dan hopen we graag van u te horen!

Nieuws uit groep 7/8,
De eerste helft van het schooljaar zit er
alweer op. In het vorige nummer hebt u

kunnen lezen dat we al op kamp en op
schoolreis zijn geweest. Maar we hebben
uiteraard nog meer beleefd. Aan het begin
van dit jaar hebben we de kinderpostzegel
actie gedaan, elk jaar kunnen we een
schoolreis winnen maar helaas is dit ook dit
jaar niet gelukt. Gelukkig hebben we wel
super veel geld opgehaald. Met Sint-Maarten
hebben we een herfst, geometrische of een
mummielampion gemaakt samen met groep
5/6. December staat altijd in het teken van
Sinterklaas. Voor de jongere kinderen is dit
extra spannend! Ze kwamen regelmatig bij
ons vragen naar letters om een woord te
maken. Vanaf groep 5 trekken we altijd
lootjes. Dit jaar kon dit gelukkig ook
doorgaan, veel kinderen in onze klas hebben
chocoladeletters gekregen. En de gedichten
en surprises zagen er weer prachtig uit! De
scholen moesten dit schooljaar een week
eerder sluiten. Gelukkig kon onze kerstviering
wel doorgaan. We hebben met kerst een gala
gehad met een lopend buffet en gezellige
groepjes.
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Per toeval kreeg iemand in onze klas
kerstsokken, hierdoor ontstond elke vrijdag:
foute vrijdag! ledereen mocht in kersttenue of
z0 gek mogelijk naar school. Hieruit blijkt dat
we een creatieve klas zijn! Dit schooljaar
hebben we een nieuwe methode voor
wereldoriéntatie. Naast losse thema’s hebben
we nu ook ons eerste project afgesloten. We
moesten hierbij een droomhuis op schaal
maken, en deze presenteren.

Net voor de voorjaarsvakantie hebben we nog
een speciale schrijfopdracht gekregen. We
moesten uit vijf verschillende onderwerpen
een verhaal schrijven. Bijvoorbeeld hoe je
een verloren stad vindt, of wat je doet op een
onbewoond eiland. Uiteindelijk hebben we
alle verhalen moeten lezen en hebben we
gezamenlijk het beste verhaal uitgekozen. De
opdracht gaf als afsluiting ‘misschien wordt
het verhaal wel gepubliceerd’. De eer aan
jullie allen om hiervan mee te mogen
genieten. Groep 8 gaat zijn laatste maanden
beleven bij ons op school, en groep 7 zal
langzamerhand doorgroeien als de oudsten
van onze school. Ook de komende tijd zullen
we veel beleven. Juf Nynke en juf Danieke
hebben voor de voorjaarsvakantie afscheid
genomen omdat zij een andere baan hebben
gekregen en juf Marga gaat met
ouderschapsverlof.

Maar nu eerst het winnende verhaal van Tom
Lelie (groep 8).

Jack en de verloren stad (soort van
verloren maar toch)

Hoi ik ben Jack Bergmans maar zeg gewoon
maar Jack. Ik leef in het stadje Springstone bij
de familie Robinson en ja ik zeg het goed,
“bij” want ik ben een wees. Een wees heeft
geen vaste plek waar hij woont, nou ja ik
tenminste niet. Ik word altijd naar een andere
familie gestuurd en nu zit ik bij de familie
Robinson. Volgens mij hebben ze me alleen
geadopteerd om het gras te maaien. Ze
weten niet eens mijn naam! Ik breng daarom
de meeste tijd door bij mijn vriend Quinten. Hij
was de enige die tegen me praatte toen ik
‘alweer’ op een andere school kwam. We
waren net lego steentjes het klikte gewoon.
Quinten en ik deden alle dingen die je maar
kon bedenken die niet psychopathisch en
wreed of cool waren. We deden dingen zoals
met stokken vechten en ons filmen en dan
later special effects toevoegen zodat het lijkt
alsof we uit Starwars komen. Eigenlijk de
dingen die je ziet op YouTube waar vaak een
like bij staat en die is dan van je moeder,
maar wij vonden het leuk om te doen en
waren niet zo gek om het op YouTube te
zetten. Quinten en ik hebben een gigantische
kaart en schrijven daarop hoe de stad
eruitziet, waar de beste pizza is, hoe je het
snelst bij school weg kan voordat ze zeggen
dat ze je huiswerk moeten controleren. Er zijn
vier Subways en twee heel dicht bij elkaar. Ze
hebben altijd ruzie over wie er het eerst was

en wie weg moet. Eigenlijk waren ze tegelijk
maar niemand boeit dat. Er is ook een groot
bos waar een grote open plek is. Er is een
school, voetbalveld, veel huizen en nog een
aanlegkade voor boten (we liggen dus aan
zee). Er is ook een eng kerkhof waar gekke
Joe leeft die de hele tijd zit te praten over een
verborgen stad op de open plek en dat je
daar niet mag komen dus hij is gek dat weet
ik 99 procent zeker. Maar goed even over wat
anders.

Er zitten iets van 200 kinderen op onze
school. De belangrijkste zijn (voor mij of
gewoon zo bekend dat ze hierbij moeten of
gewoon irritant). Nummer een is Ronaldt en
Ronaldt is een grote pestkop. Hij leeft in een
huis met zijn vader en zijn moeder leeft in een
gekken gesticht(geintje). Maar geen grapje de
moeder van Ronaldt is echt gek. Als ik
bijvoorbeeld zou bellen naar haar dat haar
zoon weer eens mijn lunch geld heeft gejat,
dan zou zij zo schreeuwen van:’ Jij bent een
HHHHE i AR (mag
ik niet zeggen ongeschikt voor mensen onder
de 80). En de vader is ook niet veel beter ze
zeggen dat hij stiekem vergif doet in de
schoolmelk, en als je dat drinkt verander je in
een zombie. Daarom drinkt niemand meer
schoolmelk behalve Dennis, maar die leek al
op een zombie. Nummer twee, Georgina.
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Georgina is de populairste van de school en
als zij jou beoordeeld op iets ben je verdoemd
voor de rest van het schooljaar. Dat gebeurde
bij Simon ‘de pennenhouder’. Hij wou zijn
gloednieuwe pennen niet delen met
Georgina, toen heeft Georgina op haar twitter
gezet ‘Omg Simon is echt zo vervelend. Hij
wil zijn nieuwe suffe pennen niet met mij
delen. Dus noem hem voortaan maar de
pennenhouder! Simon wordt nu elke pauze
bekogelt met pennen dus je snapt nu wel
hoeveel invloed zij heeft. Nummer drie Isa.
Isa is het meisje van mijn dromen. Ze is
grappig, aardig maar ook superbazig en
onaardig als je haar op iets wijst dat niet
klopt. Stel je voor je ziet dat Isa een spelfout
heeft. Nou zij ramt je de prullenbak in als je
dat ook maar opmerkt en denkt beter te
weten dan haar. Dus oppassen geblazen bij
Isa. Er zijn nog veel meer ‘populaire’ of
gewoon mafklappers op deze school maar dit
was wel het hoogtepunt.

Eigenlijk zit iedereen op deze school met
hetzelfde idee. Zodra de bel gaat spring je
door de eerste uitgang naar buiten (niet als je
op de 2de verdieping zit, rust in vrede Mark).
ledereen vindt deze school min of meer
vreselijk alleen taco dinsdag vindt iedereen
leuk want de taco’s zijn echt heel lekker (voor
een school). De school is eigenlijk een wel
leuke plek omdat ik dan geen tijd hoef door te
brengen met de familie Robinson. Maar door

naar toen ‘het’ gebeurde!

Het was een rustige morgen en Quinten en ik
waren van plan om de open plek te
verkennen en hem toe te voegen aan de
kaart. Toen we er eenmaal waren viel er me
een ding op. Het was groot en groen en de
perfecte plek voor een hinderlaag. Dus dat
schreef ik op voor het geval ik iemand in de
val wou lokken. Maar toen kwam het
vreemde, Quinten wees op een kleine scheur
in de grond. Het zag eruit alsof het elk
moment in kon storten. Dus ging ik de
dappere Jack natuurlijk mijn hoofd
erdoorheen drukken om te kijken wat er was.
En wat ik zag was ongelofelijk! Het was wel
heel donker maar ik zag duidelijk iets van een
stad. Ik rukte me kop die rekt weer omhoog,
maar daardoor kwam er een kettingreactie en
stortte de hele open plek in! Quinten en ik
rende de benen uit ons lijf. Ik voelde de grond
wegzakken. Het was een soort van
plotselinge hinderlaag die je ziet in games en
dat je moet overspringen naar de stenen.
Quinten en ik kwamen net op tijd bij de rand.
We zagen nu beide dat de hele open vlakte
nu zijn naam ‘open’ eer aan deed. Wij zagen
een stad. Gewoon een stad, maar dan ook
echt ECHT een hele grote stad, en die lag
gewoon onder onze voeten, DIE HELE TIJD!
Quinten omschreef de situatie goed, hij zij ‘uh
WAT DE BLIEP'. Ik ben het nog nooit zo eens
geweest met Quinten. Toen we weer normaal
konden denken bedachten we wat we

moesten doen. 1, we konden de stad
verkennen. 2, We halen de politie erbij. 3, We
vragen gekke Joe om hulp. 4, We vertellen
niemand hierover en hopen dat niemand ooit
naar de open plek gaat. We zaten te twijfelen
tussen 1 en 3 samengevoegd, dus dan
vragen we gekke Joe om hulp en DAN
verkennen we de stad. Quinten wou ook
graag de politie erbij halen, maar de politie
zou waarschijnlijk dan ons niet geloven en
ons wegsturen. Maar als hun het ontdekken
dan is het plotseling wereldnieuws, en
hebben hun het ontdekt, en NIET wij! Dus dit
was het plan. We gaan naar gekke Joe. We
vragen hem om de verloren stad, EN dan
gaan we de stad verkennen.

We kwamen aan op het kerkhof en liepen
naar de oude schuur. Quinten was direct
doodsbang, want enge kerkhoven zijn een
van de 2.387 dingen waar Quinten bang voor
is. We zagen gekke Joe dingen doen. We
liepen naar hem toe en hij merkte ons direct
op en begon met zo’'n gekke cowboy stem te
praten. Quinten en ik wisselde een blik en
wisten dit was de verkeerde keuze. Totdat hij
begon te praten over de stad en wat daar
eigenlijk was. Dus Quinten en ik pakte iets om
te zitten en te luisteren. Hij praatte over de
stad en wat daar was. Hij zei dat het een
grote stad was met een klokkentoren en een
winkel, veel grote gebouwen en nog wat
dingen.
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Er was ook een waarschuwing dat we
moesten oppassen voor ‘hen’. Nou dat was
wel iets om over na te denken, maar we
hadden daar geen tijd voor. We haalden wat
snacks, zaklampen, blocnote en pen om
dingen op te schrijven en een touw. Logisch
we springen echt niet naar beneden ofzo.
We stonden bij het gat waar we in moesten
om in de stad te komen. Quinten maakte het
touw vast aan een grote boomtak en we
gingen naar beneden. We zagen een
gigantische stad. Een soort van Apocalyps
stad maar dan wat minder eng en vernietigd.
Quinten en ik keken onze ogen uit overal
waren oude auto’s, grote lianen, glinsterende
ramen die weer licht zagen. |k was echt
overdonderd dat dit zo mooi was bewaard. lk
dacht direct hier moeten honderden schatten
liggen. Dus ik was direct zo van’ Kom we
gaan schatten zoeken en dan worden we rijk!
Quinten en ik gingen direct op zoek naar een
gebouw waar waarschijnlijk wel iets van een
schat lag. En toen vonden we het. De bank.
De bank zag er echt gigantisch uit en was
zo’n mooie bank met rode tapijten veel goud
en van die kroonluchters die eruitzagen alsof
ze elk moment konden vallen. Gewoon
prachtig, en hoe mooier het eruit ziet hoe
beter de buit. Dus Quinten en ik gingen op
zoek naar een bankkluis die zo ongeveer elke
goede bank die heeft. En toen we de kluis
vonden flipte ik! De kluis zag eruit alsof al het
geld van China EN Japan bij elkaar erin lag.

Quinten en ik wouden er direct in gaan maar
de kluis had een vier-cijferige code. Dus we
moesten zoeken naar de code. We vonden
een soort van dagboek van een medewerker
in een la. In het dagboek stond dat de code
ergens in het hotel van de eigenaar van de
bank lag. We zochten naar het hotel en we
zagen dat het het beste hotel was in de jaren
90. We vonden het hotel in de stad en keken
in alle kamers en we vonden de code in een
geopende kluis op de bovenste verdieping.
Toen we weer buiten kwamen zagen we een
gedaante van een mens. We dachten dat
iemand ons was gevolgd, maar het bleek een
ZOMBIE. Waarschijnlijk was het een kind dat
schoolmelk had gedronken. Toen Quinten en
ik dat zagen rende we de benen uit ons lijf
naar de bank. We rende alle trappen op naar
de kluis en toetste de code in. De kluis ging
open en we keken onze ogen uit. Er lag zeker
wel Tmiljard in die kluis! Quinten en ik pakten
zo’n metalen koffer waar zeker 1 miljoen in
zat. Dat is genoeg om die plek te kopen en
dan halen we de rest van de schat.

Toen we buiten kwamen zagen we weer de
zombie, maar hij was niet alleen. Hij was met
honderden zombies! Quinten en ik stonden
aan de grond genageld van angst. Hoe
konden wij dit overleven. De enige manier
was door naar het touw te gaan maar dat lag
achter de horde zombies. Dus we moesten
langs de zombies komen met een list of
gewoon erlangs sluipen.

Quinten en ik besloten om langs de zombies
te sluipen. Dat was nog best moeilijk want
volgens mij konden de zombies ons ruiken.
Dus we moesten extra voorzichtig zijn. Alleen
op een geven moment zagen ze ons en
kwamen ze achter ons aan! We rende zo snel
mogelijk naar het touw. De zombies grepen
naar ons en we roken hun dode geur.

We waren bij het touw toen we Georgina en
Ronaldt samen bij de rand zagen. Ze wouden
het touw door snijden! Ik riep: 'Hé laat dat
touw met rust wij moeten nog omhoog’.
Ronaldt keek naar beneden en begon te
lachen. Hij zei:’ oh jullie hangen aan dat touw
dan mag het best doorgesneden worden’. En
Georgina stond alles te filmen en ons
belachelijk te maken, terwijl wij in een
levensbedreigende situatie waren! Toen
gebeurde er iets waardoor wij snel naar
boven konden klimmen. Toen we boven
waren zagen we wie Ronaldt had gestopt. Het
was Isa. Isa wou een verslag maken over de
open plek totdat ze zag dat Ronaldt en
Georgina iets van plan waren. Toen Ronaldt
Isa zag liet hij het mes vallen van schrik,
ondertussen waren wij al bovengekomen met
een miljoen euro.

Wij renden met de snelheid van het licht weg
bij hen. Weg bij Georgina, weg bij Ronaldt en
weg bij Isa. Pas toen Quinten struikelde
bedachte we dat het slim was om een beetje
af te remmen.
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We liepen naar de man die het stukje land
verkochte, we stormde binnen direct naar het
kantoor van hem. Toen we daar aankwamen
was hij net aan het bellen. We rukten de
telefoon uit zijn handen. Gooide een koffer op
tafel, daarmee kochten we het land. Haalde
de schat op. Stortte daarna het gat dicht,
zodat er geen zombies binnen konden
komen, en we waren rijk en we leefden nog
lang en gelukkig:)<<<

Foto: Brandweer op school
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V Specialist in diéten
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V Bezorging aan huis
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IJscIub “Oudwoude e.o.”

Nadat eind november het water op de baan is
gepompt was het wachten op winterweer.
December begon wat dat betreft goed.
Geregeld nachtvorst, maar nog te weinig voor
voldoende ijsvorming. Met de kerst vroor het
stevig. ‘s Nachts tot een -10 graden en ook
overdag bleef het onder nul. Er werd zelfs
hier en daar even geschaatst op ijsvloeren
met een klein laagje water. Op de ijsbaan was
dit niet mogelijk. Het was ook alweer snel
voorbij, want met oud en nieuw hadden we
alweer record hoge temperaturen.

Maar de echte wintermaanden januari en
februari moesten nog komen. Volgens
sommige “weerprofeten” kon er wel eens een
strenge winter komen. In het noorden van
Europa was het al vroeg in de winter erg
koud. Met bepaalde luchtstromen, ja dan zou
het best eens kunnen dat.

Echter, januari en februari leken meer op
herfstmaanden. Grijs en grauw, regen en
harde wind. En vooral geen vorst. We komen
zo langzamerhand verder in de tijd. De dagen
worden steeds langer, de zon wordt steeds
sterker. Wanneer er toch nog een
vorstperiode komt is de kans op een sterke
ijsvloer uiterst klein. We moeten afwachten
wat het nog brengt.

Het bestuur<<<

H alt Politie

Geiten hebben altijd een belangrijke rol
gespeeld in onze familie. Zolang ik het me
kan heugen hadden al mijn voorvaderen
geiten en Friesche kippen.

Grootvader had vier geiten en een hok vol
zilverpllen. Dat kon ook want hij woonde op
een “boerenspultsje”. Mijn ouders woonden in
de stad, maar wel in een buitenwijk met een
grote tuin, maar uiteindelijk niet geschikt om
er geiten te houden. Toch ging de geitenliefde
zover dat er een ruimte werd geschapen voor
één geit. Mijn ouders gebruikten de
geitenmelk. Ik zie mijn vader nog zitten met
een emaille pan onder de geit. Het pannetje
bijna vol met melk en prompt gaf de geit er
een schop tegenaan. Op een dag werd de
geit driftig, speels en in Friesland wordt
gezegd: “Tielks”

Vader met de geit op de achterbank van de
auto naar enen bevriende kennis, die een
dekbok had. Terwijl hij voor het stoplicht
stond te wachten tikte een jonge agent met
zijn fiets aan de hand op het dak van de auto
en vroeg: “waar zullen wij naar toe?”

Vader: wel een vreemde vraag in een tijd van
vrede.

Agent: nogmaals waar zal u heen met die
bok.

Vader: Geit.

Agent: geit dan. Maar waar zal u daar dan
mee heen.

Vader: Ach weet u mijnheer de gezagsdrager,
mijn schoonmoeder viert vandaag haar
verjaardag en dan is het wat sneu als je met
lege handen komt, vandaar.

Agent: voor de laatst maal, waar zal dat heen
met die geit.

Vader: Bok.

Agent: net zei u, dat het een bok was.

Vader: Och geit of bok wat doet het er nu ook
toe.

Agent: voor mijn part is het een dromedaris
Vader: ziet u een bult.

Het schuim kwam de politieman onder de pet
vandaan. Mijn geduld raakt op schreeuwde hij
tegen vader met ogen zo groot als
theekopjes. Ja dat van mij ook. Het licht gaat
nooit op groen.

En nu rap waar gaat u met dat dier naar toe.
Het stoplicht sprong weer op groen. Vader:
als u dat wilt weten fietst u maar achter me
aan. En daar ging vader.

De agent had zeker zijn opschrijfboekje
vergeten om het autonummer te noteren.
Vader heeft er niets meer van gehoord.

<<<
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Multifunctioneel centrum

Husterwald

Husterwald is hét Multifunctionele centrum
in Qudwoude. Multifunctioneel wil zeggen
dat een gebouw een heleboel verschillende
functies heeft. Zo kunnen peuters er terecht
in het Pjuttershonk, is er gelegenheid voor tal
van sporten, zijn er zalen voor verschillende
doeleinden te huur en worden er jaarlijks vele
activiteiten georganiseerd voor jong en oud.

Hasterwald brengt heel Aldwald samen.

www.husterwald.nl

Husterwald

Contactgegevens
MFC Hasterwald

De Wygeast 14
9294 KP OQudwoude
tel. (0511) 70 15 20

Beheerders:

Mevr. 1. de Jong, tel. (0511) 45 29 38
Mevwr. E. Lap

Dhr. 1. v/d Veen, tel. (0511) 45 33 48

Zaal reserveren?
Neem contact op met mevr. 1. de Jong,
tel. (0511) 45 29 38
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Stormschade in Oudwoude

Stormschade bij de familie Bosma
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Stormschade schapenstal Tjalling Schotanus Boom omgewaaid bij Hans en Pauline
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Stormschade bij Jan de Boer.

Een aantal pannnen stuk en van het dak gestuiterd via de dakgoot op de oprit tegen de deuren van de auto.
Enige deuken en beschadigden aan de auto.
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Stormschade bij Renze Turkstra.
Dak weggewaaid in de sloot.

Stormschade bij Joege Turkstra
Het regende dakpannen.

Stormschade bij Regina Gerritsen.

Vrijdag mega stormdag. 4 dakpannen van het
huis gewaaid, 1 via de oprit tegen de auto en
3 die de dakgoot kapot hebben gemaakt.
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Corrie, Dudley, Eunice en
Franklin

Nee, geen Friese namen in de reeks stormen
die we te verwerken hebben gehad en die we
wellicht nog gaan krijgen. Want ook die
namen zijn al bepaald, nou ja, de Q, X, de U,
Y en Z. staan nog open. Misschien mogen we
wel een voorstel doen richting het KNMI. Niet
te min, het ging flink tekeer in de wouden.
Waren Corrie en Dudley een opwarmertje,

Eunice liet van zich horen op de vrijdagavond.

Een harde voornamelijk uit het westen
komende wind met een kracht van 8 a 9 en
uitschieters naar 10 en 11. Wij van nummer
55 zijn niet gauw benauwd, maar ons
woninkje aan de Wygeast kreeg er flink van
langs. Komend over buurmans weiland
bulderde de wind dwars door onze kas in de
groentetuin. Deze staat onbeschut in het
open terrein en 23 ramen gingen eraan. De
scherven viogen over de hele tuin, zelfs over
het dak van de woning en zelfs één stuk glas
boorde zich diep in het raamkozijn van de
keuken. Het ziet eruit als of er met een bijl
geslagen is. Wat een geweld. In huis hoorden
we de klap wel maar dachten even aan een
boom die enigszins naar ons en buurmans
huis neigt. Een stap buiten om even
poolshoogte te krijgen leverde geen
omgevallen boom op, beter zo, maar wat het
dan wel was bleek de volgende dag.

Overal glas, tot op het dak enin 1

een kozijn. Tussen kas en
kozijn zit ruim 40 meter afstand.
De zaterdagochtend is besteed
aan glas opruimen, een
kruiwagen vol en dan ligt er
nog genoeg. Afsluitend kwam
Franklin het nog eens
dunnetjes overdoen en wat al
kapot was, maar nog wel
ergens aan vast zat kwam nu
wel los. Niet meer bij ons,
maar wel elders bleek

al snel uit alle berichten. We
kunnen ons er maar voor
opmaken, ook bij dit soort
stormen wordt de oorzaak
gezocht bij de
klimaatverandering. Wij hopen
dat de verzekering ons
tegemoetkomt, al zullen de
premies wel eens aangepast
kunnen gaan worden. We
wachten af en moeten ons
maar eens beraden over een
andere plek voor de kas.
Erik<<<
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Echopraktijk Tineke

Foarwei 48, 9294 KE, Aldwald
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merkusafbouw@Iive.nl Mobiel 06-11168196
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Klus & Onderhoudsbedrijf

- Machinale houtbewerking -

Roel Annema

M 0625518850

Veel keus in tafels en stoelen
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Heel veel fauteuils
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2.000 m? scherpgeprijsde wooninspiratie

Maandags gesloten, vrijdags koopavond.

e omase: www.idekowonen.nl




N ieuw bij Beauty 4All!

Voor een van de nieuwste trends voor een
maatje minder en weer strakker in je vel kun
je nu bij mij terecht. Soms is alleen trainen
niet succesvol om net dat laatste doel te
behalen. Net dat maatje minder wat je graag
wilt. Training zorgt zeker voor vetafbraak
maar vaak niet in de bekende
probleemzones, zoals buik, billen en benen.
Door bepaalde invloeden, zoals
gemoedstoestand van de persoon en een
slechte doorbloeding zorgt ervoor dat alleen
training de vetafbraak niet de probleemzones
aanpakt.

Vacutraining bevordert de doorbloeding,
maar zonder gelijktijdige spierbeweging wordt
er geen vet verbrand. Hypoxi training verbindt
de voordelen van training en vacuim
behandeling met elkaar, tot een natuurlijke en
uiterst effectieve methode. Naast figuur
corrigerende werking bevordert deze training
ook het weefsel. De huid zal aanzienlijker
fijner aanvoelen, cellulitis zal verminderen tot
verdwijnen. Na een aantal behandelingen kan
ik jou weer opmeten en wegen om te kijken
wat het behaalde resultaat is. Dit doe ik ook
bij de eerste behandeling, we meten het
lichaam, wegen en d.m.v. van een
weegschaal wordt ook het vetpercentage,
vetmassa, spiermassa, lichaamsvocht en
botmassa gemeten. We bieden verschillende

abonnementen aan zodat er altijd wel iets
geschikt is voor elk persoon.

Er is verschillend apparatuur, ik werk met de
v400, s120 en de EM Sculpt. Eerst ga je in de
v400. Deze techniek is gebaseerd op de
natuurlijke geneeswijze met cupping
massage. Een constante wisseling tussen
hoge en lage druk, traint de huid door
zuurstof en energierijkbloed in het weefsel te
pompen. De huid zal steviger en strakker
worden. Ook wordt de huid zachter, verhoogt
de stofwisseling en worden afvalstoffen
afgevoerd. Het vet in de probleemzones
wordt geactiveerd. Door genoeg water te
blijven drinken zorg je ervoor dat de
afvalstoffen het lichaam uit gaan. Ook is de
v400 zeer geschikt wanneer je vocht
vasthoudt in de benen of vaak last hebt van
pijnlijke, gevoelige benen.

Vervolgens stap je op de s120, deze fiets
zorgt voor effectief ongewenste vetopslag in
benen, buik en billen af te bouwen d.m.v.
onder- en bovendruk, gecombineerd met een
gematigde training. De vacuimbehandeling
zorgt ervoor dat bloed goed gaat stromen. In
de compressiefase worden bloed- en
lichaamsvloeistoffen afgevoerd. Door de
gematigde beweging wordt het vet in de
spieren verbrand. Je huid wordt hierdoor
mooier en gladder.
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Greetje
0634892900
www.greetjedijk.nl

Jan Binneswei 20
9294 KJ
Oudwoude
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STARKO

carrosserie- en constructiebedrijf

WWW.STARKO.NL

Schildersbedrijf

e Schilderwerk
® Glasherstel

* Wandafwerking

¢ Isolerende beglazing
® Wijzonol Kleuradvies
® Vloerafwerking

Onderhoudsbedrif Veenstra

Foarwei 41
9294 KE Oudwoude
0511 - 45 26 42
06 - 505 71 461




De EM Sculpt is er voor vet verbranden en
spieren opbouwen. In 30 minuten hetzelfde
resultaat als 20.000 squats of sit-ups, zonder
spierpijn. De body sculpt is de allernieuwste
behandeling op het gebied van
bodycontouring. De body sculpt werkt op
basis van elektromagnetische straling van
een hoge frequentie en zorgt voor 20.000
spiercontracties tijdens een 30 minuten
durende behandeling. Tijdens de behandeling
wordt vet verbrand, zo veel zelfs dat vetcellen
vernietigd worden!

Wil jij dit ook proberen, kom gerust langs voor
meer uitleg. Wie zich aanmeldt in de maand
maart krijgt op zijn abonnement 10% korting.
Jetty Huisman<<<

Inwoners van Kollum, Aldwald
€.0., zin om weer eens te
bewegen?

Dat kan! Elke woensdagochtend komt er een
dames- en herengroep bij elkaar om te
bewegen/sporten, dit zijn 60+ groepen. De
lessen zijn van september t/m april en
worden verzorgd door een sportdocent. Op
dit moment zijn de lessen in de gymzaal van,
dorpshuis “Husterwald” in Aldwald. Bewegen
is goed voor iedereen, het maakt je botten en
spieren sterker, de coordinatie verbetert en
het heeft een gunstige invloed op diverse
aandoeningen zoals: diabetici, artrose,
rugpijn, stijfheid etc. Bewegen met elkaar is
goed tegen eenzaamheid, geeft een tevreden
gevoel, hierdoor ben je meer ontspannen en
slaap je ook beter. De lessen zijn zo
opgebouwd dat iedereen kan meedoen.

Er wordt altijd begonnen met een goede
warming-up, daarna bewegen we op muziek
(dames), gevolgd door oefeningen voor
gewrichten en spieren.

Elke week staat er een andere sport of
materiaal centraal, dit kan zijn hockey, iets
met ballen, badminton, etc. Alle sporten zijn
aangepast aan het niveau van de
deelnemers. Ook staan er elke week diverse
spelvormen op het programma waaraan veel
plezier wordt beleefd, het cognitieve
(geheugen) staat hierin ook regelmatig
centraal. De mannengroep speelt elke week
de laatste 25 min. volleybal, ook als je vrouw
bent, maar nog goed kunt volleyballen, ben je
van harte welkom om het eens in deze groep
te proberen.

We zouden het erg fijn vinden dat jij/u, onze
groep wilt komen versterken! De eerste twee
lessen zijn gratis.

Voor meer informatie kunt u bellen met; Jan
Barkmeijer 0511-451318 of Anne de Vries
0511-451563

Wanneer: Woensdagochtend
9.00-10.00 vrouwen 60+
10.00 - 11.00 mannen 60+
<<
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Doarpshﬁs Aldwald

MFC café.

Het eerste MFC café heeft plaatsgevonden
op 26 februari. Eindelijk konden we weer
open en dan ook nog zonder regels en met
een nieuwe bar. Beter kan het toch niet!

Elke laatste zaterdag van de maand openen
we de deuren vanaf 16 uur.

Om op de hoogte te zijn van alle laatste
updates, vragen wij u om ons te volgen via
Facebook. Hier komen de openingsdata en
thema’s op te staan.

Voor op de kalender:

. 26 maart: in combinatie met The
Masked pubquiz Aldwald. Deze avond geldt
er een entree van €5,-

. 30 april
. 28 mei
Nieuwe bar

Na een lange weg van voorbereidingen,
timmeren, verven lakken, water en elektra
aanpassen, kunnen we dan nu eindelijk
zeggen dat hij staat. Wat zijn wij er enorm
trots op dat dit mogelijk is gemaakt door onze
vrijwilligers. We zijn de bouwers ontzettend
dankbaar; de ambachtelijke timmermannen
Jeroen Dijkstra en Fokke Zuidersma hebben

veel vrije tijd gespendeerd om er een mooi
geheel van te maken, na een aantal lagen lak
want ja die bar krijgt veel te verduren in ons
gezellige dorp. Ook de sponsering van het
hout door Timersma hout mag niet vergeten
worden. Er staat nog een voetbuis op de
planning deze word zo snel mogelijk
geplaatst (waren nog wat klachten over
tijdens de opening). De beheerders hebben
er weer voor gezorgd dat alles weer schoon
is en ingericht. Al met al een top team!!
Mocht je in de gelegenheid zijn, kom dan
zeker de bar even bewonderen. Let dan ook
op de barkrukken, ook deze hebben een
nieuw jasje
gekregen.

Carnaval
Eindelijk weer feest |
in ons Aldwald. En
iedereen was
zonder restricties
welkom. En wat
was het enorm
gezellig en druk.
Alwald Audio
bedankt voor deze
avond met de
mooie muzikale
invulling.

Het was een geweldige avond, wat een fijne
sfeer en geweldige verkleed personages.

Om de opening van de nieuwe bar te vieren
hebben we dit gekoppeld met het thema
Carnaval, de 2 mooist verklede personen
konden een mooie prijs winnen.

De prijzen waren een waardebon van 50 en
van 25 euro bij Herberg Foestrum in
Westergeest.

De twee prijswinnaars zijn:
. De Fristibar jeugd
. Willem Jonkman

Gefeliciteerd en we hopen dat jullie gaan
genieten van de culinaire kunsten van
Herberg Foestrum!

Springen in de voorjaarsvakantie

In de kerstvakantie kon deze activiteit helaas
niet doorgaan, maar gelukkig in de
voorjaarsvakantie wel.

In de gymzaal stond een grote stormbaan en
de tumblingbaan. Na het slechte weer van de
laatste weken, konden de kinderen zich
helemaal uitleven. We kunnen spreken van
een geslaagde dag.

Bestuur

Jaren was ze een onderdeel van het bestuur,
maar Froukje had al een tijdje te kennen
gegeven om per 2022 te stoppen.
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Per januari heeft Froukje van der Velde dan
ook afscheid genomen van het bestuur.

We zijn Froukje dankbaar van alle jaren
betrokkenheid en kunnen gelukkig zeggen
dat ze nog actief blijft met het organiseren
van activiteiten.

The Masked pubquiz Aldwald

Met een grote mate van zekerheid kunnen we
zeggen dat 26 maart dan eindelijk The
Masked pubquiz Aldwald plaats gaat vinden.
We kijken uit naar een avond vol gezelligheid.
Dan zullen we eindelijk te weten komen
welke Aldwaldemers zich al die maanden stil
hebben gehouden.

Wie zich verstopt hebben achter de maskers
van de stier, panda, heks, zebra, aap, maar
ook wie de diva is. Dit zijn nog maar een
paar, uiteindelijk zullen we alle 13
deelnemers ontmaskeren. Mocht je je niet
hebben opgegeven om mee te spelen, geen
nood: ook het MFC café is open. Deze avond
zal de entree van het café €5 bedragen.

Vrijwilligers.

Nu we weer meer open mogen zijn we weer
afhankelijk van alle vrijwilligers. We zijn blij
met een ieder die ons wil helpen en nog
steeds mogen nieuwe vrijwilligers zich
melden bij iemand van het bestuur.

Schroom dus niet en voeg je bij ons gezellige
groep van vrijwilligers.<<<

Lekker ite met Grietje

Schnitzel met een smul laag!

Ingrediénten,

-2 gepaneerde schnitzels

-1 ui

-250 gram champignons

-1 winterpeen

-100 gram rundergehakt

-400 gram tomaten blokjes, mag uit een blikje
-100 ml witte wijn

-olijfolie om in te bakken

-4 plakken jonge kaas

We gaan beginnen!

Snijd de ui, champignons en winterpeen
in stukjes.

Braad als eerste het gehakt samen met
de ui, met een beetje knoflook aan.
Daarna voeg je de champignons en de
winterpeen toe.

Tip! Voeg er een beetje gemalen chili
flakes aan toe!

Als laatste voeg je de tomatenblokjes
toe.

Zodra dit alles lekker doorgebakken is
voeg je royaal witte wijn erbij en nog een
beetje zout. =
Laat het geheel even lekker door
pruttelen.

Vervolgens bak je in een andere pan de
schnitzels.

Als deze gaar zijn leg je ze in een ovenschaal
en verdeel je de saus over de schnitzels, met
tot slot er bovenop de plakjes kaas.

Verwarm de oven voor op 180/200 graden.
Plaats de ovenschaal in de oven en laat de
schnitzels ongeveer 10 minuten in de oven
totdat de kaas lekker gesmolten is.

En dan lekker ite!

Je kunt met de topping uiteraard variéren
zoals het je zelf lekker lijkt!

Graag tot de volgende keer!

Groetjes Grietjel<<<
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Altyd thuis met De Friese Wouden

De Friese Wouden wil dichtbij mensen staan om in

alle fasen van het leven hulp te kunnen bieden waar
dat nodig is. Deze hulp kan bijvoorbeeld bestaan uit
huishoudelijke hulp, verpleging en verzorging. Als het
thuis niet meer lukt, dan kunt u ook gebruikmaken
van zorg en verblijf in één van onze vier zorgcentra.
Uw wensen en zelfstandigheid vormen de leidraad voor
ons werk.

De Friese Wouden

wonen welzijn zorg

Samen met u bepalen we wat u nodig heeft en wat
voor u belangrijk is. Voor elke situatie zoeken we een
oplossing en zetten daarbij graag een stapje extra.
Zo voelt u zich altijd thuis met De Friese Wouden.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen

betekenen? Ga naar www.friesewouden.nl of bel
088 512 70 00 (voor huishoudelijke hulp 088 512 40 00).

www.friesewouden.nl




WTOC-nieuws

Dankzij Dudley, Eunice en Franklin lijkt de
langdurige coronapandemie weg te zijn
geblazen. Dat de stormen weer het gevolg
zijn van klimaatproblemen parkeer ik liever
even op dit moment. De afgelopen jaren
hebben we genoeg ellende gekend. De zon
begint weer te schijnen! Sinds 28 februari
2022 is het afgelopen met de
coronamaatregelen. Dat betekent dat u
zonder uw huiswerk te maken een
voetbalwedstrijd kan bezoeken. Controles als
op onderstaande foto behoren definitief tot
het verleden.

"W £

Foto: Supporters worden bij de ingang van
het sportpark gecontroleerd op hun QR-code.

De lege agenda wordt langzaamaan ook
weer gevuld. Zo zal dit jaar weer de jaarlijkse
familiedag worden gehouden en zal ook de
Activiteitencommissie festiviteiten voor jong
en oud organiseren. Voor de data van de
komende evenementen is het goed om de
website www.wtoc.frl in de gaten te houden.

Jeugd Sponsor Actie Poiesz

WTOC is uitgeloot voor de jaarlijkse Jeugd
Sponsor Actie van de Poiesz. Poiesz laat
hiermee zien veel belang te hechten aan het
club- en verenigingsleven in het noorden. Wij
danken Poiesz dan ook voor het opzetten van
deze mooie actie. Dankzij de opbrengst van
deze actie kan WTOC weer mooie dingen
realiseren voor het jeugdvoetbal.

Voor een mooie opbrengst
hebben wij uw hulp nodig. Wij
vragen u om uw boodschappen bij
Poiesz Kollum te gaan doen, dan
wel enkele boodschappen. Er
kunnen munten worden gespaard
met het kopen van bepaalde
actieproducten. Door deze
aankopen verdient u een aantal
muntjes die u bij de uitgang van
de supermarkt in de koker van
WTOC kunt stoppen. Ook is er
elke week een spaarsprinter,
houdt hiervoor goed de folders
van de Poiesz in de gaten. Bij aankoop van
dit product krijg u extra muntjes. Op de

Facebookpagina van WTOC wordt ook elke
week de spaarsprinter gedeeld door lid ‘Jilles
Esther Bosma’.

Contractverlenging trainers

De trainers Lieuwe van der Wijk (WTOC 1),
Auke Feenstra (WTOC 2), Bert Bosgraaf
(WTOC 3) en Gerlof Kooistra (WTOC Dames)
hebben allen hun contract verlengd. Ook voor
de trainers is het weer een bijzonder seizoen
geweest. Gelukkig heeft dit ze er niet van
weerhouden om er een jaartje aan vast te
plakken. WTOC is zeer content met de
contractverlenging van hun trainers.

Herenvoetbal WTOC

Het eerste elftal is uitstekend begonnen aan
de competitie. De eerste twee wedstrijden
werden gewonnen. De grootste tegenstander
in de maand februari was omikron. Veel
spelers moesten in quarantaine, maar dat
had geen gevolgen voor de uitslagen. Thuis
werd met 3-2 gewonnen van Opende. Des te
knapper was dat de ploeg van Lieuwe van
der Wijk meer dan een helft met tien man
speelde. Dit was echter niet het gevolg van te
weinig spelers wegens omikron, maar door
een rode kaart voor Teade van der Ploeg.
Man van de wedstrijd was met twee treffers
Tedo de Bruin.
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Foto: Riemer Bijlstra geeft juichen een extra
dimensie na treffer tegen Opende.

Een week later stond de derby tegen Friese
Boys op het programma. Een weerzien met
oud-trainer Martin Brandsma. Hij was vele
jaren actief als hoofdtrainer van de blauw-
gele brigade uit Oudwoude. Het werd geen
vrolijk weerzien voor Brandsma. WTOC wist
ook te winnen van de rivaal uit
Kollumerzwaag. Goudhaantje was Wierd de
Vries, hij maakte de enige treffer in een
verder matige wedstrijd. Dat de wedstrijd niet
al te best was had ook te maken met de
weersomstandigheden. De wedstrijd speelde
zich af tijdens de laatste pufjes van storm
Eunice.

Foto: Een ouderwetse scrimmage voor het
doel van Friese Boys. Wierd de Vries stort
zich vol overgave op de bal. Met succes, 0-1
voor WTOC!

Het tweede elftal verkeert nog in zwaar weer.
Na de winterstop werd nog niet gewonnen.
Wel is handhaving een feit. Dat dit niet meer
op eigen kracht hoeft te gebeuren is te
danken aan GSVV. De ploeg uit
Gerkesklooster trok zich terug uit de
competitie. Ze zagen het niet meer zitten. Dat
dit net voor de wedstrijd tegen WTOC
gebeurde zal geen toeval zijn.

WTOC 3 heeft zich helaas moeten
terugtrekken uit de competitie, wel wordt er
nog steeds fanatiek getraind op de
donderdagavond onder leiding van Bert
Bosgraaf.

Damesvoetbal WTOC

De dames hebben dit jaar nog niet
gevoetbald. Wegens afgelastingen om
diverse redenen rolde de bal nog niet. Op
een ander vlak was er wel succes. De koffers
kunnen weer worden gepakt voor een
weekendje weg naar Ameland!

Tot besluit

We hebben veel zin in de tweede
seizoenshelft. Als straks alle spelers fit zijn
kan het zomaar een mooi jaar worden voor
WTOC. De goede start na de winterstop is
een mooi begin. Wellicht kan er een gooi
worden gedaan naar promotie. Wie had dat
verwacht naar de enigszins stroeve start bij
aanvang van het seizoen.

Complimenten aan het team voor de
ommekeer. De prijzen worden echter pas bij
de finish verdeeld, maar een goed begin is
het halve werk!

Namens WTOC,
Pieter Johan Wijbenga (secr.)<<<
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Terugblik 50 nummers Op ‘e
Hichte

Als u dit stukje leest, heeft u nummer 51 van
uw dorpskrant in handen. Laat dit even op u
inwerken, nummer 51, wat zoveel betekent
dat er dus 50 nummers aan vooraf zijn
gegaan. Jawel en met vier nummers per jaar,
even rekenen, dik 12 jaar geleden kwam het
eerste nummer in de loop van 2009 tot stand.

Voor het zover was moest er nogal wat
gebeuren, ik denk daarbij aan de vorming van
de redactie onder de bezielende leiding van
Sjoerd (Ubo) Dijkstra en Aren Vroegindewey.
Vormgeving van de krant, wat moet erin
komen te staan en hoe pakken we dit
allemaal op. Kort en goed, met een leuke
club mensen uit de verschillende lagen van
bewoners van Oudwoude werd er een
redactie gevormd. De naam van de krant
kwam naar aanleiding van een prijsvraag en
diverse door de redactie bedachte rubrieken
keerden in elk nummer terug. De dorpskrant
kreeg een vaste plek in onze kleine
gemeenschap. Herkenbaar door zijn
afwijkende vorm, zijn veelkleurige
voorpagina, die tot op de dag van vandaag
gehandhaafd wordt, al zullen scherpe
opmerkers wel degelijk kleine verschillen zien

en dan bedoel ik niet de foto’s. Gaandeweg
veranderde de samenstelling van de redactie,
er gingen mensen en er kwamen nieuwe voor
in de plaats. Ook de krant zelf was niet altijd
constant. Neem alleen al het aantal pagina’s
dat nooit gelijk was. Nummer 50 is toevallig
wel het dikste nummer van de hele reeks. lk
bedoel met name dat er in de rubrieken wel
eens wat verschuivingen waren, naast dat het
niet altijd mogelijk was om voor iedere
nummer Kopij te verkrijgen voor een bepaalde
rubriek. Belangrijk is om ook te vermelden dat
er rubrieken verzorgd werden door schrijvers
die niet in de redactie zitten. [k noem de heer
Bearn Bilker, nu oud-burgemeester en de
heer Reinder Postma, die ons helaas in 2021
ontvallen is. Beiden zijn lange tijd met hun
eigen specifieke onderwerpen actief geweest.
In de loop van de jaren kwamen er ook
nieuwe bij, zoals, bij velen wel bekend,
Hennie Dijk-Stel met haar tuinrubriek en niet
te vergeten de Stikelstekker die met een
geheel eigen kijk op Oudwoude menig
inwoner in zijn teksten benoemde.

We laten even 50 nummers van Op ‘e Hichte
de revue passeren, pakken niet letterlijk uit
ieder nummer wat, anders kan ik met mijn
tekst al een heel nummer 51 vullen. Wat in
het eerste nummer al opvalt is dat we kans
hebben gezien om een behoorlijk aantal
adverteerders te vinden, het draagvlak van

de krant, naast de steun van Dorpsbelang.
Deze vullen in elk nummer een of meerdere
pagina’s. Gaande de jaren bleven veel
adverteerders ons trouw, al werd soms wel
de advertentie aangepast. Herkenbaar in de
verschillende artikelen waren de activiteiten
in het dorp. Deze activiteiten vonden plaats
gedurende het jaar en in elk nummer daarna,
was wat over die activiteit te lezen, ik denk
daarbij aan het dorpsfeest,
trekkerbehendigheid, tallie ho, burendag en
natuurlijk WTOC. In veel nummers komen
ook de bewoners aan bod. Dat kan zijn vanuit
een bepaalde hobby, een huisdier of gewoon
een interview met een dorpsgenoot. Wat het
altijd aantrekkelijk maakt zijn de vele foto’s
die bij de verschillende onderwerpen
geplaatst worden. De afdruk in het boekje
meestal in zwart wit, toch verrijkte het een
artikel beslist. Fotocollages van bijvoorbeeld
het dorpsfeest, timmerdorp, paaseieren
zoeken, koersbal, toneelvereniging Bienze
Westra en Aldwald op ‘e praatstoel. Er zijn er
nog veel meer te noemen, ze zijn altijd heel
zorgvuldig door de redactie gemaakt. Al
typend achter mijn beeldscherm realiseer ik
mij dat er intussen al een flinke tekst is
ontstaan. Zo zie je maar dat er heel veel te
vertellen valt, maar dat je nooit compleet zult
zijn. |k zal best wel iets of iemand niet
genoemd hebben.
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Dat is geen onwil, maar een terugblik moet
ook weer niet al te lang worden. Afsluitend
spreek ik de wens uit dat Op ‘e Hichte nog
heel veel jaren door uw brievenbus mag
glijden. Aan de redactie zal het niet liggen, zij
zitten ervoor om alles wat er te vermelden is
op te nemen in uw dorpskrant.

Erik<<<
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Start your own health improvement Shiasutherapic

Massagetherapie
fecess Bars
Jovacupunctuur
Zechsal Magnesium

E MASSEUR
\.Ja\/ﬂ" 1ne /<ui/’>er‘5

Pastorijehof 33
9294KB Oudwoude

06 31953787
Www.demasseurnu
demasseur@jantinekuipers.nl



Beste dorpsgenoten,

Vanwege de Coronapandemie kon de WAT
wandelavond 4-daagse in onze dorpen
Westergeest, Oudwoude en Triemen de
afgelopen jaren niet doorgaan zoals de
commissie deze voor ogen had. Gelukkig zijn
de maatregelen soepeler geworden en
durven we het aan!

Wanneer?

De datum van de wandelavond 4-daagse is
gepland op dinsdag 17 mei t/m vrijdag 20 mei
2021

Afstanden.

De afstanden die je kunt lopen zijn 5 of 10
km. De starttijden zijn tussen 18.00 uur en
18.30 uur, uitgezonderd de laatste avond,
dan start de 10 km groep om 18.00 uur en de
5 km groep om 18.30 uur.

De start en finish is telkens bij één van onze
dorpshuizen:

dinsdag 17 mei: de Tredder Westergeest,
woensdag 18 mei: Husterwald Oudwoude
donderdag 19 mei: de Bazuin Triemen,
vrijdag 20 mei: de Tredder Westergeest

Inschrijven

De kinderen van beide basisscholen krijgen
binnenkort een brief mee met een strookje
waarop aangegeven kan worden hoe je je
kunt opgeven. Wat fijn is om te weten dat we
de inschrijfkosten laag kunnen houden
doordat veel sponsoren deze WAT
wandelavond 4-daagse hebben gesteund.
Nogmaals hartelijk dank hiervoor!

Wat zijn de kosten?

De kosten bedragen € 3.00 per deelnemer
incl. medaille, deze krijg je de laatste avond
uitgereikt. We hopen op een groot aantal
deelnemers zowel kinderen als volwassenen.

Vragen?

Neem dan contact op met Tetsje van
Kammen, Janny van der Ploeg
(Westergeest), Hanny de Poel, Ria Hoekstra
(Triemen), Sietske Agema of Yteke Kuipers
(Oudwoude).

De informatie staat ook op onze
facebookpagina en Instagram pagina
https://www.facebook.com/\WWATwandelavond
4daagse<<<
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Uw advertentie hier?

H: rstudio

S ppie

Eysmastrjitte 36
9294 KM Oudwoude
0621389463

Neem contact

op met de redactie! info@doarpskranteopehichte.nl

innema auto’s b.v.

In- en verkoop
luxe- en bedrijfswagens

Husternoord 10

9294 MX Oudwoude

Tel. (0511) 45 28 81

Fax (0511) 45 12 56
www.minnema-autosbv.nl

Conradi Veenlandstraat 100
9104 BN Damwoude

Tel. (0511) 42 24 46

Fax (0511) 42 21 56

Mobiel 06 537 10 415




Ut de alde doaze fan
beppe Tryn

24 FEBRUARI 1999

Weer ooievaarsnest in Oudwoude

OUDWOUDE - Jarenlang stond er acher het café in Qudwoude een ooie
de naam van het café. De vogelwacht Oudwoude was echter van mening dat er ook in het dorp een plaats moet zijn

waar de vogel kan broeden, zeker nu de laatste jaren de ooievaar weer een bekendere verschijning in het landschap be-
gint te wordegp. Een nieuwe plaats voor het nest werd gevonden aan de Lauwersmeerweg, tussen de 'lytse en de grutte
wiel’. Op de(f;ta zijn.een aantal leden van de vogelwacht bezig met het plaatsen van het nest dat stevig verankerd is om

stormen te doorstaan. (Foto: Frigro Fotoburo)
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Colofon

Nummer 51— maart 2022 — 14e jaargang
Oplage 450 exemplaren — verschijnt 4 x per
jaar

Redactie:
Keimpe Veenstra
Karin Starkenburg
Jacob de Vries
Annemarie Kars
Ankie Viguurs

— voorzitter

— secretaris, lay-out
— penningmeester
— eindredacteur

— eindredacteur

Annie Mulder — lid redactie
Froukje Turkstra — lid redactie, lay-out
Marike Schokker — lid redactie
Minke-Tiny de Vries — lid redactie

Contactadres advertenties:
Jacob de Vries - 0511 453278

Drukker:
Allprint - Dokkum

E-mailadres voor artikelen en andere
bijdragen:
info@doarpskranteopehichte.nl

Website Op ‘e Hichte
www.doarpskranteopehichte.nl

Bericht voor de lezers:

Uw teksten worden door de redactie niet
geredigeerd. Als u dit wel wilt, moet uw tekst

tijdig ingeleverd worden. Liefst twee weken
voor de kopijdatum. Wanneer dit niet lukt,
kunt u contact opnemen met de redactie om
te kijken of het nog mogelijk is. Aanpassingen
en veranderingen zijn natuurlijk in overleg met
de schrijver.

Plaatsing van uw kopij:

De redactie beslist of en wanneer
aangeleverd materiaal geplaatst wordt, dit is
afhankelijk van de beschikbare paginaruimte.
Materiaal kan dus in een later nummer
worden geplaatst.

Tips voor het inleveren van kopij:

— teksten liefst digitaal aanbieden in Word of
een andere tekstverwerker

— liefst in lettertype Arial in grootte 9

(— woordafbreking liefst uitschakelen)

— foto's liefst als originele foto in de
oorspronkelijke bestandsgrootte aanleveren
als bijlage bij uw e-mail

— wanneer de tekst en/of de illustratie niet van
uzelf is, is bronvermelding verplicht in
verband met copyright-rechten.

Abonnement?

Woont u buiten Aldwald dan biedt de redactie
de volgende mogelijkheden om de
doarpskrante te lezen:

- via internet door te surfen naar onze site
www.doarpskranteopehichte.nl.

- een jaarabonnement voor €15,00

Opgave via info@doarpskranteopehichte.nl of
penningmeester Jacob de Vries
telefoon 0511 453278

Nabestellen

Alle nummers voorafgaand aan de nieuw te
verschijnen "Op 'e Hichte" zijn na te bestellen.
De kosten van nalevering zijn €4,00 per
nummer. Voor het nabestellen neem je
contact op met onze penningmeester.

Kopij voor eerstkomende Doarpskrante
s.v.p. uiterlijk inleveren op
25-05-2022

De redactie is niet verantwoordelijk en/of
aansprakelijk voor de inhoud van de artikelen
van derden.

Doarpskrante Op 'e Hichte is mede mogelijk
gemaakt door de Rabobank.
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'Stal Wijbenga

Verkoop Friese paarden | Friesian horses for sale

WWW.p ijbenga.nl
Pieter en Janet, Walddijk 1a, 9294 LG Oudwoude (NL)
@ Pieter 0031653227001 @ Janet 0031653257295, info@pieterwijbenga.nl

Keuze uit meer dan 100 Friese paarden!






